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Petnia naszego jestestwa uobecnia sie
: w najgtebszych emocjach

Przewrét emocjonalny
w filozofii

Czy maszyny
mogqg mie¢ emocje?
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wydawnlctwo naukowe

Zapraszamy AUTOROW monografii, prac doktorskich,
habilitacyjnych i innych prac naukowych, popularnonaukowych

i dydaktycznych do wydania ksigzki w nowoczesnym wydawnictwie.
Zapraszamy takze do wspétpracy wydawniczej REDAKTOROW
czasopism, serii wydawniczych i prac zbiorowych.

Drodzy Czytelnicy,

emocje towarzysza nam na co dzien, mogliby$my sie

wiec spodziewad, ze nie majg przed nami zadnych tajem-
nic. Nic bardziej mylnego. To jedne z najbardziej tajem-
niczych zjawisk, ktérych nature prébuja przenikna¢ nie

tylko filozofowie. Pierwsza tajemnica to samo znaczenie

stowa ,emocja”. Owszem, kazdy z nas byl przynajmniej

raz zakochany, smutny, zazdrosny, wpadl w gniew albo

sie bal. To wszystko przypadki emocji, ktdre moglibyscie

wymieni¢ bez dtuzszego namystu. Ale czy emocja jest

np. poczucie zainteresowania czyms$ lub kims, poczucie

pewnosci, ze co$ jest prawda, albo nuda? Co czyni emo-
cje emocja? Czym ona rézni si¢ od innych naszych stanéw
mentalnych takich jak przekonania, pragnienia, percep-
cje? A pytan jest jeszcze wiele. Co wlasciwie robig emocje?

»Koloryzujg” $wiat, w ktérym zyjemy, projektujac nan war-
tosci takie jak piekno, brzydota, dobro lub zto? Motywuja

nas do podejmowania dzialtan, ktére stuzg przetrwaniu?

Czy moze pozwalajg odkrywac autentyczne cechy piekna,
brzydoty, dobra lub zla, ktore istniejg w $wiecie? Czy bez

emocji bylibySmy w stanie podejmowa¢ decyzje? Czy za-
chodzg bardziej w naszym umysle, czy bardziej maja cha-
rakter cielesny, fizjologiczny? Czy emocje sa racjonalne?

Jaka role odgrywaja w naszym zyciu moralnym? Czy sg

koniecznym sktadnikiem cnoty, czy cnoty tej wrogiem,
ktéry musi zostaé ujarzmiony?
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U podstaw rozwazan o emocjach lezy nadzieja na lep-
sze zrozumienie natury ludzkiej i rozwigzanie zagadki do-
$wiadczania rozdarcia wewnetrznego, ktdrego bolesna $wia-
domos¢ pobrzmiewa juz w rozwazaniach Platona, a ktdre
w sposob niezwykle wyrazisty i dramatyczny ujal $w. Pawet:

»Nie rozumiem bowiem tego, co czynig, bo nie czynie tego, co
chce, ale to, czego nienawidze — to wlasnie czynie” (Rz 7, 15).

Autorzy niniejszego numeru majg na celu przyblizy¢
Wam, drodzy Czytelnicy, niektdre z wyzej wymienionych
probleméw i pytan zwigzanych z ludzkimi (i nie tylko)
emocjami, jakie zadaja sobie filozofowie. Na kolejnych
stronach numeru bedziecie mogli zapoznac sie z rozwaza-
niami dotyczacymi m.in. tego, czym sg emocje, czy tylko
ludzie sg zdolni do ich przezywania, jaki jest ich zwigzek
z moralnoscig i wolng wola, czy emocje dostarczajg nam
jakiej$ wiedzy na temat $wiata, czy jedynie znieksztalcaja
jego obraz, a takze czy maszyny moga mie¢ emocje.

Poza czgécig tematyczng znajdziecie rowniez nasze stale
dzialy: kolejne odcinki kursu logiki, sztuki argumentacji,

»who is who” w polskiej filozofii, probleméw etycznych w li-
teraturze, filozofii w filmie, a takze eksperyment myslowy.
Dla nauczycieli szkdt podstawowych przygotowalismy sce-
nariusz lekcji na temat emocji. Ponadto czeka Was takze ko-
lejna porcja filozoficznej rozrywki: filozoficzne zoo, anegdoty
i krzyzéwka. Zatem zapraszamy do lektury! Filozofujcie!
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Kalendarium

WRZESIEN

B Wrzesien 1649 r. - KARTEZJUSZ wyje-
chat z Holandii do Szwecji w odpowiedzi na
zaproszenie krolowej Krystyny, ktora chciala,
by uczyl ja filozofii. Z powodu tamtejszych
mroznych zim i koniecznosci wstawania
wczeénie rano Kartezjusz rozchorowat sie
i niecale pot roku pézniej zmarl.

. Adam Smith

B 11 wrzes$nia 1751 r. - ADAMOWI
SmrtaOWI przydzielono czesé wyktadow
z filozofii moralnej na Uniwersytecie w Glas-
gow, czym rozpoczela si¢ jego kariera aka-
demicka po objeciu katedry logiki. Smith,
znany najbardziej jako ekonomista — autor
dzieta Badania nad naturg i przyczynami
bogactw narodéw i pojecia ,niewidzialnej
reki rynku” - byt tez wybitnym filozofem
moralnos$ci. Stworzyl wazng prace z tego
zakresu pt. Teoria uczuc moralnych, gdzie
nakreslil system etyki, ktérego podstawa
jest odczuwanie sympatii. Jej zrédlem mia-
taby by¢ intelektualna i moralna ocena sy-
tuacji osoby przezywajacej pewne emocje,
a nastepnie wytwarzanie w sobie analo-
gicznych doznan.

B 14 wrzes$nia 1942 r. — urodzit sie Ro-
BERT C. SoLoMoON, twérca jednej z naj-
petniejszych wspoiczesnych filozoficznych
kognitywno-wartosciujacych teorii emo-
¢ji (jej zrab otrzymujemy juz w pierwszym
jego teksécie dotyczacym tej tematyki: Emo-
tions and Choice). W swoich pracach sprze-
ciwiat si¢ pojeciowemu przeciwstawianiu
rozumu i emocji, traktujac te ostatnie jako
przynajmniej potencjalnie racjonalne. Jako
takie s3 one w jego teorii Zyciowymi stra-
tegiami, ktére moga uczyni¢ jednostkowe
zycie lepszym.

B 21 wrzeénia 1929 r. — urodzil sie sir
BERNARD WILLIAMS, brytyjski filozof
i etyk, taczacy w swoich pracach metode
analizy pojeciowej z humanistyczng eru-
dycja. Byt zdecydowanym przeciwnikiem
nowozytnych i wspétczesnych teorii etycz-
nych (zwtaszcza réznych wariantéw kan-
tyzmu i utylitaryzmu), ktére krytykowat
za nadmierny racjonalizm, bledne zatoze-
nia antropologiczne i psychologiczne oraz
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proby zredukowania refleksji moralnej do
bezosobowego, akontekstualnego teorety-
zowania. Jednocze$nie odrzucat irracjo-
nalizm i relatywizm etyczny. Podkreélal,
ze jeste$my istotami przygodnymi, zyja-
cymi w okreslonym kontekscie historycz-
nym i kulturowym, majacymi obok rozumu
takze potrzeby, uczucia i pragnienia, funk-
cjonujacymi w relacjach z innymi ludZzmi.
Twierdzil, ze etyka powinna porzucié proby
upodobnienia sie do nauki i wrécié, o ile to
mozliwe, do swojej starozytnej postaci: re-
fleksji nad dziataniem, ktéra ma nam po-
méc w osiggnieciu sensownego, pomysl-
nego zycia. Dorobek Williamsa w znaczny
sposéb przyczynit sie do restauracji anty-
cznych kategorii etycznych, wykorzysty-
wanych w ramach wspoélczesnej etyki cnot
(ang. virtue ethics).

PAZDZIERNIK

B Pazdziernik 1936 r. - EMMANUEL MoOU-
NIER opublikowal w czasopi$mie ,, Esprit” ma-
nifest filozofii personalistycznej. Podat w nim
definicje osoby, zgodnie z ktéra osoba jest
bytem duchowym podtrzymujacym swoje
trwanie poprzez zycie zgodne z obrang przez
siebie w sposdb wolny hierarchig warto$ci.

Nicolai Hartmann

B g pazdziernika 1950 r. - w Getyndze
zmarl Nicorar HArRTMANN, niemiecki fi-
lozof, opierajacy swoj system na krytycz-
nym realizmie. W swej etyce, zakorzenionej
w etyce warto$ci M. Schelera, podkreslajacej
emocjonalny aspekt moralnosci materialnej,
opowiadal sie za obiektywnym charakterem
wartosci, istnieniem ich hierarchii oraz pod-
kreslal wolno$¢ cztowieka.

B 12 pazdziernika 1889 r. — we Florencji
przyszedt na §wiat DieTrICH VON HiL-
DEBRAND, niemiecki filozof i teolog; feno-
menolog. Jego zainteresowania dotyczyly
problematyki warto$ci, wolnosci, metafi-
zyki osoby. W okresleniu istoty wartosci
postuzyt sie kategorig waznosci, czyli tym,
wobec czego nie pozostajemy obojetni, co
wymaga od nas podjecia decyzji. W swo-
ich pracach analizowat tez przezycia du-
chowe i religijne, gtéwnie w kontekscie ka-
tegorii mitosci.

B 18 pazdziernika 1859 r. — urodzit sie
HeNRI BERGSON, filozof francuski, twérca
intuicjonizmu. Krytykowat poznanie inte-
lektualne i analityczne, ktére s jego zdaniem
przystosowane jedynie do celéw utylitarnych,
anie czysto poznawczych. W zamian wskazy-
wal na intuicje, ktérg rozumial jako chwyta-
nie rzeczy w ich naturalnych ruchu i zmianie.

B 2> pazdziernika 1964 r. - ogloszono wia-
domo$¢ o przyznaniu JEANOWI-PAULOWT
SArRTREOWI literackiej Nagrody Nobla, ktéra
nie zostala jednak przez laureata przyjeta. Sar-
tre byt filozofem egzystencjalist, ktéry m.in.
stworzyl (w oparciu o metode fenomenolo-
giczng) wlasng koncepcje emocji, nadajaca
nowy, ,egzystencjalny” wymiar badaniom tego
zjawiska. Emocje byty to dla niego ,magicz-
nymi transformacjami $wiata” — swoistymi
strategiami radzenia sobie ze §wiatem. Z jed-
nej strony emocje w tym holistycznym ujeciu
zawierajg element irracjonalny, z drugiej jed-
nak sg traktowane jako fenomen §wiadomo-
$ci, czyli jako akt pelen znaczenia oraz jako
przezycie $wiadomosci doswiadczane w ciele.

B 25 pazdziernika 1946 r. - w Cambridge
mialo miejsce pamietne spotkanie Klubu Nauk
Moralnych, w ktérym udzial wzieli m.in. Lu-
DWIG WITTGENSTEIN i KARL POPPER. Do-
szto miedzy nimi do goracego sporu na te-
mat realnosci badZ pozornosci probleméw
filozoficznych (za pierwsza optowat Popper,
a za drugg Wittgenstein). Jak donoszg relacje
z owego wydarzenia, Wittgenstein uzyt w tej
utarczce nie tylko argumentéw stownych, ale
tez stojacego w poblizu pogrzebacza. Powstata
na ten temat ksigzka, napisana przez D. Ed-
mondsa i J. Eidinowa Pogrzebacz Wittgen-
steina, thum. L. Niedzielski, Warszawa 2002).

JoHn Locke

B 28 pazdziernika 1704 r. - w Oates zmarl
Joun LockEk, czotowy przedstawiciel no-
wozytnego empiryzmu genetycznego (po-
gladu, wedle ktorego wszelka wiedza pocho-
dzi z doswiadczenia). Jego zdaniem umyst
ludzki jest ,niezapisang kartg” (tabula rasa),
ktorg napelnia treécig jedynie doswiadcze-
nie zaréwno zewnetrzne, jak i wewnetrzne
(emocji, przezy¢, mysli).

Opracowanie: Karolina Mierczak, Pawet Pijas;
ilustracje: Lubomira Przybylska
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EMOCJE

Przewrot emocjonalny w filozofii > Joanna Krzemkowska-
Saja

Mogtoby sie wydawac, ze s takie zagadnienia i pytania filozoficzne, ktére zostaty dawno

iw sposéb definitywny rozstrzygniete. Problem emogji jasno pokazuje, iz jest to ztudzenie,

ktéremu mozemy ulec, patrzac na ponad dwadziescia piec wiekow rozwazan filozoficznych.

Filozofia nieustannie na nowo podejmuje stare problemy, by dojs¢ do ich pefniejszego

zrozumienia. A jak dzisiaj filozofowie patrza na emocjonalna strone naszej natury?

O naturze emocji > Andrzej Dgbrowski

Wspdtczesnie emocjami zajmuje sie wiele rdznych dziedzin naukowych. Zagadnieniem
tym od zarania dziejéw interesowali sig filozofowie. Proponowali przerézne
rozwiazania i koncepcje. Czesto oryginalne, nieintuicyjne i kontrowersyjne.

Czy maszyny mogg miec emocje? > Krystyna Bielecka
Maszyny s zdolne do odczuwania emocji ptynacych z naszego ciata i do podejmowania decyzji pod

wptywem agresji. Nie potrafimy dzisiaj stworzy¢ algorytmu, ktéry dawatby robotom zdolnos¢ odczuwania
wyzszych uczu¢, w tym empatii, gdyz najpierw musielibysmy odpowiedzie¢ na pytanie o zwiazek emocji
zinteligencja. Projekt stworzenia takiego algorytmu uczy nas jednak czegos o nas samych.

Czy emocje dobrze nam doradzaja? > Wojciech Zetaniec

Gosposia znowu schowata gdzies moje cygara. ... Do stu tysiecy kartaczy!. .. Chyba ja zwolnig!

Moralnosc a emocje > Peter Singer, Katarzyna de Lazari-Radek

(zy moralnos¢ bazuje na emocjach czy na rozumie? Stanowisko, wedle ktérego moralnos¢ opiera
sie na emogjach, jest czesto kojarzone z Davidem Hume'em, osiemnastowiecznym szkockim
filozofem, znanym z powiedzenia, ze ,rozum jest i powinien by¢ jedynie stuga namietnosci”.

Spor o emocje moralne > ArturSzutta

Wielu ludzi wierzy w zycie pozagrobowe. Uwazaja, e po Smierci bedziemy
nadal istniec jako $wiadome istoty. Smier¢ nie jest zatem koricem, lecz jedynie
przejsciem z tego Swiata do innego, a dokfadnie — do nieba.

Kalendarium problemu

Wywiad

Petnia naszego jestestwa uobecnia sie w najgtebszych
emocjach > Wywiad zJohnem F. Crosbym, jednym
znajwybitniejszych wspétczesnych filozoféw chrzescijarskich,
uczniem Dietricha von Hildebranda.

@ filozofuj.eu == redakca@filozofuj.eu

Spis tresci

llustracja na oktadce: Some rights reserved by Comfreak, CCo

N
H B8

W B LD e D
HE B3

S

LW . WD
HEB8HAaA

=N

(92
B8 B8

(%,

Narzedzia filozofa
Warsztat logiczny: #10. Moc ekspresyjna teorii
kwantyfikatoréw > Witold Marciszewski

Sztuka argumentacji: #12. Serce czy rozum?
Emocje w argumentacji i perswazji > Krzysztof
A. Wieczorek

Eksperyment myslowy: E moc ja zycia > ArturSzutta

Greka i facina z wielkimi klasykami
Emocje > MichatBizori

Etyka w literaturze
Duma i uprzedzenie - o tym, ze trzeba temperowac
swojego stonia > Natasza Szutta

Satyra
Dobre zte uczucia > PiotrBartula

Felieton
Stoicki gniew Katona > Jacek Jastal

Felieton
Konie po Platonie > Adam Grobler

Felieton
Emotycjaietyka > Jan Wolenski

Filozofia w szkole
Swiat emocji. Scenariusz lekgji dla klas IV=VIII
szkoty podstawowej > Dorota Monkiewicz-Cybulska

Who is who w polskiej filozofii
Eugeniusz Jarra albo filozofia prawa > Pawet Rzewuski

Filozofia w filmie
Zwiewna zastona obyczajéw > Iwona Krupecka

7 potki filozofa...

Filozofia z przymruzeniem oka
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SZanowna SZANOWNY
Czytelniczko, Czytelniky,

czasopismo ,Filozofuj!”” powstaje wysitkiem o0sdb, ktérym Jesli chcesz wesprzecd te inicjatywe dowolng kwotg (I zt, 2 zt
lezy na sercu popularyzacja filozofii. Chcemy, aby byto ono lub inng), kliknij ponizszy przycisk przekierowujacy na nasza
dostepne bezptatnie online i dzieki temu mogto docierac strone filozofuj.eu/wsparcie:

do jak najszerszego kregu czytelnikow. Jego przygotowywa-

nie rodzi jednak niemate koszty (sktad i korekty, projektowa-

n
!

Chce wesprze¢ ,Filozofuj

nie grafik, utrzymanie strony czasopisma). Twoje wsparcie

pozwolifoby nam rozwija¢ czasopismo.

/ Qory  dziekujemy!
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Asystentw Instytucie
Filozofii Uniwersytetu
Szczeciiskiego. Zajmuje
sie przede wszystkim
filozofia emogji, ale
takze filozofig umystu
oraz filozofia jezyka.
Mitosniczka literatury
rosyjskiej, wycieczek
gorskichidobrej kuchni
zr6znych mozliwych
Swiatow.

Stowa kluczowe:
emocje, filozofia
emodji, mysle-
nie logiczne,
namietnosci,
racjonalnosc

Przewrot
emocjonaln
w filozofii

Tlustracja: Hanna Urbankowska
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Mogtoby sie wyda-
wac, ze sg takie zagad-
nienia i pytania filozo-
ficzne, ktére zostaty
dawno i w sposob de-
finitywny rozstrzyg-
niete. Problem emocji
jasno pokazuje, iz jest
to ztudzenie, ktéremu
mozemy ulec, patrzac
na ponad dwadziescia
pie¢ wiekow rozwa-
zan filozoficznych. Fi-
lozofia nieustannie na
nowo podejmuije stare
problemy, by dojs¢ do
ich petniejszego zro-
zumienia. A jak dzi-
siaj filozofowie pa-
trzg na emocjonalna
strone naszej natury?

wali zdziwienie za zrédto filozo-

fowania. Zdumienie jest swoistym
startem na drodze filozofa i naukowca,
ktoérej mete wyznacza radosne poczucie
wiedzy, rozumienia, pewnosci lub za-
dowolenia, jak sugerowal jeden z lide-
réw pozytywizmu logicznego, Moritz
Schlick?. Taka, wydawaé by sie mogto,
nobilitacja emocji zwykle nie oznaczata
jednak automatycznego uznania ich
wewnetrznej wartosci, pozytecznosci
iwagi, jaka maja dla filozofii cztowieka.

P laton i Arystoteles zgodnie uzna-

Chociaz zrodtem filozofii - jak sie
wydaje, czysto racjonalistycznej
dyscypliny - jest zdziwienie, to
emocje i rozum bardzo czesto
postrzegano jako pare, w ktorej
role czarnego charakteru odgry-
waty wtasnie nasze namietnosci.

2 filozofuj.eu w= redakcja@filozofuj.eu

MORITZ SCHLICK (ur.
1882,Zm.1936) —
niemiecki filozof,
jeden z twércow

i czotowych przed-
stawicieli pozytywi-
zmu logicznego. Wokoét prowadzonej
przez Moritza Schlicka katedry Filozofii
na Uniwersytecie Wiederiskim sku-
piona byfa grupa filozoféw i uczonych
mitujacych logike i nauki $ciste, ktéra
przyjeta nazwe Kota Wiedenskiego.
Jego przedstawiciele gtosili, m.in.
program wyeliminowania z mysli
filozoficznej metafizyki, traktowanej
przez nich jako zbiér zagadniert met-
nych, niejasnych, nieoczywistych i nie-
sprawdzalnych empirycznie. Filozofia
miafa zostac sprowadzona do analizy
jezyka nauki. Moritz Schlick zostat
zastrzelony 22 czerwca 1936 roku przez
studenta leczonego psychiatrycznie.

Wstydliwy problem
W historii filozofii emocje zwykle sta-
nowily dla filozoféw dosy¢ przykry
problem. Mimo iz nie mozna byto ich
pomina¢, bo obok naszych pragnien
i przekonan stanowig trzecig, niezwy-
kle motywacyjna sile w nas dzialajaca,
to dzialanie tej sity wydawato sie wielu
filozofom juz od starozytnosci niewy-
godne, ucigzliwe, a nawet wstydliwe.
Emocje byly tym, co stanowito
ciemna strong naszej natury i co wy-
magato kontroli rozumu. Przekona-
nie o koniecznosci ujarzmienia emocji
wigze si¢ z ich obrazem jako szalen-
stwa, kleski prawdziwego Ja, poniesio-
nej w starciu z czyms zupelnie obcym.
Rozumowi, stanowigcemu istote czto-
wieczenstwa, odrozniajacg nas od in-
nych bytéw, przyznana zostaje wtadza
nad emocjami - odruchami nie w petni
ludzkimi. Dzieki dominacji rozumu
emocje zostaja zdlawione w zarodku
lub nalezycie ukierunkowane i wyre-
gulowane. Zadanie filozoféw juz w sta-
rozytnosci polegalo w duzej mierze na
tym, by leczy¢ ludzi z ich irracjonal-
nych lekéw, poskramiaé niebezpieczny
i szkodliwy gniew i nie pozwoli¢, by
zbytnia wesolo$¢ przestonita im ade-
kwatny obraz §wiata. Jak mawiat De-
mokryt: ,,sztuka lekarska leczy cho-
roby ciala, a madro$¢ uwalnia dusze
od namigtnosci”.

@ filozofuj.eu = redakcja@filozofuj.eu

Sredniowieczni filozofowie zasadni-
czo kontynuowali starozytne podejscie
do emocji, umieszczajgc je w kontek-
$cie teologii chrzescijanskiej. Dzigki
temu mogli oni doceni¢ okreslone
emocje jako wtasciwe lub stuszne.
Przyktadéw tego rodzaju dostarczaja
chociazby mifo$¢ do wrogéw, bojazn
Boza czy gniew wobec balwochwalcow.
Niemniej jednak emocje byty uzna-
wane, jak w koncepcji Sw. Augustyna,
za przeciwstawne rozumowi na sku-
tek grzechu pierworodnego.

Wraz z nastaniem okresu nowozyt-
nego zmienita sie nieco perspektywa
spojrzenia na emocje. Kartezjusz jako
jeden z pierwszych umiescit rozwaza-
nia nad nimi poza kontekstem etycz-
nym. Jego celem byla odpowiedz na
pytanie, co to znaczy, ze emocje s3 zja-
wiskami psychicznymi. W jego ujeciu
nie s3 one juz zaburzeniami, ale zja-
wiskami naturalnymi, powstajacymi
jako skutek zwigzku duszy z ciatem,
a jako takie maja charakter zaréwno
psychiczny, jak i fizjologiczny. Nie
sg zatem przez Kartezjusza trakto-
wane negatywnie. Jako stany o pod-
tozu fizjologicznym sg przewaznie
mechanizmami majacymi utatwic
ciatu zdobycie rzeczy koniecznych
i uniknigcie grozacych mu niebez-
pieczenstw. Jednak cho¢ Kartezjusz
uznawal pozytecznos$¢ emociji, to - po-
dobnie jak wielu jego poprzednikéw -
twierdzil, iz konieczna jest
nad nimi kontrola rozumu,
by nie zaprowadzily one pod-
miotu na manowce.

Mimo iz taki, raczej malo
pochlebny, obraz emociji za-
sadniczo dominowat w hi-
storii filozofli, to jednak zda-
rzaly si¢ stanowiska, ktére
dalekie byty od pietnowania
emocji jako ciemnej strony
naszej natury. Szczegoélnie
mocno brzmig w tym kon-
tekscie stowa Davida Hume’a,
ktory uznat, iz ,Rozum jest
i winien by¢ tylko niewolni-
kiem uczu¢ i nie moze mie¢ ni-
gdy roszczenia do innej funk-
¢ji niz do tego, zeby uczuciom
stuzy¢ postusznie”.

Tlustracja: Hanna Urbankowska
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Przewrdt emocjonalny w filozofii

Jednak réwniez tutaj utrzymany
zostaje antagonizm emoc;ji i rozumu,
cho( relacja zostaje odwrdcona - to
emocje ograniczajg lub powinny ogra-
nicza¢ rozum.

Nowe otwarcie

Wspolczesnie teza o antagonistycznej
relacji migdzy emocjami i rozumem
jest bardzo czesto kwestionowana.
Szeroko dyskutowane sg poglady fi-
lozoféw, ktorzy twierdza, ze

emodje nie tylko nie przeszka-
dzaja naszemu rozumowi, ale
wrecz umozliwiaja jego po-
prawne funkcjonowanie. Krétko
méwiac, cztowiek racjonalny

to cztowiek emocjonalny.

Zeby to zobaczyé, rozwazmy przy-
padek Nielogicznego Romana - czlo-
wieka, ktory zasade logicznego mysle-
nia uznal za uniwersalnie wazng. Kiedy
tylko Nielo- >

7 -
Lt So\=ia

Sw. AUGUSTYN, @\

wiasciwie Aure-
liusz Augustyn
zHippony (ur. 354,
zm. 430) - filozof,
teolog, jeden

z 0jcow i doktorow
Kosciota. Stworzony
przez niego system
filozoficzny stanowi
prébe przystosowa-
nia platonizmu do
teologicznej mysli
chrzescijanskiej. Do
najwazniejszych
osiagniec filozoficz-
nych Augustyna

z Hippony nalezy
zaliczy¢ stworzenie
nowych pojec

w dziedzinie teody-
cei, rozwazania nad
natura czasu czy
koncepcje ilumina-
¢ji w ramach teorii
poznania, a takze
jedna z pierwszych
prob skonstruo-
wania rozumo-
wego dowodu na
istnienie Boga.
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Przewrdt emocjonalny w filozofii

Warto
doczytac

B D.Casacuberta,

Umyst. Czym jest

ijak dziata, przet.

J. Krzyzanowski,
Warszawa 2007.

H K.Devlin,
Zegnaj, Kartezjuszu.

Rozstanie z logikq
w poszukiwaniu nowej

kosmologii umystu,
przet. B. Stanosz,
Warszawa 1999.

B A.Damasio, Bigd

Kartezjusza. Emocje,
rozum i ludzki mézg,
przet. M. Karpinski,

Poznan 1999.

B J.LeDoux, Mdézg
emocjonalny:
tajemnicze podstawy

zycia emocjonalnego,
przet. A. Jankowski,
Poznan 2000.

Pytania do
tekstu

1.Na czym po-
lega antagonizm
miedzy emocjami
arozumem?

2. Kiedy nalezy
bardziej stu-
cha¢ emocji niz
rozumu?

3.Czy emocje
nigdy nas nie
oszukujg?

giczny Roman stawal wobec koniecz-
nosci podjecia decyzji, zbierat wszelkie
dostepne dane, starannie szacowat ich
wage, a nastepnie szukal logicznie wy-
nikajacego z nich wyjscia. Mimo tej —
wydawaloby sie - gwarantujacej sukces
zasady, zycie Romana nie ukladato sie
dla niego pomys$lnie. Na przyktad nie
dostal on awansu w pracy, poniewaz
nie byt w stanie ztozy¢ odpowiednio
wypelnionego wniosku. Musiat w nim
bowiem wymieni¢ zgodnie z wlas-
nym rozeznaniem ,wszystkie swoje
istotne dzialania”. Zbierajac i dopre-
cyzowujac dostepne dane, Roman roz-
poczal korespondencje z pracodawca,
w ktorej prosil o dokladne wyjaénie-
nie znaczenia stowa ,istotny” (istotny
ze wzgledu na co?). Gdy mezczyzna
otrzymat odpowiedz, iz chodzi o takie
dzialania, ktore byly istotne dla wy-
konywanej przez niego pracy, stwier-
dzit, iz wszystko, co w zyciu zrobil bylo
w jaki$ sposob istotne. Ostatecznie
do awansu nie doszto, poniewaz Ro-
man nie zdotal precyzyjnie odpowie-
dzie¢ sobie na pytanie o istotne dzia-
tania i nie ztozyt wniosku. Co byto
wiec nie tak z dziataniami Nie-
logicznego Romana? Najwy-
razniej pomylil on dzialanie
logiczne z dziataniem racjonal-
nym, ktérego nie mozna spro-
wadza¢ do umiejetnosci przepro-
wadzania precyzyjnych wnioskowan.
Nasz bohater, opierajac si¢ jedynie na
rozumie, zagubil sie w gaszczu logicz-
nych konsekwencji rozwazanych sy-
tuacji. Sam rozum, niepodparty emo-
cjami, nie byl w stanie wyznaczy¢ mu
szlaku, ktéry mogltby doprowadzié
go do korzystnych dla niego decyzji.
Przypadek Nielogicznego Romana
pokazuje, iz zdolnosci zwigzane z pro-
cesami rozumowymi i poznawczymi
wymagaja uzupelnienia. Podmiot,
ktoéry posiada wysoko rozwiniete
umiejetnosci wnioskowania, ale nie
jest w stanie wybra¢ sposréd nieza-
wodnych rozumowan czy prawdzi-
wych wnioskéw tych, ktdre sa naj-
bardziej obiecujace i najwazniejsze
w okreslonych okolicznosciach, trudno
uzna¢ za racjonalny. Nie dostrzeze on
bowiem, ze niektére linie rozumowa-
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nia s3 wazniejsze dla niego w danych
okolicznosciach i nie bedzie sie potra-
fil na nich skupi¢, poniewaz bedzie za-
jety rozwazaniem wszystkich rodza-
jow mozliwoéci i ich skutkow.

W tym sensie emocje jawig

sie zatem jako niezbywalny
element racjonalnosci. Ich rola
jest podobna do tej, ktéra peni
percepcja. Emocje bowiem
akcentuja okreslone aspekty sy-
tuadcji i w ten sposéb ograniczaja
zakres informacji branych w da-
nym momencie pod uwage.

W przeciwienstwie do pragnien, emo-
cje nie dyktuja zadnego okreslonego
zachowania, ale kieruja uwage pod-
miotu na mozliwosci, ktérych rozwa-

zenie jest istotne i korzystne dla niego
w danych okolicznosciach.

Jest to umiejetno$é, ktorej trzeba sie
nauczy¢. Male dzieci na przyktad boja
sie rzeczy i sytuacji, ktdre nie sg niebez-
pieczne (duze bzyczace muchy), a nie do-
ceniajg i nie dostrzegaja w pore rzeczy-
wistych niebezpieczenstw (na przykiad
zblizajacej sie cigzaréwki czy wychyla-
nia si¢ przez okno na trzecim pietrze).
Jedna z najwazniejszych cech doswiad-
czenia jest wlasnie rozwijanie trafnych
reakeji emocjonalnych w okreslonych
warunkach. To dzieki tak rozumia-
nej dojrzatosci emocjonalnej, ktéra za
Arystotelesem mozna nazwa¢ posiada-
niem cnoét, podmiot jest w stanie wy-
chwyci¢ najistotniejsze cechy dotycza-
cych go sytuacji i dla wlasnego dobra
dziata¢ zgodnie z ich wymogami. M

Tlustracja: Hanna Urbankowska
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ponowanego przez Immanuela
Kanta, a podjetego i kultywo-
wanego pozniej przez wielu
innych filozoféw. Kant
u$wiadomit sobie, ze
oprocz woli i pozna-
nia wazna role w zyciu
czlowieka odgrywaja
takze uczucia, takie jak
upodobanie, wzniosto$¢
czy zachwyt. Poznanie nie
jest ani wolg, ani uczuciem.
Wola nie jest poznaniem ani
uczuciem. A uczucie nie jest
ani poznaniem, ani wola. Ist-
niejg zatem trzy odrebne klasy
zjawisk: poznanie, wola i uczucia.
Poznanie dostarcza nam danych
o $wiecie, uczucia oceniaja te dane,
awola — generujac dzialania - umoz-
liwia zajecie odpowiedniej postawy.

Emocje jako sady

W historii filozofii emocje byly rozu-
miane réznie. Istnieje dluga tradycja,
ktdra traktuje emocje jako swoiste zja-
wiska umystowe, a doktadniej - po-
znawcze. W pewnych emocjach, np.
w rados$ci, w przerazeniu i gniewie,
mozna wyrdzni¢ — jak sie wydaje —
przynajmniej kilka elementéw: po-
znawczy, (od)czuciowy, fizjologiczny
i neurologiczny, ekspresyjny, a takze

motywacyjny. Wiekszos¢ z nich to ele-
menty przygodne (tzn. takie, bez kto-
rych emocje moglyby funkcjonowac),
a jedynie niektore — jeden lub dwa -
s konieczne (tzn. takie, bez ktérych

emocje nie moglyby funkcjonowac).
Wedle zwolennikéw kognitywnych

stnieje wiele interesuja-
cych pytan na temat emo-
¢ji. Oto niektére z nich:
zym tak naprawde s3 emocje? Jak po-
wstaja? Jaka role w ich powstawaniu pel-
nig poznanie i ocena zdarzen? Gdzie
znajduja sie emocje — w ciele, w mozgu,
w umysle? Jak odréznic je od innych
aspektow doswiadczenia? Czy emo-
cje dajg sie w pelni wyrazi¢ w jezyku?
Jaka petnig role w réznorakiej tworczo-
$ci i dziataniu czlowieka? W tym arty-
kule zmierzeg si¢ z pytaniem pierwszym.
Warto moze wyjs¢ od znanego po-
dziatu zjawisk psychicznych, zapro-

0 naturze emogj

Wspotczesnie emocjami zajmuije sie
wiele réznych dziedzin naukowych.
Zagadnieniem tym od zarania dziejow
interesowali sie filozofowie. Proponowali
przerdzne rozwigzania i koncepcje. Czesto
oryginalne, nieintuicyjne i kontrowersyjne.

Zrozumie¢ emocje

(poznawczych, bo fac. cognitio - po-
znanie) koncepcji emocji konstytu-
tywnym (czyli koniecznym) elemen-
tem emocji jest komponent poznawczy.
Z tego wynika, Ze emocje sg Scisle sko-
relowane z poznawaniem, interpreta-
cja i oceng sytuacji czy zdarzen. Nie-
ktorzy idg jeszcze dalej i twierdza, ze
emocje s3 po prostu sadami®, myslami
lub przekonaniami, ewentualnie sie-
cig przekonan i pragnien.

Do najstarszych kognitywnych
koncepcji emocji nalezy rozwiaza-
nie stoikéw, ktorych jednym z czo-
fowych przedstawicieli byt Chryzyp.
Jego zdaniem emocje majg charakter
poznawczy w tym sensie, iz s3 toz-
same z sgdami:

99 Stoicy uwazajg, ze namietno-
$ci sa to pewne sady [...], jak
mowi Chryzyp w dziele O na-
mietnosciach. Np. chciwos¢
pieniedzy wynika wedle nich

z przekonania, ze pienigdz jest
rzeczg piekna, podobnie
pijanstwo, rozwigztos¢ iinne
tym podobne namietnosci.

[Diogenes Laertios, Zywoty i poglgdy
stynnych filozoféw, s. 420]

W gruncie rzeczy, wedle Chryzypa
wszystkie emocje sktadajg sie z dwoch
sadow: (1) z sadu na temat tego, co jest
przede mna — w gre wchodzi tu jakies
dobro lub zto (korzys¢ lub krzywda)
i (2) z sadu, w ktérym akceptuje ten
stan rzeczy. Wedle Chryzypa sady
warto$ciujace zwigzane z emocjami »

Andrzej
Dabrowski

Doktor filozofii. Pra-
cuje w Zaktadzie Kog-
nitywistyki Wyzszej
Szkoty Informatyki

i Zarzadzania w Rze-
szowie. Zajmuje sie
wybranymi zagadnie-
niami z epistemologii,
filozofii umystu i kog-
nitywistyki. Pasje: te-
atr, sztuka (nieko-
niecznie jej najnowsze
formy) i architektura.

Stowa
kluczowe:
teorie emodji,
sady, mysli,
odczucia,
percepdje,
zmiany
fiziologiczne

SAD [W SENSIE @\
PSYCHOLOGICZNYM]

to stan psychiczny,
ktérego charaktery-
stycznym elemen-
tem jest moment
stwierdzenia (aser-
¢ji), ze jest tak, jak
sie mysli. Sagdami s
mysli typu:,Niebo
jest pochmurne’,
,Roza jest piekna”
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Zrozumie¢ emocje

KONCEPCJA wo-
LUNTARYSTYCZNA,
czyli ktadaca
szczegolny na-
cisk na role woli
w procesie tera-
pii emocjonalnej,
ktéra ma na celu
wykorzenienie
destruktywnych
namietnosci.

PROPOZYCJONALNY
(od ang. proposi-
tion — sad, twier-
dzenie), czyli kfa-

dacy nacisk na
aspekt sadze-
niowy, tresciowy.

FENOMENALNY
(JAKOSCIOWY)
CHARAKTER stanow
psychicznych (np.

emocji, percep-
¢ji) — cecha jakos-
ciowa stanoéw psy-

chicznych, ktorg

uswiadamiamy so-

bie w odpowiedzi
na pytanie: ,jak to
jest by¢ w takim

a takim stanie psy-

chicznym?”. Np.

jak to jest odczu-

wac smutek, jak to

jest czu¢ wdziecz-

nos¢, jak to jest
czuc zapach
swiezo skoszonej
trawy. Wiecej na
ten temat zob.
,Filozofuj!” 2017,
nr2 (14), s. 9-10.

sg niemal zawsze falszywe (jak te, ze
pijanstwo i rozwiaztos¢ to cos piek-
nego). Dlatego nie mozna emocjom
ufac¢inalezy je odrzuci¢. W tym celu
Chryzyp wypracowat praktyke tera-
peutyczna, dzieki ktérej mozna w pelni
kontrolowaé emocje.

Emocje jako mysli

Pézniej do stoikow nawigzywalo wielu
filozoféw - w tym Martha Nussbaum¥.
Jej zdaniem emocje sa sadami war-
tosciujacymi. Jej pojmowanie emo-
cji-sadow odbiega jednak od ujecia
stoickiego. Stoicki poglad - w inter-
pretacji Nussbaum - byt silnie skon-
centrowany na tresci emocji, ktora
daloby sie wyrazi¢ w jezyku. W ten
sposéb eliminowano emocje z zycia
niemowlat i zwierzat, ktdre nie postu-
guja sie jezykiem. Nussbaum uznala,
ze w konteks$cie wspolczesnej wiedzy
poglad ten jest nie do utrzymania.
Ponadto stoicy uwazali, ze przyjecie
pewnego sadu zawsze jest aktem do-
browolnym - jeste$my w stanie przy-
jac lub zaprzeczy¢ temu, co sie przed
nami zjawia w taki a taki sposob. A za-
tem koncepcja stoikow jest silnie wo-
Iuntarystycznaki‘. Nussbaum odrzuca
oba aspekty psychologii emociji stoi-
kow: propozycjonalny&i‘ i woluntary-
styczny. Wciaz jednak utrzymuje, ze
emocje majg charakter poznawczy - sg
przede wszystkim myslami. Z takiego
postawienia sprawy wynika m.in. to,
iz wszelkie inne elementy towarzy-

MARTHA Nuss-
BAUM (Ur. 1947) —
amerykanska
etyk, ukoniczyta
filologie kla-
syczna i filozofie
na Harwardzie. W 1972 roku jako
pierwsza kobieta na Harwardzie
otrzymata stypendium nauko-

we i etat na uniwersytecie. Jej
zainteresowania skupiaja sie wokot
probleméw niesprawiedliwosci
ptciowej i rasowej, sytuacji kobiet,
nietolerancji religijnej, edukacji
liberalnej i prawach zwierzat.
Filozofie rozumie przede wszystkim
jako narzedzie dziatania i dlatego jej
rozwazania maja czesto charakter
zmagania sie z codziennoscig

i majg wymiar egzystencjalny.

&

- sg tylko przygodne i niekonieczne.

szgce emocjom — ich aspekt odczu-
ciowy, fizjologiczny czy motywacyjny

Przykladowo: takie emocje jak zal
lub gniew maja subiektywne zabar-
wienie, ale to odczucie jest rdzne
dla réznych ludzi, ma rézng in-
tensywnos¢. Natomiast zawsze
zawieraja pewne mysli. Podob-
nie rzecz ma si¢ ze zmianami
cielesnymi. Czasami emocje
moga zawierac jakie$§ porusze-
nia ciala, ale nie zawsze, i czesto
de facto ich nie zawierajg (porow-
naj smutek czy zal). Ani odczucie,
ani procesy cielesne nie nalezg do
koniecznych elementow zad-
nej emocji. Ponadto emocje
moga, ale nie musza, by¢
zrodlem dziatania. A za-
tem sg one wylacznie
myslami nastawionymi

na odpowiednio zinter-
pretowane obiekty. Jako
takie, emocje majg cha-
rakter ewaluacyjny, to zna-
Czy — przypisuja pewna war-
to$¢ rzeczom, zdarzeniom lub
osobom.

Emocje jako odczucia

Istnieje tez tradycja, ktora traktuje
emocje jako zjawiska laczace kom-
ponent poznawczy z prymitywnym
odczuciem przyjemnosci lub przy-
krosci. Fakt ten odnotowat juz Ary-
stoteles w Retoryce.

Wspolczesnie pogladu, ze przy-
jemnos¢ i przykro$¢ tworza podstawe
wszystkich emocji broni, m.in. Nico
Frijda¥. Jednakze zredukowanie emo-
cji do reakcji zwigzanej z odczuciem
przyjemnosci lub przykrosci wydaje
sie¢ powaznym uproszczeniem. Oczy-
wiscie emocje moga by¢ przyjemne lub
przykre na wiele r6znych sposobow. Co
wiecej, jaka$ emocja moze by¢ — w za-
leznosci od sytuacji i kontekstu — bar-
dziej lub mniej przyjemna albo przy-
kra. Wydaje sie tez, ze wérod emocji
mogg byc¢ takie, ktdre nie sg ani przy-
jemne, ani przykre, a jednak towarzy-
sz3 im pewne subiektywne odczucia.
Zeby sie o tym przekonaé, wystarczy
zapytac kogos, co dokladnie odczuwa,

Nico FRUDA
(ur.1927, zm. 2015) —
holenderski psy-
cholog. Centrum
jego zainteresowan
badawczych
stanowia ludzkie emocje. Frijda
sformutowat funkcjonalna koncepcje
emodji, w ktérej emocje sg okreslane
ze wzgledu na podstawowe funkgje,
ktére petnia. Ich dwa podstawowe
aspekty to: ocena zdarzen jako istot-
nych lub nieistotnych oraz wzbudza-
nie reakdji fizjologicznych, zachowan
iréznego rodzaju przezyc. Emodje,
zgodnie z podejsciem funkcjonalnym
sa wywotywane przez zdarzenia
bezposrednio zwigzane z interesami

i celami cztowieka. Emocje pozytywne
wspieraja realizacje okreslonych inte-
reséw, negatywne zas je utrudniaja.

Fot. w tle: © freshidea

kiedy przezywa pewne
emocje. Jakiego rodzaju sa to od-
czucia, np. gdy przezywa zdziwie-
nie lub lekkie zaklopotanie. Przeko-
namy sie wowczas, jak sadze, ze stowa
takie jak ,,przyjemnosc¢” i ,przykro$¢”
niewiele w tych sytuacjach objasniaja.
W takim przypadku lepiej jest zre-
zygnowac z méwienia o tym, Ze emo-
cje $cisle wiaza sie z przyjemnoscia lub
przykroscia, i zgodzic sie, ze towarzy-
sza im wielorakie subiektywne odczu-
cia. Problem jednak w tym, ze fenome-
nalny charakterY emocji wigze si¢ tez
z innymi zjawiskami, np. z do$wiad-

czeniem percepcyjnym (np. przyjem-
noé¢ stuchania pieknej muzyki), z od-
czuciami cielesnymi (np. uczucie bolu,
glodu, zawrotéw gtowy) czy z nastro-
jami (np. depresja). A zatem czysto ja-
koséciowe do$wiadczenie nie moze by¢
wyréznikiem emocji jako odrebnej
klasy zjawisk psychicznych.

Emocje jako sktonnosci
do dziatania
Niektorzy wspoltczesni badacze,
gléwnie psychologowie, wska-
zujg na jeszcze inng wazng ceche
emogji: aspekt motywacyjny. Przy
czym przynajmniej dwie sprawy
trzeba tutaj odréznié. A mia-
nowicie samg skfonnos$¢ do
dzialania i kwestie motywa-
cji, ktéra prowadzi do zor-
ganizowanego dzialania.
Sktonnos¢ do dziata-
nia stanowi integralny
element emocji i $cisle
wigze sie z aspektem
odczucia: gniew sklania
do ataku, strach - do ucieczki,
mitos¢ — do bliskos$ci. Oprocz
tego emocja moze stanowic¢ mo-
tyw, ktéry ksztaltuje cel dzia-
tania. Wowczas miedzy emocja
a dzialaniem moze pojawic ele-
ment rozeznania, wyboru srodkow
i $wiadoma decyzja. Przyktadowo
pewna osoba moze poczuc si¢ obra-
zona lub skrzywdzona i - w zwigzku
z tym - moze postanowic i zaplano-
wac zemste. Osoba zakochana moze
natomiast szczegotowo zaplanowaé
obdarowanie swojego wybranka im-
ponujacym prezentem z okazji kolej-
nej rocznicy $lubu, ktéry to prezent
ma by¢ wyrazem jej zaangazowania
i przywigzania.

Wieloskfadnikowe teorie
emodji

Na poczatku artykutu odnotowatem,
iz kazda wyrazna emocja moze zawie-
rac rozne elementy. Tworcy i przed-
stawiciele réznych teorii prébowali
zwykle wyeksponowac¢ jeden z nich
kosztem innych. Przedstawiciele roz-
wigzan kognitywnych za konstytu-
tywne uwazaja wybrane elementy po-

znawcze, a motywacyjnych — sktonno$é
do dziatania. Natomiast zwolennicy te-
orii odczuciowych wskazuja na subiek-
tywno-jakosciowe doswiadczenia jako
element podstawowy emocji. W wy-
niku takich zabiegéw otrzymywali-
$my skrajne rozwigzania, ktére wczes-
niej lub pdzniej napotykaty ré6znego
rodzaju trudnosci. Tymczasem prak-
tycznie kazda emocja powstaje pod
wplywem spostrzezenia i interpretacji
zjawisk w $wiecie; kazda tez wigze sie
z pewnymi odczuciami, ktére towarzy-
szg zmianom neurologicznym i fizjo-
logicznym. Emocjom mozna ponadto
przypisa¢ moc pobudzania do dziata-
nia i ekspresji. W zwiazku z tym nic
nie stoi na przeszkodzie, jak si¢ wy-
daje, aby przyja¢, ze emocje to wie-
losktadnikowe stany psychofizyczne:

[definicja emocji]

stany (1) poznawczo-ewalu-
acyjne, (2) skorelowane ze
zmianami neurofizjologicz-
nymi, (3) o subiektywnym
odczuciu, (4) z tendencjg
do dziatania i (5) ekspresiji.

Podejscie to zaktada m.in., ze (a) po-
szczegolne elementy emocji sg scisle
ze sobg powigzane, tak ze (b) tworza
jeden stan calego organizmu (emocje
nie sg ani tylko umystowe, ani tylko
cielesne), (c) zaden ze sktadnikéw nie
jest ani uprzywilejowany, ani konieczny,
(d) obecnos¢ i sita poszczegdlnych sklad-
nikéw w roznych emocjach jest r6zna,
(e) wszystkie elementy wystepuja w pel-
nych i silnych emocjach - w emocjach
pelnowymiarowych, (f) w emocjach
niepelnowymiarowych niektore ze
sktadnikow sg stabo obecne, ale moga
tez w ogole nie wystepowac. ]

Pytania do tekstu

1. Z jakich elementéw sktadaja sie emocje?
2. Co stanowi podstawowy element
emocji wedtug zwolennikéw koncepdji
kognitywnych?

3. Dlaczego, zdaniem autora, przyjemnosc
i przykros¢ oraz motywacja do dziatania
nie sa jedynymi konstytutywnymi elemen-
tami emocji?

4.Na czym polega wielosktadniowe ujecie
emocji zaproponowane przez autora?

i
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/Zrozumie¢ emocje Czy maszyny mogq mie¢ emocje?

ARG

i

(zy masz

nych? Cialo? Wspdlnota kulturowa?
Podobienstwo zachowan? Czy mo-
gliby$my kiedykolwiek zaprzyjaznié
sie z robotami?

Dopiero maszyna, ktora nie tylko po-
trafl gra¢ w szachy czy w go, ale i od-
czuwa emocje, bytaby zbudowana na
wzor czlowieka lub innych istot zy-
wych. Dla filozofa zaprojektowanie

W filmie Ex Machina femdroid Eva ma
ludzkie rece, a jak wiadomo, to rece sa
podstawowymi przekaznikami emo-
cji. Teoria ta jednak mniej pasuje do
emocji bardziej ztozonych, wymagaja-
cych naszej ewaluacji. Zdarzenia zew-
netrzne podlegaja naszej interpretacij,
a taz kolei wywoluje okreslone emocje,
na podstawie ktorych podejmujemy de-

mogq miec

L

Krystyna
Bielecka

Doktor filozofii, o e
. . .,?‘_h - alhe
nauczyciel filozofii o

takiej maszyny to nie tylko wyzwanie  cyzje (o czym pisza m.in. wspolczesni
techniczne, ale przede wszystkim test ~ psychologowie emocji, np. Antonio Da-
na to, czy rozumiemy, czym sg emo- masio, Richard Lazarus czy filozofka
cje i jaki jest zwigzek emocji z inteli- Martha Nussbaum). O ile istnieja ro-
gencja u istot zywych. Maszyna, ktora  boty, ktdre s zdolne do podejmowa-
wygrywa w szachy, majac nadludzkie nia drobnych decyzji pod wptywem
zdolnosci obliczeniowe, wydaje si¢  prostych emocji, np. agresji (o czym
nieludzka wlasnie dlatego, ze nasze  pisze m.in. filozof sztucznej inteligen-
decyzje wymagaja szybkich dziatan, cji Matthias Scheutz), to otwartym po-

i etyki. Wiekszos¢
czasu spedza w drodze,
najczesciej na
rowerze, w wolnych

chwilach pisze teksty Ma Szyny SQ Zd O | ne

Stowa kluczowe:

i nieskutecznie ucieka dO Od Czu\/\/aﬂia
emodji ptynagcych
Z Naszeqo ciata i do

podejmowania decyzji th
maszyna  POd Wptywem agresjj. <

Nie potrafimy dzisiaj

stworzyC algorytmu, “Seiis =
ktéry dawatby robotorg s
zdolno$¢ odczuwaniae, ittt

wyzszych uczug,

w tym empatii, gdyz
najpierw musielibysmy
odpowiedziec¢ na
pytanie o zwigzek
emodji z inteligendja.
Projekt stworzenia
takiego algorytmu
uczy nas jednak
Czegos$ 0 nas samych.

cego ogonem, sadzimy, ze prze-
zywarados$¢. Czy réwnie chetnie
przypisaliby§smy emocje pobitemu ro-
botowi? Co takiego odréznia nas od
maszyn, cho¢by najbardziej ztozo-

K iedy patrzymy na psa machaja-
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a te sg podyktowane emocjami. Dzia-
famy i myslimy pod wptywem emocji.

Czym sg emocje i czy

istnieje na nie algorytm?
Pytanie, czym s3 emocje, jest samo
w sobie ztozong kwestig. Czy to, co po-
tocznie nazywamy radoscia, to zdol-
no$¢ do radosnego grymasu twarzy, czy
raczej radoscig jest picie wina z przy-
jaciétmi? Czy emocje sg tylko stanami
cielesnymi, czy tez zalezg one réw-
niez od naszej oceny, a ta od kultury?
Rado$¢ objawia sie w ciele, ale rados¢
plynaca z picia wina plynie przede
wszystkim z naszej oceny spotkania
z innymi jako czego$ przyjemnego,
a to jest zwigzane z kultura picia wina.

Emocje maja czesciowo
aspekt cielesny, a czesciowo
poznawczy, i to z tym dru-
gim wigze sie nasza ocena.

Teorie emocji réZnie rozstrzygaja spor
o to, jak jeden aspekt ma si¢ do dru-
giego i czy istnieje jeden mechanizm
realizujacy emocje, a wiec czy rado$¢
zwigzana z piciem wina jest zupetnie
inaczej realizowana w ciele, czy mozna
ja tam w ogole zlokalizowac. Jesli zgo-
- dzi¢ si¢ z Williamem Jamesem, amery-
 kaniskim filozofem i klasykiem psycho-
logii, oraz z dufiskim lekarzem Carlem
Langem, emocje redukuja si¢ do stanéw
cielesnych, a wtedy wspolczesne, ucie-
lesnione maszyny musza mie¢ emocje.

zostaje pytanie, czy sg one zdolne do
podejmowania ztozonych decyzji pod
wplywem zlozonych emocji, np. decy-
zji moralnych.

Jesli zas istniejg emocje uwarun-
kowane kulturowo, to z pew-
noscig nie znamy wszystkich
mozliwych sytuacji, w ktérych
emocje sie ujawniaja. Jak wiec
zaprojektowac robota, zeby

byt zdolny do takich emog;ji?

O czym s emocje?

Dodatkowa komplikacja jest problem,
czy emocje s3 reprezentacjami, a wiec
czy s3 o czyms, tak jak o czyms sa na-
sze pojecia lub przekonania, np. pojecie
psajest o psie. Dla odmiany wezmy za
przyktlad strach. Z ta pierwotng emocja
(jedna z sze$ciu podstawowych i uni-
wersalnych emocji wedlug psychologa
Paula Ekmana) wigze si¢ mnostwo re-
akji cielesnych, jak cho¢by palpitacje
serca i przyspieszony oddech. Wyda-
wac by sie moglo, zZe emocje infor-
mujg nas co najwyzej o stanach na-
szego ciata. Celna obserwacja Jamesa
i Langego, ze reakcje cielesne sg nie-
zbywalnym elementem emocji, nie
wyjaénia w pelni roli emocji, np. stra-
chu, w zachowaniu. Kiedy si¢ boimy,
zazwyczaj wiemy, co ten strach wy-
wotatlo, np. zZrédlem strachu jest na-
potkana w lesie zmija. Zdaje sie wiec,
ze emocje przede wszystkim sg o tych

zdarzeniach, ktére je wywotaly, a tylko »
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Czy maszyny mogg mie¢ emocje?

Warto
doczytac

W J. Prinz, Emocje
jako ucielesnione
oceny, w: Formy
aktywnosci

umystu. Ujecie
kognitywistyczne, t. 1:
Emocje, percepcja,
swiadomos¢, red.

A. Klawiter, Warszawa
2008.

W K. Darwin,

O wyrazie uczuc¢

u cztowieka
izwierzqt, Warszawa
1988; dostepna

tez w Lodzkiej
Regionalnej
Bibliotece Cyfrowej
CYBRA pod adresem
http://cybra.lodz.pl/
publication/16297.

B M. Scheutz,
Artificial emotions
and machine
consciousness, w: The
Cambridge Handbook
of Artificial Inteligence,
red. K. Frankish,

W.M. Ramsey,
Cambridge 2014.

Pytania do
tekstu

1. Dlaczego
stworzenie ro-
bota odczuwaja-
cego emocje jest
trudne?

2.0 czym infor-
mujg doswiad-
czane przez nas
emocje?

3.Czy robotom
doswiadczaja-
cym uczué wyz-
szych powinny
przystugiwac
prawa, ktére przy-
zZnajemy istotom
ludzkim?

manifestujg sie one w ciele. O emocjach
jako stanach reprezentacyjnych, ktére
sa o rdzennych tematach relacyjnych,
szerzej pisze np. wspolczesny filozof
nauki i percepcji Jesse Prinz (2004).
Dojscie do tego, o czym emocje s3,
nie jest tatwym zadaniem, szczegol-
nie gdy méwimy o emocjach uwarun-
kowanych spotecznie. Tres¢ i zZrodto
mojego zawstydzenia, ze nie dopelni-
tam obietnicy w obecnosci tej osoby
i grupy znajomych, jest niewatpliwie
bardziej skomplikowane niz zrédto
i tre§¢ mojego strachu przed zmija.

Jeszcze trudniejsza kwestia jest
nasza rola odbiorcy w rozpo-
znawaniu emocji. Jedli oich
znaczeniu decyduje to, jak

inni je interpretujg, to nasz
odbidr jest szczegdlnie istot-
ny w tworzeniu algorytmu
odczuwania u maszyn.

Widac¢ teraz jak na dloni, ze w kon-
struowaniu takiego algorytmu przyj-
mujemy milczace zalozenie, ze musza
sie te emocje ujawnia¢, jako ze mozli-
wo$¢ tego, co chcemy nazwac strachem
czy radoscig u robota, jest dyktowana
naszymi sposobami ich interpretacji.
Uniwersalnos¢ takich interpretacyj-
nych nawykéw w wielu przypadkach
jest bardzo kontrowersyjna.
Algorytm, ktéry dawalby sztucznej

inteligencji mozliwo$¢ odczuwania
emocji, musiatby uwzgledni¢ cala te
zlozono$¢ zjawiska emociji, a wiec ich
zlozong nature (biologiczng czy kultu-
rowa), zrddta, role ciala i reprezenta-
cyjnego charakteru przynajmniej nie-
ktdrych z nich, a takze role odbiorcy
w ich rozpoznawaniu.

Czemu boimy sie robotow
pozbawionych empatii?

Czy roboty sg zdolne do empatii? Prob-
lem ten podejmuja niemal wszystkie
klasyczne filmy o tematyce Al po-
czawszy od Lowcy androidéw, a skon-
czywszy na Ex Machinie. Philip K. Dick
w swej powiesci Lowcy androidéw kon-
struuje test na empatie, opierajac sie
na tescie Turinga. O ile ten drugi miat

szyny do myslenia, gdy ta jest nieod-
réznialna od czlowieka w swobodnej
rozmowie, o tyle test na empatie ma
behawioralnie wykrywa¢ zdolnosci
maszyn do wspotodczuwania. U Di-
cka niektére androidy potrafity nauczyé
sie zdawac ten test, co sugerowaloby,
ze roboty moga nauczy¢ si¢ empatii.
Zdolnos¢ do opieki nad innymi byta
nawet bardziej powszechna wéréd an-
droidéw niz wérdd ludzi. Film poka-
zuje, Ze empatia wymaga nie tylko
rozpoznawania emocji, ale jest tez sil-
nie zwigzana z moralnym dzialaniem.
Moralnos$¢ w Lowcy androidéw, po-
dobnie jak i w Ex Machinie, nie jest
mocng strona ludzi. Czlowiek two-
rzy roboty na swoj wzdr i podobien-
stwo, ale szybko zapomina, ze one tez
chcg zy¢. Informujac roboty o tym, ze
zostang zniszczone, pozbawiamy je
mozliwo$ci dzialania. Postepujac tak
wobec stworzonych przez nas istot,
zdolnych do inteligentnego dziata-
nia i planowania, jeste$my bardziej
niz one pozbawieni wspotodczuwania.

W ludziach jest strach przed
stworzeniem robotéw,
ktére moga nas przewyz-
szy¢ inteligencja, takze tg
emocjonalng, i ktére bedg
chciaty nas zniszczyc.

A n k i e t 3

Co nalezy do istoty emocji?

W Ex Machinie femdroid Eva jest ro-
botem zdolnym do rozpoznawania
emocji swojego ludzkiego partnera, ale
ostatecznie wykorzystuje jego emocje
w celu przetrwania. Czlowiek staje sie
pionkiem w rekach androida, ktéry
duzo lepiej radzi sobie z przystosowa-
niem si¢ do otoczenia i wykorzystania
otoczenia dla zachowania siebie. To
z pewnoscig dobra strategia ewolucyjna,
jednak niespecjalnie $wiadczaca o roz-
winietej empatii. Empatia wymaga in-
terakeji, by¢ moze wiec powinnismy
przemysle¢ to, jak rozumiemy zwig-
zek emocji z inteligencja, a inteligen-
cja spoleczng w szczegdlnosci.
Badania pokazuja, ze cho¢ emocje
maja wplyw na nasze planowanie i po-
dejmowanie decyzji, to jednak wcigz nie
wiemy, jak zaprojektowac wyzsze emo-
cjeijaki jest ich wptyw na nasze zacho-
wanie. Roboty dbajace jedynie o interes
wiasny to tak naprawde ciemna strona
naszej natury. Nie zapominajmy jednak,
ze jesteSmy zdolni takze do wspélczucia.
Stwarzajac roboty na nasz obraz i po-
dobienstwo, pamigtajmy o krzywym
zwierciadle, w jakim stawia nas fan-
tastyka, pokazujac, ze brak niektérych
wyzszych emocji prowadzi do zawlasz-
czenia wszystkiego i w konsekwencji
zniszczenia $wiata jako wspdlnoty istot
zywych. |

Istotg emodiji jest ich stymulatywnos¢ (skfanianie do okreslonego sposobu myslenia, postaw,

dziatania).

Czy emocje bardziej pomagaja, czy przeszkadzaja w rzetelnym poznaniu swiata?

Emocje bardziej pomagajg w rzetelnym poznaniu $wiata, niz przeszkadzaja, ale wtedy gdy potrafimy
sie wobec nich zdystansowac (nie chodzi o thumienie, tylko o swiadome ich przezywanie - kiedy my
je mamy, a nie one maja nas). Wierze, ze nawet ,niechciane” przez nas trudne uczucia maja w sobie
potencjat rozwojowy i jesli dobrze je przezyjemy, to mozemy sie wiele o sobie i o swiecie dowiedziec.

Co nalezy do istoty emocji?

Adriana Warmbier
Uniwersytet Jagielloriski

Na pierwsze pytanie nie odpowiem, bo nie znam na nie odpowiedzi. W moim podejsciu do filozofii,
idac za Peterem Strawsonem, moge rozwazac relacje miedzy pojeciami, a nie ich istote.

Czy emocje bardziej pomagaja, czy przeszkadzaja w rzetelnym poznaniu swiata?
Wobec tego, co nie budzi naszych emocji, przechodzimy obojetnie. Tego zatem nie
poznajemy w ogole. Z drugiej strony jedne emocje moga nam przestonic aspekty

Swiata istotne ze wzgledu na inne emocje. Dlatego po rozruchu za pomocg emogji

proces poznawczy - i w ogoéle wszelkie dziatanie - lepiej prowadzi¢ na zimno.

Adam Grobler
Uniwersytet Opolski

Zrozumie¢ emocje

(zy emocje dobrze

nam doradzajq?

Gosposia znowu
schowata gdzies
moje cygara... Do stu
tysiecy kartaczy!. ..
Chyba jg zwolnie!

ezyk polski si¢ szybko zmienia

iz tego powodu, jako cztowiek

star(sz)y, przyznam, ze nie jestem
juz pewien, co znaczy w dzisiejszej
polszczyznie stowo ,,emocja”. W daw-
niejszej, np. mojej polszczyznie, zna-
czylo ono co$ w rodzaju: ,,krétko-
trwate, wyrazne do intensywnego,
przezycie uczuciowe, zwykle reakcja
na dorazng podniete”. Byt to nieomal

synonim ,uczonego” stowa ,afekt” 4

(»zbrodnia w afekcie”), a o takichy
przezyciach (ktére nazywali ,ma6g
pdthos) starozytni stoicy mieli wi
nowane i raczej krytyczne wy

nia, jak mozna si¢ przekonags

stowa znaczeniu sg czyms$ innym niz
uczucia, ktdre sg lub moga by¢ gleb-
sze i bardziej dlugotrwate. Dlatego
jest np. obraza czyich$ uczu¢ - ale
nie czyich$ emocji - religijnych, i to
emocje, a nie uczucia biorg gore nad
rozumem w niejednej polskiej dys-
kusji. Sg tez emocjonalne wystapie-
nia i emocjonowanie si¢ np. zawo-
dami sportowymi.

Czy emocje tak rozumiane sg do-
brymi doradcami w dziataniu? Przy-
puszczam, ze w wiekszosci wypadkow
jednak nie sa. I to nie tylko dlatego,
Ze emocje negatywne, np. gniew, dyk-
tuja czesto dziatania niewsp6imierne

dtuznika, ktéry ociaga sie ze zwrd-
ceniem nam trzydziestu siedmiu zlo-
tych i dwudziestu groszy). Rowniez
i emocje pozytywne, np. sympatia,
tkliwos¢, litos¢ itp., potrafig sugero-
waé nam dzialania, ktérych nie mo-
zemy odpowiedzialnie podjac i ktore
odradza rozum lub odradzitby, gdyby
jego glos nie byt zagtuszony przez
emocje. Zdjety nagla sympatia do
studenta stawiam mu ocen¢ wyzsza,

sie niesprawiedliwy wobec innych™
studentow, ktorych taknie wyréz-
nitem i nie wyrdznie, bo oni akurat
takiej sympatycznej emocji we mnie
nie wzbudzili i nie wzbudzg. W przy-
plywie humoru na szeroki gest daje
taksowkarzowi nieproporcjonalnie
wysoki napiwek, powiedzmy dwa-
dzie$cia procent, uszczuplajac swoja
mozliwo$¢ wynagrodzenia kogo$ in-
nego i w ,zaledwie” proporcjonalnym

Wojciech
Zelaniec

Filozof generalista

i spofeczny,
stypendysta
Humboldta (Wiirzburg
1995—1997), kierownik
Zaktadu Etyki
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Czy emocje dobrze nam doradzajg?

Warto  ulicy, zachgcajac go do pozostania na
doczytaC  niej; pocieszam ze szlachetnego wspot-
B MT.Cyceron,  czucia strapionego, budzgc niereali-

Rozmowy . 7 ..
stycznag i skazang na zawod nadzie
Tuskulanskie, ttum. ¥ 3}” i Q )%

J.$migaj, 2€»0Na" POWTOCI itp.

w: Pisma filozoficzne, Nasze emocje s3 w duzym stopniu
t.3:Ksiegiakademickie,  reliktami naszej ewolucyjnej prze-
Warszawa 9615473 g/h04ci, liczonej w dziesigtkach tysiecy

743, zwtaszczaks. IV. | K L, R

® LA Seneka Listy 1 Wigcej lat, przesztodci, w ktdrej zy-
moralne do Lucyliusza, ~ cie byto calkiem inne, niz jest dzisiaj.
thum. W. Kornatowski, ‘W tych niepamietnych czasach byto

Warszawa 1995, (py¢ mogze) korzystne dla gatunku od-

zwlaszcza list LXXVIIL. .. R
B J.B.Stockdale, CZUwac mieszaning strachu, wstretu

Courageunderfire: 1 agresji na widok czlowieka wygla-
Testing Epictetus’s  dajgcego odmiennie od nas za sprawg
doctrines

, cech przyrodzonych, choroby lub ka-

in alaboratory of R

human behavior,  lectwa. Ba, moze bylo nawet korzystne
Stanford1003.  folgowaé tym emocjom. Dzi$ juz nie

A n k i e t a

Co nalezy do istoty emocji?
Arbitralnie wrzucam do tego samego worka znaczeniowego zaréwno emocje, jak i

aczkolwiek obawiam sie, ze dokonuje tym samym zamachu na egzystencjalne roszczenia
jednych i drugich. Nie mam nawet pewnosci, czy w worku tym miesci sie w petni pasca-

lowski porzadek serca, ale zaktadam, ze tak wiasnie jest. Pierwszg istota emocji jest

jest. Z drugiej strony przez wiele ty-
siecy lat ludzi byto mato, mieszkali
rozrzuceni na wiekszych przestrze-
niach, przemieszczali sie z trudnos-
cig i na niewielkie odlegtosci, a do
tego ich zycie bylo krétkie; musieli
wiec i$¢ za gtosem pozytywnych emo-
cji, by taczy¢ sie w pary, druzyny my-
$liwskie czy wojenne, plemiona. Dzi$
mlody Polak wybiera miedzy dziew-
czyng ze Stanoéw, Chin czy swojego
miasta, miedzy firmg z Tonga, RPA
lub Chile, miedzy lokalnym klubem
hodowcow kanarkéw a Lekarzami bez
Granic. Moze wiec pozwoli¢ sobie na
to, by dopusci¢ emocje do gtosu, ale
sie nim nie kierowac. Z drugiej strony
nasi pradawni i nie az tak pradawni

przodkowie musieli niekiedy godzi¢
sie z tym, ze ich grupa, za nic majac
ich pozytywne emocje, po swojemu
znajdzie dla nich rodzine, klan i ple-
mie. Moze wiec rdznice nie byty az
tak wielkie...

Tak czy inaczej, emocje (w poda-
nym tu sensie) z pewnoscig ubarwiajg
nasze zycie i nadaja mu smak, ale nie
sg dobrymi przewodnikami w Zycio-
wej praktyce. Zostawiam Czytelniczce
i Czytelnikowi rachube wypadkéw,
w ktorych bardzo zawiedli si¢ na kims,
kto poczatkowo wydawat im sie taaaki
sympatyczny i budzil odno$ne emo-
cje. Jak to pisza Anglosasi na etykie-
tach réznych extreme foods: Enjoy with
caution - ,rozkoszuj sie ostroznie”. M

Czy emocje bardziej pomagaja, czy przeszkadzaja w rzetelnym poznaniu

uczucia,  Swiata?

to, ze

niezwykle opornie zmieniaja sie pod wptywem sity argumentéw rozumu. Pieknie opisuje
te przypadtos¢ emocji Andreas Karlstadt, jeden z najwazniejszych ideologéw protestanty-
zmu, zaciekty wrég wszelkich mozliwych obrazéw.,Moje serce od dziecirnstwa zostato wy-

chowane i wyrosto w duchu oddawania czci obrazom i powazania dla nich, i ma w sobie
szkodliwg bojazn, ktérej chetnie bym sie pozbyt, lecz nie moge. A wiec trwam w obawie, iz
nie wolno mi spali¢ zadnych olejnych batwanéw. Boje sig, ze diabelski btazen mégtby na
mnie naskoczy¢. Chociaz z jednej strony mam Pismo Swiete i wiem, ze obrazy nic nie moga,
Ze nie maja one zycia, krwi czy ducha. Lecz z drugiej strony trzyma mnie strach i nadal

boje sie malowanego diabta” (Teoretycy, pisarze i artysci o sztuce 1500-1600). Ot6z to! Choc

madry Karlstadt wie, ze ,malowany diabet” nie moze nic mu zrobi¢, wciaz sie go jed

Zwthaszcza gorace — zarbwno pozytywne, jak i negatywne — emocje nie s3 $lepe, poniewaz
bardzo wiele widza nawet tam, gdzie w zimnym $wietle rozumu nie ma na co patrzec.

Z tej istoty emocji czerpiemy bezcenny dar nieprzewidywalnosci. Wbrew nadziei Platona

i Hegla, a pézniej Marksa i m.in. Habermasa, najbardziej rzeczywiste nie jest w nas to, co ro-
zumne, lecz wiasnie to, co w Swietle rozumu jest, delikatnie méwiac, nierzeczywiste. A czyz
nie jest tak, ze o ile mamy odwage by¢ nieprzewidywalni, o tyle mamy pewnos¢, ze nigdy
nie zastapia nas androidy skazane — chyba — na zycie w Swiecie logiki dwuwartosciowej?

Czy emocje bardziej pomagaja, czy przeszkadzaja w rzetelnym poznaniu swiata?
Cztowiekowi, ktéry chce rzetelnie poznac swiat, przeszkadza wszystko, co nie chce sie
podporzadkowac jego checi rzetelnego poznania swiata. Dlatego przeszkadzaja mu

Co nalezy do istoty emocji?

Uwazam, ze emocje sg konieczne w poznaniu i wspomagaja w istotny sposéb nasze
zdolnosci kognitywne, cho¢ moga tez niewatpliwie wypaczac obiektywny osad.

Marta Soniewicka
Uniwersytet Jagielloriski

Emocje maja podwajng nature. Dla przedstawiciela nauk przyrodniczych sa
zapewne serig proceséw chemicznych. Filozofa interesuje bardziej to, jak emocje sa
przezywane, jak funkcjonuja, o ile jestesmy ich Swiadomi. Z tego punktu widzenia
emocje s tym, co jest w nas najbardziej indywidualne. O ile rozumowi przypisuje
sie zdolno$¢ dyktowania regut o charakterze uniwersalnym, o tyle emocje s czyms

nak boi. niepowtarzalnym i najbardziej wiasnym. Stad bierze sie problem ich komunikowal-

nosci, interesujacy zaréwno dla filozoféw i poetdw, jak tez dotykajacy kazdego z nas
w zyciu codziennym. Nazwanie wtasnych emocgji jest duzg umiejetnoscia, ¢wiczong
w dziecinstwie, czasami nabywang dopiero w procesie terapeutycznym, czasami
niemozliwg do osiggniecia z powodu defektéw fizjologicznych. Indywidualny
charakter emocji sprawia tez, ze cho¢ mozna ich od kogos oczekiwac lub mie¢
nadzieje na ich wzbudzenie, trudniej juz jest ich od kogos wymagac. W kazdym
razie watpliwym przedsiewzieciem zdaje sie by¢ préba uzasadnienia roszczenia

do tego, by kto$ pewne emocje przezywat, stad emocje wiaza sie scisle z pojeciem

w szczegolnosci emocje, ktorych zrédtem i zarazem efektem sa sytuacje wspéttwo-

rzone przez wszelkie mozliwe nadzieje i obowiazki zwigzane z kazda inng istota zywa,
a w szczegdlnosci — z innymi ludzmi. Méwiac krétko: ambicji rzetelnego poznania $wiata

przeszkadza najbardziej zycie nieskromnie reprezentowane takze przez emocje. Ja

w tym sporze cztowieka z parasolem opowiadam sig zdecydowanie po stronie zycia.
Z drugiej strony — gdzie szukac ojczyzny ciekawosci, ktora jakoby nie prowadzi juz do

piekta naszych przodkéw, jak nie posréd niekoniecznie zawsze dobrych emocji?

Roman Kubicki
Uniwersytetim. Adama Mickiewicza

Co nalezy do istoty emocji?

Emocje to stany mentalne zwigzane z nasza reakcja na otoczenie i na pewne nasze
wyobrazenia. Diugotrwate emocje okreslonego rodzaju przeksztatcaja sie w na-
stroje. Emocje maja wptyw zaréwno na nasza psychike, jak i na ciato, wyrazaja sie
czesto w formie mniej lub bardziej automatycznych grymaséw, odruchéw, moga
by¢ mniej lub bardziej uswiadomione, sa scisle zwigzane z powstawaniem uczuc.
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Swiata?

wolnosci. Tak wiec wszelkie préby kontrolowania cudzych emocji nalezatoby okresli¢
jako forme manipulacji lub po prostu przemocy - niezaleznie od tego, czy jest to
oddziatywanie przez zastraszanie czy tez préba wymuszenia poczucia wdziecznosci.

Czy emocje bardziej pomagaja, czy przeszkadzaja w rzetelnym poznaniu

Emocje s3 niezbedne w porzadkowaniu doswiadczenia, poniewaz pozwalaja skupic¢

uwage na pewnej porcji rzeczywistosci empirycznej. Bez emocji bylibysmy skonfron-
towani z nieprzebranym ogromem danych, ktére dos¢ trudno bytoby uporzadkowac

ze wzgledu na poziom ich istotnosci dla naszego zycia. W tym sensie emocje nadajg

doswiadczeniu znaczenie i pozwalajg nam funkcjonowa¢. Oczywiscie, z drugiej strony
emocje czynig nas stronniczymi. Z ich powodu zaweza sie nasza perspektywa poznawcza,

stajemy sie konserwatystami nieczutymi na nowe doswiadczenia. W klasycznych teoriach
filozoficznych Bog czesto opisywany byt jako byt, ktéry ma doskonata perspektywe
poznawcza. Znamienne jest, ze pytanie o emocje, ktérych taki byt mégtby doswiadczac -
poza mitoscig rozumiana jako afirmacja Swiata — wiasciwie sie nie pojawia, przezywanie
ich bogactwa nie bywa wymieniane jako jedna ze sktadowych boskiej doskonatosci.

Joanna Miksa
Uniwersytet todzki

@ filozofuj.eu == redakcja@filozofuj.eu

Moralnosc a emocje

iegunowo przeciwne stanowi-

sko w tej debacie reprezentuje

Immanuel Kant, ktory twier-
dzil, ze moralno$¢ zasadza si¢ na ro-
zumie, ktory ustanawia imperatyw ka-
tegoryczny, w sformutowaniu Kanta
brzmiacy: ,postepuj tylko wedle ta-
kiej maksymy, co do ktdrej moglbys
jednoczesnie chcie¢, aby stala si¢ ona
prawem powszechnym”.

Empatia a zachowania
moralne
Najnowsze badania z zakresu psycho-
logii nie mogg rozstrzygna¢ sporu o to,
jaka role rozum i emocje powinny od-
grywad, gdy formulujemy sady mo-
ralne, ale wyjasniajg nieco z tego, w jaki
sposob rzeczywiscie podejmujemy mo-
ralne decyzje. C. Daniel Batson znany
jest jako oredownik ,hipotezy altru-
izmu-empatii” - pogladu, w $wietle
ktérego ktos, kto zywi wobec drugiego
sympatie i wspolczucie, dysponuje bar-
dzo silnym motywem, aby mu pomoc.
Jakkolwiek uczucia tego typu sa
oczywiscie waznym Zrodlem moty-
wagcji do pomocy innym ludziom, to
nie s zrédtem wystarczajacym. Bat-
son ijego wspotpracownicy wykazali
réwniez, Zze empatia moze prowadzi¢
do zltych czynéw. W jednym z ekspe-
rymentdéw studenci wystuchali wy-
wiadu z Sheri, dziesiecioletnim dzie-

@ filozofuj.eu == redakca@filozofuj.eu

Czy moralnos¢

na rozumie? Stanowisko, wedle ktérego

Zrozumie¢ emocje

bazuje na emocjach czy

moralnos¢ opiera sie na emocjach, jest Peter Singer
czesto kojarzone z Davidem Hume'em, i

osiemnastowiecznym szkockim filozofem,
znanym z powiedzenia, ze ,rozum jest
I powinien byc jedynie stugg namietnosci”.

Stowa kluczowe: moralnos¢, emocje, empatia, dysonans poznawczy

ckiem chorym na powoli postepujaca
$miertelng chorobe. Polowa studentow
zostala poproszona o obiektywne na-
stawienie w trakcie stuchania wywiadu,
podczas gdy druga potowa miala wy-
obrazi¢ sobie uczucia Sheri. Nastepnie
zaoferowano wszystkim studentom
mozliwos¢, aby przesuneli ja z listy
oczekujacych na ratujacy zycie zabieg
na liste priorytetows, i to na miejsce
przed innymi dzie¢mi, chorujacymi na
powazniejszg $miertelng chorobe lub
dluzej czekajacymi na operacje. Tylko
33% studentéw z grupy, ktérg popro-
szono o zachowanie obiektywnej po-
stawy, wybralo te mozliwo$¢, podczas
gdy z grupy, ktéra miala wyobrazié
sobie jej uczucia, zrobilo tak samo az
73% studentow. Co znaczace, wszyscy
uczestnicy zgodzili sie, Ze stronniczos¢
jest mniej moralna niz bezstronno$¢,
lecz wigkszo$¢ studentdw z grupy po-
proszonej o empati¢ wobec Sheri po-
rzucilo te zasade.

Wyglada na to, ze w przypadku wielu
uczestnikow eksperymentu empatia
dla Sheri przewazyta nad $cisle mo-
ralnymi wzgledami. Niemniej wydaje
sie, ze pozostali kierowali sie wyltacz-
nie tym, iz uznali prawde moralna, ze
nie powinni$my zachowywac si¢ stron-
niczo lub w niesprawiedliwy sposéb,
poniewaz 27% uczestnikéw z grupy
poproszonej o empati¢ wobec Sheri

Values w Princeton. Mie-
dzynarodowa stawe zyskat
dzieki ksigzce Wyzwolenie
2zwierzqt (wyd. pol. 2004).
Jest zatozycielem Miedzy-
narodowego Towarzystwa
Bioetycznego oraz preze-
sem Miedzynarodowego
Ruchu na Rzecz Praw Zwie-
rzat (Animal Rights Inter-
national). W 2005 roku

JTime” nazwatgo ,jednym
ze stu najbardziej wptywo-
wych ludzi na Swiecie”, zas

,New Statesman” umiescit
go na licie dwunastu naj-
wiekszych wspdtczesnych
myslicieli.

koniec koncdw nie przesunelo jej z li-
sty oczekujacych na liste priorytetowa.

Jest to spdjne z oczywistg
prawda, ze ludzie sg zdolni do
racjonalnego myslenia, lecz

nie s w petni racjonalnymi
istotami. Motyw wywotany
uznaniem prawdy moralnej jest
tylko jednym sposréd ludzkich
motywow, jednak nie zawsze
lub przynajmniej niezbyt czesto
jest motywem dominujacym.

Rola dysonansu
poznawczego i poczucia
wilasnej wartosci

Wielki dziewietnastowieczny filozof
reprezentujacy utylitaryzm, Henry .
Sidgwick, wskazal jeszcze na inny ro- Lazari-Radek
dzaj uczucia, ktére moze pojawic si¢  iykifilozof, pracuje na

w konsekwencji poznania prawd mo-  Uniwersytecie todzkim.
ralnych. W Metodach etyki napisal, ze  Zajmujesie utylitaryzmem,
egoista prawdopodobnie czuje: bioetyka, prawami zwie-
rzat. Wspélnie z Peterem
Singerem napisata dwie
ksiazki: The Point of View
of the Universe (2014) i Uti-
litarianism: A Very Short In-
troduction (2017). W chwili

Katarzyna de

99 na tysigc sposobow [..]
dysonans miedzy rytmem
wilasnego zycia i rytmem
wiekszej catosci, ktorej jego
zycie jest jedynie drobng

R obecnej pracuje nad

i nieistotna czastka. dwiema monografiami:
. . o dobrostanie i o filozofii

Brzmi to bardzo podobnie do stanu przyjemnosc.

emocjonalnego, ktéry dwudzie-»
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/Zrozumie¢ emocje

Warto
doczytac

1. Czy wedtug au-
toréw tekstu Da-
vid Hume miat ra-
cje, twierdzac, iz
w kwestiach zwig-
zanych z mo-
ralnoscig ro-

zum ,powinien
by¢ jedynie stuga
namietnosci”?

2. Czy empatia

i wspotczucie za-
wsze s wystar-
czajacymi mo-
tywami decyzji
moralnych?
3.Cotojestdy-
sonans poznaw-
czyijaka jest jego
rola w podejmo-
waniu decyzji
moralnych?

4. W jaki spo-
séb emocjeiro-
zum wptywaja
na nasze decyzje
moralne?
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stowieczni psychologowie okreslili
jako ,poznawczy dysonans”, tj. stan
niepokoju i dyskomfortu z powodu
utrzymywania niesp6jnych ze soba
przekonan. Szwedzki socjolog Gunnar
Myrdal przywotal te idee w swojej pracy
Amerykatiski dylemat z 1944 roku, uzna-
nym studium relacji miedzy rasami. Jak
ujat to Myrdal, wszyscy Amerykanie,
wlaczajac w to biatych z Potudnia, ktd-
rzy w tamtym czasie otwarcie bronili
segregacji rasowej, wyznawali amery-
kanskie kredo réwnosci i demokracij.
Napiecie miedzy postawg moralng wy-
nikajaca z kredo a rzeczywisto$cig re-
lacji miedzy rasami na Poludniu - we-
dlug przekonania Myrdala - powinno
zosta¢ rozpoznane i rozstrzygniete na

W Filozofuj!» 2017 > nr 4 (16)

korzys¢ réwnosci. Jego przewidywa-
nie okazalo sie trafne.

Poczucie wlasnej wartosci jest wazng
ludzka potrzeba, ktéra taczy sie z zy-
ciowg satysfakcja. Przekonanie, ze
nalezy dziala¢ tak a tak, przy swia-
domosci, ze czyni si¢ inaczej, prawdo-
podobnie podkopie poczucie wlasnej
warto$ci danej osoby. Richard Keshen,
wspolczesny filozof z Kanady, argu-
mentuje w swojej ksigzce Rozsgdne
poczucie wlasnej wartosci, ze rozsadni
ludzie czerpig poczucie wlasnej war-
toéci z przekonania, ze ich poglady
mozna uzasadnic, za$ wartoéci, ktore
podzielaja, nie moga podlega¢ roz-
sadnej krytyce ze strony innych ludzi.
Keshen uwaza, ze rozsadna osoba to

taka, ktora definiuje potrzeba posia-
dania rozsadnych przekonan na temat
$wiata, swoich pragnien i tego, co po-
winna robi¢. Idea wartosci, ktorych
nie mozna podwazy¢ za pomoca roz-
sadnej krytyki ze strony innych ludzi,
bierze swdj poczatek w odpornosci na
wplywy stronniczego myslenia. Keshen
rozwija jednak te idee dalej, argumen-
tujac, ze rdzen moralnego zycia roz-
sadnej osoby stanowi odkrycie, ze inni
s do nas podobni, a w zwigzku z tym
ich zycie i ich pomy$lno$¢ sa w pew-
nym sensie tak samo wazne jak nasze.

Rozsadna osoba nie moze ceni¢ samej
siebie, jednoczesnie ignorujac dazenia

innych ludzi, ktérych uznaje za tak
samo waznych jak ona sama. Keshen
argumentuje, ze rozsagdna osoba moze
czu¢ sie spadkobiercy tradycji prze-
biegajacej od Arystotelesa przez Ga-
lileusza az do naszych czaséw. Spo-
strzezenie, Ze jest si¢ czescia tej cennej
tradycji myslenia moze wzmocni¢ po-
czucie wlasnej wartosci.

Dysonans poznawczy i rozsadne
poczucie wlasnej wartosci nie sa po
prostu irracjonalnymi pragnieniami
czy emocjami, ktore sie nam przytra-
fiaja tak, jak przydarza si¢ nam gtéd,
lecz sg pragnieniami i uczuciami, wy-
nikajacymi z przekonan zaktadaja-
cych naszg zdolno$¢ do postugiwa-
nia si¢ rozumem. Bardzo trudno jest

by¢ racjonalng istota i pozostawac
obojetnym wobec niespdjnosci wlas-
nych przekonan, trudno tez mie¢ uza-
sadnione poczucie wlasnej wartosci,
gdy ma sie $wiadomos$¢ rozbieznosci
miedzy wlasnymi czynami a wartos-
ciami, w ktére sie wierzy, czy tez wie-
dzac, ze zasady, ktorymi sie kierujemy,
nie majg przekonujacego uzasadnie-
nia, jakie kazda rozsadna osoba mo-
glaby zaakceptowac.

W przeciwienstwie do twierdze-
nia Hume’a, ze rozum jest i powi-
nien by¢ niewolnikiem uczué, taki
punkt widzenia czyni rozum panem
przynajmniej niektérych z naszych
uczué. Racjonalny osad, wskazujacy
na stuszny czyn, odgrywa pierw-

Psychologia ewolucyjna jest podejsciem

w psychologii polegajacym na prébie wyjas-
nienia stanéw i cech psychicznych za pomoca
mechanizméw (adaptacji) ewolucyjnych, np.
proceséw doboru naturalnego i ptciowego.
Owe stany i cechy miatyby sie dac wyjasni¢
ewolucyjnie, podobnie jak stany i cechy
biologiczne organizmu. Zwolennicy tego
podejscia akceptuja teze o modularnosci
psychiki (umystu), wedle ktérej umyst czto-
wieka — podobnie jak catos¢ jego organizmu —
posiada wiele odrebnych funkgji, stuzacych
wspdlnie zwiekszeniu jego szans przetrwania

i sptodzenia potomstwa. Jedna z tych funkgji
sg emocje. Badania nad ewolucja emociji poja-
wity sie juz u poczatkow teorii ewolucji w XIX
wieku — w ksigzce z 1872 r. The Expression of

the Emotions in Man and Animals (O wyrazaniu
emodji u cztowieka i zwierzqt), ktérej autorem
jest CHARLES DARWIN. Wedtug wspotczesnej
teorii ewolucyjnej ré6zne emocje wyewoluo-
waty w réznym czasie. Podstawowe emocje,
takie jak strach, wigzane sa przez psychologéw
ewolucyjnych z najstarszymi ewolucyjnie czes-
ciami mézgu i uznawane sg za odziedziczone
po przodkach ludzi niebedacych nawet jeszcze
ssakami. Wyzsze emocje, takie jak mitos¢ ro-
dzicielska, uchodzg za powstate posréd wczes-
nych ssakéw, natomiast emocje spoteczne,
takie jak duma czy wstyd, pojawic by sie miaty
w drzewie genealogicznym cztowieka dopiero
u ssakéw naczelnych. Perspektywa psychologii
ewolucyjnej zaktada istnienie interakcji migedzy
starszymi i bardziej wyrafinowanymi czesciami
mozg (przejawiajacymi sie w zjawiskach

takich jak np. mozliwos¢ panowania nad
strachem). Mimo to prowadzi ona do uznania,
ze wiekszos¢ adaptacji ewolucyjnych jest
produktem srodowiska i trybu zycia radykalnie
odmiennego od tego wiasciwego wiekszosci
ludzi zyjacych obecnie, co rodzi wiele dyskusji
na temat konsekwencji jej przyjecia dla etyki.

szoplanowg role i wywoluje uczu-
cie dysonansu poznawczego (jezeli
nie czynimy tego, co oceniamy jako
stuszne) lub uzasadnionego poczu-
cia wlasnej wartosci (jezeli czynimy
to, co uwazamy za stuszne). Zara-
zem ten punkt widzenia w istotny
sposéb rézni sie od pogladu Kanta,
ktory utrzymywal, ze rozum moze
bezposrednio oddziatywa¢ na ludzka
wole. Uznajemy bowiem, ze rozum
wplywa na naszg wole, wywolujac
pewne uczucia moralne. Akceptu-
jemy rowniez to, Ze empatia i inne
uczucia odgrywaja istotng role, mo-
tywujac nas do moralnie dobrego
zachowania.

Ttumaczyt Pawet Pijas
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Zrozumie¢ emocje

Artur Szutta

Filozof, pracownik
Uniwersytetu
Gdanskiego,
specjalizuje

sie w filozofii
spotecznej, etyce

i metaetyce. Jego
pasje to przyrzadzanie
smacznych potraw,
nauka jezykow obcych
(obecnie wegierskiego
i chinskiego),
chodzenie po gorach
igraw pitke nozna.

Stowa kluczowe:
emodje,
poznanie
moralne
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Spor 0 emocje moralne

Trudno sobie wyobrazi¢ nasze moralne doswiadczenie, a nawet wydawanie
sadéw moralnych, bez wptywu emocji moralnych. Pytanie brzmi jednak,
czy wptyw ten polega na zaktdcaniu poznania moralnego, czy tez moze

na pomocy w odkrywaniu realnych wartosci, dobra i ztla moralnego?

Trzy przyktady

acznijmy od prezentacji kilku sy-
Z tuacji o moralnym znaczeniu. Sy-

tuacja pierwsza. Wrodzy zotnierze
wpadaja do wioski, ktorag w pospie-
chu opuscili jej mieszkancy, zostawia-
jac za sobg niemowle. Odkrywszy je,
zolnierze formuja krag i dla rozrywki
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rzucajg dzieckiem jak pitka. Dziecko
placze; placze tak gtos$no, ze w koncu
jeden z zolnierzy, poirytowany, za-
miast ztapa¢ rzucone do niego dzie-
cko, nadziewa je na bagnet. Sytuacja
druga. Troje studentow jedzie takséwka
(dwdch chlopakdw, jedna dziewczyna).
W pewnym momencie jeden z chlop-

cow prosi takséwkarza o zatrzyma-
nie samochodu. Placi za siebie, po
czym wybiega z taksowki. Jego zna-
jomi ogladaja si¢ za nim i widzg, jak
podbiega do pewnej starszej kobiety,
oferujac pomoc w niesieniu ci¢zkiej
torby z zakupami. Sytuacja trzecia.
Bitwa pod Minas Tirith w filmowej
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adaptacji powiesci J.R.R. Tolkiena,
Wiladca pierscieni (by¢ moze ja pamie-
tacie; jesli nie, proponuje obejrzec ja
przed dalszg lekturg ar-

tykutu: tiny.pl/gllcjg) -

~o9. - moment, w ktérym

Jezdzcy Rohanu,

$wiadomi, Ze czeka

ich pewna $mier¢,

nacieraja na prze-

wazajace liczebnie
sily Saurona.

W kazdym z tych
przypadkéw, gdyby-
$my byli naocznymi

ich $wiadkami, na-
szej ocenie moral-
nej towarzyszylyby

~.zapewne emocje:
 odraza, oburzenie,
smutek, podziw,
nadzieja, rados¢
itd. To one wlas-
nie wydaja sie
wplywad na to, jak
ocenimy moralne za-
. chowanie i postawy
~ 0sOb uczestniczg-

cych w tych sytua-

cjach. Pytanie, jakie

chce tutaj postawié,
. brzmi: czy obecnos¢

tych emocji pomaga nam
dojrze¢ dobro lub zto mo-
ralne, czy tez raczej ma efekt za-
kl6cajacy nasze poznanie moralne?

Krytycy

Niektorzy autorzy (np. Peter Singer)
uwazaja, ze nasze emocjonalne oceny
nie majg charakteru $cisle moralnego.
Blizej im do ocen estetycznych, kieru-
jemy sie w nich bowiem fascynacjg, po-
dziwem lub obrzydzeniem, szczegol-
nie tym ostatnim, a nie uchwyceniem
specyficznie moralnych cech sytuacji.
Zdaja sie to potwierdzaé pewne eks-
perymenty psychologiczne. Np. czyta-
jac historyjke o rodzinie, ktéra zjadta
na obiad wlasnego psa, przejechanego
wczesniej przez samochdd, badani
oceniajg takie zachowanie jako mo-
ralnie zle, podczas gdy wedlug auto-
réw eksperymentu nie ma w tym nic
moralnie zlego.
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Zdaniem innych autoréw (np. Wal-
tera Sinnotta-Armstronga) liczne eks-
perymenty pokazuja, Ze emocje nie
tylko nie pomagaja nam odkrywa¢
dobra i zla moralnego, ale wrecz za-
kl6cajg ich poznanie. Oto jeden z ta-
kich eksperymentéw. Za pomoca hip-
nozy sugerowano badanym, by czytajac
stowo ,,zawsze”, poczuli silne uczucie
gniewu. Nastepnie badani czytali hi-
storyjki, ktére nie zawieraty zadnych
moralnie znaczacych opiséw, nato-
miast zawieraly takie zdania jak: ,Jan
jest przewodniczacym stowarzyszenia
studentdéw, ktory zawsze zaprasza na
spotkania ciekawe osoby”. Podczas
gdy grupa kontrolna (czyli grupa ba-
danych niepoddanych hipnotycznej
sugestii) nie dostrzegata w tej historii
niczego wartego moralnej oceny, ba-
dani poddani takiej sugestii oceniali
Jana jako osob¢ moralnie z1g.

Ewolucyjne zap6znienie

By¢ moze, twierdza krytycy, tysiace
lat temu nasze emocje jako efekt ewo-
lucyjnego dopasowania dos¢ skutecz-
nie pomagaly nam przetrwa¢ jako
gatunkowi, motywowaly nas do wias-
ciwych z punktu widzenia przetrwa-
nia grup dziatan. Dzi$ jednak, w do-
bie gwaltownego rozwoju spotecznego,
kulturowego, a nade wszystko tech-
nologicznego, te emocjonalne stra-
tegie przetrwania nie zastuguja na
wiarygodnos¢. Z pomoca takim te-
zom znowu przychodzg eksperymenty.
W jednym z nich, tzw. eksperymencie
z wagonikiem (wladciwie to istnieje
juz wiele jego wersji), pokazano, ze ba-
dani dokonujg diametralnie odmien-
nych ocen moralnych sytuacji, ktore -
przynajmniej zdaniem niektérych
filozof6éw (jak np. Joshuy Greene’a i Pe-
tera Singera) — zastuguja na taka sama
ocene.

W tym przypadku historia przebie-
gala mniej wiecej tak: po torach w ko-
palni jedzie rozpedzony wagonik. Za
chwile uderzy w grupe pieciu oséb.
Jesli jednak przechylimy pewnag waj-
che, to wagonik skreci na boczny tor,
gdzie zabije tylko jedna osobe. Wiek-
szo$¢ badanych byta skfonna uzna¢, ze
zmiana kierunku na boczny tor jest

Spoér o emocje moralne

moralnie powinna (lub przynajmniej
dopuszczalna). Natomiast inne od-
powiedzi padatly w wersji, gdzie row-
niez zamiast pieciu osob ginie tylko
jedna, z tg jednak roznica, ze tym ra-
zem nalezy ja wlasnorecznie zepchna¢
z mostka nad torami, aby swoim cia-
fem zatrzymata wagonik. Wigkszo$¢
0s6b oceniala, ze takie dziatanie by-
toby niemoralne. Krytycy wiarygod-
noéci emocji wyjasniaja te réznice tym,
ze w drugim przypadku ratowanie pie-
ciu zagrozonych wymaga bezposéred-
niego kontaktu (kontakt ten ewolucja
przewidziala i w imie przetrwania ga-
tunku zniecheca nas emocjonalnie do
powodowania $mierci ludzi); w pierw-
szym za$ przypadku takiego bezpo-
$redniego kontaktu brak. A skoro go
brak, to nasze emocjonalne ,,czerwone
$wiatelko” sie nie zapala. Wniosek: nie
ufajmy emocjom, ufajmy rozumowi.

Czy jednak postepujac w ten spo-
sOb, wyciagajac taki wniosek, nie wy-
lewamy dziecka z kapiela?

Marysia naukowiec jako
psychopata

Wréémy na chwile do przytoczonych
na poczatku artykutu przyktadéw
i sprébujmy uwazniej przyjrzeé sie
temu, co dzieje si¢ w naszych umy-
stach podczas wydawania sadu mo-
ralnego. Czy nie jest tak, ze okrucien-
stwo zolnierzy i cierpienie dziecka
w pierwszej sytuacji, szlachetnos¢
dzialania studenta w drugiej czy wiel-
ko$¢ moralna poswiecenia JezdZcow
Rohanu w trzeciej ujawniaja si¢ w na-
szej Swiadomosci dopiero za posred-
nictwem emoc;ji? Sprébujmy dla kon-
trastu wyobrazi¢ sobie, w jaki sposob
sceny te postrzegataby osoba pozba-
wiona emocji. Zapewne bytaby w sta-
nie poda¢ fizyczny opis wymienionych
scen, moze takze potrafitaby (ale juz
nie tak doktadnie) podac opis nie-
ktorych stanéw psychicznych lub po-
staw. Czy jednak bylaby w stanie doko-
nac oceny moralnej tych dziatan? By¢
moze taka ocena na poziomie czysto
intelektualnego zrozumienia bytaby
mozliwa. Pytanie tylko, czy bylyby
to autentyczne akty sagdzenia moral-

nego, czy tez jedynie pewne posrednie »
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Zrozumde emocje
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Pytania do

tekstu

1. Na jakiej pod-
stawie mozemy
twierdzi¢, ze emo-
cje leza u zrodet
naszych sadow
moralnych?

2. Na czym zda-
niem autora po-
lega poznaw-
czarola emocji
moralnych?
3.Czy emocje za-
stuguja na na-
sze zaufanie, je-
sli tak, to w jakim
stopniu?

4.Czy mozliwe
jest czysto rozu-
mowe poznanie
moralne?

27

rekonstruowanie tego, jak wypadataby
autentyczna ocena moralna.
Prawdopodobnie osoba taka znaj-
dowataby si¢ w analogicznej sytuacji
do Marysi naukowca z pewnego eks-
perymentu myslowego z dziedziny fi-
lozofii umystu. Marysia wie wszystko
o kolorach, poza jednym: nie do$wiad-
cza barw zmystowo. Potrafi jednak, na
podstawie dziatania pewnych urzadzen
oraz swojej wiedzy z zakresu fizyki,
bezbtednie okresla¢, jakiego koloru
jest dany obiekt. Czy mozemy jednak
powiedzie¢, ze w pelni poznata nature
tej czy innej barwy, np. z61tosci? Do-
piero ujrzawszy kolory kwiatéw na
tace na wlasne oczy, bohaterka eks-
perymentu stwierdzila, Ze istnial pe-
wien fakt dotyczacy barw, o ktérym nie
miala pojecia. Podobnie jest w sytua-
¢ji poznawania dobra i zfa. Dopdki nie
dos$wiadczymy natury zla za posred-
nictwem nasgczonego emocja przezy-
cia, dop6ty zto albo dobro moralne jest
dla nas jedynie czyms abstrakcyjnym
inie do konca zrozumiatym. Mozemy
sadzi¢, ze to oto dzialanie jest moral-
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nie dobre lub zle, ale nie dzigki temu,
ze do$wiadczylismy tego zla, a jedy-
nie dzieki temu, Ze nauczono nas, ze
takie a takie dzialanie jest moralnie
dobre lub zle.

Czy bez posrednictwa emocji mogli-
bysmy w ogéle formutowa¢ jakiekol-
wiek zasady moralne? Czy moglibysmy
broni¢ tezy, ze zarowno w jednym, jak
i drugim scenariuszu eksperymentu
z wagonikiem nalezy ratowac raczej
pie¢ 0s6b i pozwoli¢ umrzed jednej,
nie za$ na odwrot? Sad taki opiera
sie na stwierdzeniu rownej wartosci
zycia kazdej osoby; wartos¢ te jeste-
$my w stanie poja¢ dzigki moralnym
emocjom. To, ze bez emocji jeste-
$my pozbawieni zdolno$ci poznania
i szacunku dla innych osob, zdaja sie
pokazywa¢ przypadki psychopatéw,
o ktérych wspomina w swojej styn-
nej ksigzce Blgd Kartezjusza. Emo-
cje, rozum i ludzki mézg Antonio Da-
masio. Psychopaci sg kim$ w rodzaju
emocjonalnej wersji Marysi naukowca.
Sa slepi na moralne wartosci, chociaz
czasami potrafig rozprawia¢ o tym, co
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moralnie dobre lub zte. Ich jezyk mo-
ralny jednak bardziej przypomina cy-
towanie innych niz autentyczne wypo-
wiedzi oparte na wlasnych moralnych
doswiadczeniach.

Emocje pod kontrolg

Czy wobec tego powinni$my odrzu-
ci¢ warto$¢ badan sugerujacych ne-
gatywny wplyw emocji na moralne
poznanie? Oczywiscie nie. Badania
te pokazuja, ze emocje bez wsparcia
krytycznej refleksji moga nas zwodzic.
Czesto ich Zzrodtem nie jest autentyczne
poznanie realnego dobra lub zta, lecz
nasz egoizm, stronniczo$¢, zawezona
perspektywa, ktorg czasami zawezaja
same emocje. Z tego nie wynika jed-
nak, ze emocje nie odgrywaja pozy-
tywnej i istotnej roli w poznaniu mo-
ralnym, Ze nie sg Zrédtem poznania
moralnego. Wynika jedynie to, ze mu-
simy owo zrédlo traktowac ostroznie,
poddawac je refleksji i osadowi naszego
rozumu, a takze ksztalci¢ w sobie od-
powiednie cnoty. Ale to juz inna hi-
storia. |
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Tlustracja: Lubomira Przybylska
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Dostepne w Ksiegarni Academicon

Platon w dialogu Fajdros przedstawit dusze w postaci rydwanu,
zaprzezonego w pare koni. Woznica rydwanu to rozum,
natomiast jeden z koni to szlachetny, dobrej rasy, piekny kon,
drugi jest przeciwny pierwszemu, zty, trudny w powozeniu.
Dobry kor symbolizuje element impulsywny duszy, jest to
naturalny sprzymierzeniec rozumu, majacy ambicje i wladze
nad soba. Kon zly zas - dusze pozadliwg i niezdyscyplinowana.
Tym samym Platon wygtosit poglad, iz rozum jest najwyzszg
czescia ludzkiej duszy, ktérej powinny by¢ podporzadkowane 17391
jej elementy nieracjonalne, w tym nasze namietnosci i emocje
(choc Platon jeszcze nie wyodrebnit emocji jako osobnej czesci
duszy) . Zauwazyt réwniez, iz rozum i nasza pozadliwo$¢ czasem
wchodza ze soba w konflikt, co wskazuje na antagonistyczng
relacje miedzy emocjonalng i racjonalng sfera cztowieczeristwa.

Arystoteles wyodrebnit emocje jako osobna klase zjawisk, ale

stosunkowo niewiele miejsca poswiecit ich klasyfikagji i analizie.

W Retoryce zdefiniowat emocje jako,to, co prowadzi do takiej

odmiany stanu cztowieka, ze uposledzona zostaje jego zdol- 1783 T.
nos¢ oceny, i czemu towarzyszy przyjemnos¢ i bol. Przyktadami

emodji sa: Ztos¢, strach, litos¢ itd. oraz ich przeciwienstwa'”.

Niektére emocje, np. zto$¢, Arystoteles omawia bardziej

szczegdtowo, w kontekscie szerszej problematyki etycznej.

Stoicy sformutowali koncepcje emocji, w ktérej sg one btednymi
ocenami dotyczacymi $wiata, ktore nas unieszczesliwiaja. Dro-
biazgowo analizowali czastkowe osady sktadajace sie na emocje,
by wykazac ich btednos¢. Ideat cnotliwego i szczesliwego zycia
miat zostac osiggniety dzieki postawie ,obojetnosci psychicznej’,
czyli apatii. Moze on zostac osiggniety dzieki uswiadomie-

. . . . . R 1884r.
niu sobie bezcelowosci zaangazowania emocjonalnego.

Zostaje wydany drukiem traktat Namietnosci duszy Kartezjusza.
Autor, dokonawszy przegladu starozytnej i Sredniowiecznej
literatury na temat emocji, stwierdzit, iz jest ona na tyle mato
wiarygodna i nieznaczaca, ze nalezy ja odrzucic. Kartezjusz
zrezygnowat z umieszczenia rozwazarn nad emocjami
jedynie w kontekscie etycznym. Rozwinat teorig, wedle
ktdrej umyst i ciato tacza sie ze sobg w matym gruczole

w okolicy pnia mézgu (dzi§ nazywanym szyszynka). Ciato
wplywa na umyst za posrednictwiem ,tchnier\ zyciowych”
(drobniutkich czasteczek krwi), ktére wywotuja emocje oraz
ich fizyczne przejawy w réznych czesciach ciata. Namiet-
nosci w odréznieniu od czystego poznania, powoduja, ze
nasze oceny staja sie,,batamutne i niejasne”. Emocje, cho¢

sg ktopotliwe, to jednak poddaja sie wptywowi rozumu

i wtedy staja sie niezbednym elementem madrosci.

1887r.

1939 .

W swoim dziele Etyka Baruch Spinoza - podobnie jak stoicy —
sformutowat wczesng wersje poznawczej teorii emocji. Spinoza

Kalendarium problemu

uwazat, iz emocje stanowia pewna odmiane,mysli’; ktére
pociagaja za soba btedna interpretacje Swiata, co prowadzi do
cierpienia i frustracji. Niektére emocje sg biernymi reakcjami na
nasze oczekiwania wobec $wiata. Spinoza nie nawotywat jednak
do apatii jako ideatu radzenia sobie zemocjami. Méwit raczej

o dazeniu do pewnego rodzaju btogosci, ktéra mozemy osiag-
na¢ dzigki skorygowaniu naszego sposobu myslenia o Swiecie.

W Traktacie o naturze ludzkiej David Hume wygtasza poglad, iz
»nie ma w tym nic nieracjonalnego, jesli ktos wolatby, by znisz-
czeniu ulegta potowa $wiata, nizby sie miat skaleczy¢ w maty
palec”. Zr6dtem motywacji moralnej s zdaniem Hume'a na-
mietnosci, ktére z tego powodu nalezy postawic¢ w centrum
zainteresowania etyki. Jak twierdzit, rozum jest - i powinien
by¢ —,stuga namietnosci’, tym samym zakwestionowat znacze-
nie i potencjat samego rozumu, a w szczegoélnosci mozliwos¢
racjonalnego uzasadnienia zasad moralnego zachowania.

Immanuel Kant, autor Krytyki czystego rozumu, zakwestionowat
Hume'owski sceptycyzm, préby zastgpienia rozumu uczuciami

i zbudowania na ich niepewnym gruncie systemu etycznego.
Kant uwypuklit réznice miedzy rozumem a,,inklinacjami” (emo-
cje, nastroje i pragnienia), w najlepszym razie uznajac te drugie
za nieistotne, a w najgorszym - za szkodliwe dla moralnosci.

Z drugiej strony Kant wyrazit swéj szacunek do emocji w Krytyce
wiadzy sqdzenia, gdzie prowadzit rozwazania na temat roli uczu-
cia w zachwycie nad pieknem czy w podziwie towarzyszacym
prébom intelektualnego ogarniecia cudu Boskiego stworzenia.

William James opublikowat artykut pod tytutem Czym
Jjestemocgja?, w ktérym podkreslit fizjologiczny charakter
emodji, okreslajac je jako zespot wrazen wywotanych fizjo-
logicznym zaburzeniem, ktére z kolei sa efektem okreslo-
nego spostrzezenia. William James jako jeden z pierwszych
rozwijat badania psychologiczne, m.in. nad emocjami.

W dziele Z genealogii moralnosci Friedrich Nietzsche ztozyt
hotd namietnosciom, ktérym przypisywat wigcej rozsadku
niz samemu rozumowi. Nie twierdzit jednak, ze wszystkie
namietnosci sa madre; niektore, przygniataja nas cieza-
rem swojej gtupoty’, inne — zwlaszcza uraza, typowa dla
»moralnosci niewolnika” - prowadzg do zgody na miernos¢.

Jean-Paul Sartre publikuje Szkic o teorii emocji, a nastepnie
Byt i nicos¢, w ktérym zamiescit wiele szczegétowych analiz
emocdji. Zaproponowana przez Sartre’a koncepcja emocji jako
,magicznych transformacji $wiata” lub — inaczej - celowych
strategii umozliwiajacych radzenie sobie z rzeczywistoscia
nadata rozwazaniom nad emocjami egzystencjalny wymiar.

Sodasta Prochowler
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Petnia naszego jestestwa
uobecnia sie w najgtebszych

emocjach

Wywiad z Johnem F. Crosbym, jednym z najwybitniejszych
wspotczesnych filozoféw chrzescijanskich,
uczniem Dietricha von Hildebranda.

1. Dlaczego emocje sa tak
interesujace?

Poniewaz s3 powigzane z tym, co naj-
bardziej intymne w ludzkiej osobie.
Zdaniem niektdrych to wlasnie serce,
tj. symboliczne centrum naszego emo-

warto$ciom. Je$li cos przedstawia nam
si¢ jako aksjologicznie (tj. pod wzgle-
dem warto$ci) neutralne, nie wzbudza
w nas zadnych emocji, dopiero cos, co
ma pozytywny lub negatywny dla nas
wymiar, moze wzbudza¢ w nas emocje.

cjonalnego i afektywnego zycia, sta- 4. Czy istnieje jakas istotowa

nowi o naszym prawdziwym ,,ja” 0so-
bowym. Inni autorzy wyrazili te sama
mys$l, méwiac, ze ,,pelnia naszego jeste-
stwa” uobecnia sie w naszych najgleb-
szych emocjach. Jesli jedynie Zyczymy
innej osobie dobrze, nadal zachowu-
jemy dystans wobec niej, jesli jednak
zaangazujemy sie w zycie drugiej osoby
w gleboki emocjonalnie sposéb, sta-
jemy sie obecni w jej zyciu calym soba.

2. Czym s3 emocje? Czy istnieje
odrebna kategoria takich stanow
mentalnych emocjonalnych jak
emocje?

Zapytajmy raczej tak: czym jest in-
tymne zycie osoby, ktdrego nie da sie
zredukowa¢ do aktywnosci intelektu-
alnej lub aktow woli? Ten niereduko-
walny element to wlasnie zycie afek-
tow badz tez emocji.

3. Co jest wlasciwym przedmiotem
emocji?

Mysle, ze nie wszystkie emocje majg
swoj przedmiot, jednak te, ktore sa
zwrdcone ku czemus, zwrdcone sg ku
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roznica miedzy strachem przed
realnie istniejacym przedmiotem
a strachem przed czyms§, co nie
istnieje?

Czy w tym pytaniu zalozono, ze wiemy,
iz owo ,,co$” nie istnieje, czy tez mowa

jest o blednym uznaniu czegos za ist-
niejace? Zakladam, ze chodzi o ten

drugi przypadek. Jesli uwazasz, ze

w teatrze, w ktérym sie wlasnie znaj-
dujesz, wybuchl pozar, to — nawet je-
§li jest to bledne przekonanie — twdj

strach bedzie prawdopodobnie taki

sam jak w przypadku, gdyby rzeczy-
wicie pozar mial miejsce. C6z z tego!

W tym, ze czasami ulegamy emocjom

pod wptywem falszywych przekonan,
nie ma nic, co kompromitowatoby te

pierwsze.

5. Czy emocje, ktorych
doswiadczamy, odstaniaja przed
nami cos realnego, czy tez moze
jedynie ,,koloruja” swiat, w ktorym
Zyjemy?

Zdaniem niektorych najpierw pozna-
jemy $wiat bez udzialu emocji, dopiero

potem poprzez emocje reagujemy na to,
co poznane. Ja jednak sadze, ze takze
poprzez emocje poznajemy $wiat. Je-
$li zgodzimy sie, ze milos¢ obejmuje
emocje i uczucie oraz ze poznajemy
druga osobe glebiej wlasnie dzieki
temu, Ze ja kochamy, wéwczas mu-
simy uzna¢, ze poznajemy ja wlasnie
w ramach i poprzez emocjonalng wiez
z nig. Owszem, istnieje powiedzenie,
ze milo$¢ zaslepia, ale stanowi ono
wyraz powierzchownego podejscia
do mitosci; tak naprawde mito$¢ po-
zwala nam widzie¢ wiecej w ukocha-
nej osobie, a widzenie to jest po cze-
$ci efektem dziatania serca.

6. Na jakiej podstawie mozemy
méwic o stosownych (whasciwych)
i niestosownych (niewlasciwych)
emocjach?

Mysle, ze ta podstawa jest to, na co
wskazatem w odpowiedzi na jedno
z poprzednich pytan, mianowicie war-
to§¢. Na przyklad istnieje pewien spo-
sOb czczenia $w. Jana Pawla II, ktory
odpowiada jego dobroci i swigtosci.
Mozemy zatem powiedzie, ze czcze-
nie go w taki sposoéb jest stosowne
(Iub wlasciwe). Jesli jednak reaguje
na jego osobe pogarda lub potepie-
niem, wéwczas moja reakcja, ktora
jest przeciez emocjonalna, bedzie nie-
stosowna. Tylko wielka antywarto$¢é
(warto$¢ negatywna), na przyktad by-
cia bezwzglednym ztoczynca, mo-
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glaby uczynié¢ pogarde badz potepie-
nie stosownymi.

Nasze reakcje moga zatem zachowac
harmonie albo znajdowac si¢ w dyshar-
monii z warto$cia (pozytywna badz ne-
gatywna) danego bytu w analogiczny
sposob do naszych sadéw, ktére moga
by¢ w zgodzie lub niezgodzie z tym,
jaki jest §wiat. Tak jak nasze twierdze-
nia moga by¢ prawdziwe lub falszywe,
tak tez nasze emocje moga by¢ wlas-
ciwe lub niewtasciwe, zharmonizowane
z wartoscig lub antywarto$cig rzeczy.

7. Czy emocje maja pozytywny, czy
raczej negatywny wplyw na nasza
racjonalno$c?

I jedno, i drugie. Jesli nasze emocje
sa wlasciwe, wzrastamy w czyms, co
mozna by okresli¢ mianem ,emotyw-
nej racjonalnosci”. Istnieje jednak cata
gama niewlasciwych emocji, takich jak
zawi$¢. Emocje tego rodzaju odciagaja
nas od racjonalnosci. Takze emocje,
ktore okreslamy mianem ,,namiet-
nosci”, maja sklonnos¢ do czynienia
nas irracjonalnymi. Musimy jednak
troszczy¢ si¢ o to, aby nie utozsamia¢
emocji jako takich z nieuporzagdkowa-
nymi namietno$ciami. Istniejg takze

»uporzadkowane” emocje, ktére maja
swoja emotywng racjonalnosc.

8. Czy jestesmy odpowiedzialni
za swoje emocje? A moze jesteSmy
odpowiedzialni jedynie za to, jak
reagujemy na ich doswiadczanie?

To prawda, ze emocji nie mozna kon-
trolowac tak, jak to robimy z naszymi
dzialaniami, kierujgc nimi za pomoca
aktow woli. To dlatego pewne glebo-
kie emocje majg charakter daru, cze-
go$ odmiennego od naszych wolnych
dziatan. Niemniej jeste$my z pewnos-
cig odpowiedzialni za nasze emocje, jak
to juz powiedzial Arystoteles, wyka-
zujac, ze cztowiek cnotliwy czerpie ra-
dos¢ z tego, co cnotliwe, i nie doswiad-
cza silnych emogji, ktore odciggatyby
go od zycia cnotliwego. Tak jak czto-
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wiek cnotliwy jest odpowiedzialny za
bycie cnotliwym, tak tez jest odpowie-
dzialny za wtasciwe uporzadkowanie
swoich emocji, aby byly one zgodne
z cnoty i ja wyrazaly. Cztowiek z wa-
dami z kolei jest odpowiedzialny za
swoje nieuporzagdkowane emocje. Ten
wniosek przyjmiemy, jesli zgodzimy
sie z Arystotelesem, ze taki cztowiek
stal sie zty przez swoje zle dzialania,
gdy jeszcze potrafil czyni¢ dobro, a za-
tem posiadal tez wlasciwie uporzad-
kowane emocje. Z tego wynika, Ze na-
sza odpowiedzialnos¢ za nasze emocje
nie jest ograniczona jedynie do tego,
jak na nie reagujemy, gdy juz ich do-
$wiadczyli$my, ale obejmuje takze ich
powstawanie w nas.

9. Jakie moze mieé znaczenie
ksztaltowanie naszych emocji badz
tez emocjonalnej dojrzalosci dla
moralnej edukacji (cho¢ pewnie
nie tylko dla niej)?

Ponownie, jak sadze, Arystoteles oka-
zuje sie mie¢ stuszno$¢. Moralna edu-
kacja nie jest jedynie kwestig instruk-
tazu, ale tez habituacji (budowania
odpowiednich nawykdéw). Tak wiec
ksztaltowanie emocji jest niezmier-
nie wazne w moralnym wychowaniu.
Z tego wynika, ze to, jakie emocje sa
w nas ksztaltowane juz w dziecin-
stwie, jest dla naszego moralnego roz-
woju niezwykle wazne. Pod pewnymi
wzgledami jest to wazniejsze niz teo-
retyczne instruowanie, jakie otrzymu-
jemy pdzniej w zyciu.

10. Czy podziela Pan opinig, ze
popularyzacja filozofii jest wazna?

Wazne jest popularyzowanie rozsad-
nej filozofii. Popularyzowanie mate-
rializmu pokroju tego, jaki glosi Ri-
chard Dawkins, nikomu korzy$ci nie
przynosi. Natomiast popularyzowanie
filozofii wieczystej, jaka na przyklad
uprawial Josef Pieper, jest ze wszech
miar chwalebne.

Ttumaczenie Artur Szutta

Fot. w tle: © Artem Mykhailichenko


http://filozofuj.eu/
mailto:filozofuj%40academicon.pl?subject=
http://filozofuj.eu/
mailto:filozofuj%40academicon.pl?subject=

Warsztat logiczny

g

Witold
Marciszewski
Profesor dr hab. nauk

humanistycznych
w zakresie logiki.

Wyktadat na UW,
w Collegium Civitas,

Uniwersytecie

w Salzburguiin. Jego
najbardziej znana
ksiazka to Logic from

a Rhetorical Point of
View (Wyd. de Gruyter).
Prowadzi blog:
marciszewski.eu. Ulubione
zajecie: rozmowy z zong
na wszelkie tematy.

20

#10. Moc ekspresyjna
teorii kwantyfikatorow

Chodzi mi o to, aby jezyk gietki
Powiedziat wszystko, co pomysli gtowa.

Juliusz Stowacki, Beniowski

Trzon nowoczesnej logiki to
§ 1 teoria zda# oraz teoria kwan-
o tyfikatoréw — w skrocie TK -
zwana tez logika predykatow.

W poprzednich odcinkach kwan-
tyfikatory pojawiaty sie i byty krotko
wyjasniane w miare, jak wymagato
tego rozwazane zagadnienie, ale nie
W sposéb systematyczny. Pora zajac sie
TK doktadniej, nawigzujac do marzen
poety o takiej gietkosci jezyka, zeby
magl on sprosta¢ bogactwu i subtel-
nosci mysli. Nazywamy taka elastycz-
no$¢ mocg ekspresyjng.

Moc ekspresyjna jezyka TK jest tak
duza, ze gdy uzupelnimy go pojeciem
zbioru, to da si¢ w nim wyrazi¢ cata
matematyka, a reguty rozumowania
maja rozlegte zastosowanie we wszyst-
kich dziedzinach mysli. Uzyskujemy ja,
biorgc za podstawe teorie zdan i do-
taczajac do zmiennych zdaniowych
i spojnikéw zdaniowych nowe katego-
rie. Sg to zmienne indywiduowe, nadto
predykaty oraz kwantyfikatory (o kto-
rych mowa dalej).

Co to sa zmienne indywiduowe?
Twércy nowoczesnej logiki zauwa-
zyli, jak wielkie znaczenie dla giet-
kosci jezyka moze mie¢ niepozorne
stéwko ,,c0$”, gdy sie doceni i rozbu-
duje tkwigcy w nim potencjal. W pol-
szczyznie trudno z tego potencjatu ko-
rzystaé, bo trzeba by méc odrézniaé
wiele cosiow, mie¢ od tego stowa liczbe
mnogg i odmieniac je przez przypadKki.
Jezyk TK jest wolny od tych kwestii,
bedac budowany na takiej pozycyj-
nej zasadzie jak notacja arytmetyczna.
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Gdy jakie$ zdanie orzeka o ilus rze-
czach, np. Ze co$ porusza cos, a to po-
rusza jeszcze inne co$, to skfadnia TK
na kazde co$ dysponuje innym ozna-
czeniem, uwalniajac si¢ tym samym
od plataniny powtérzen. Méwimy:
X porusza y oraz y porusza z.

W tej gramatyce caly tadunek nie-
sionej przez zdanie informacji zawiera
si¢ w orzeczeniu, ktdre logicy nazy-
waja (z tacinska) predykatem. Nato-
miast taki gramatyczny podmiot jak
enigmatyczne x nic nie méwi o wlas-
ciwosciach rozwazanych rzeczy.

Istotng cechg TK jest to, ze jej for-
muly nabieraja sensu, a wiec wiadomo,
o czym mowig, dopiero wtedy, gdy sie
dokladnie okresli zbior obejmujacy in-
dywidua, do ktérych chcemy odnosi¢
zmienne (z tej wlasnie racji zwane in-
dywiduowymi). Taki zbiér nazywamy
uniwersum teorii. Np. uniwersum pod-
stawowego dziatu arytmetyki stanowi
zbiér liczb naturalnych, uniwersum
zoologii — zbidr zwierzat itd.

Formuta x + y = 5 ma sens wtedy,
gdy zmienne odnosza si¢ do liczb natu-
ralnych; przy jednych podstawieniach
jest prawdziwa, przy innych falszywa,
ale zawsze sensowna. Powstanie jed-
nak niedorzecznos¢ np. wtedy, gdy za
x podstawic¢ ,,cialo”, a za y - ,,dusza”.

Jedne zdania zapisanej w jezyku TK
teorii orzekajg jaka$ wlasnos¢ o wszyst-
kich indywiduach z danego uniwer-
sum. Inne méwia tylko tyle, ze istnieje
w nim co najmniej jedno indywiduum
o danej wlasnosci, nie przesadzajac,
czy wszystkie i jak wiele. Te pierw-

sze sg uniwersalne (ina-
czej: ogolne), te drugie
egzystencjalne (inaczej:
szczegolowe). To nie wy-
czerpuje wszystkich form
zdaniowych TK; istnieja
konstrukgje bardziej zto- ]
zone, ale tu poprzesta-
niemy na najprostszych.

O tym, czy dane zdanie
jest uniwersalne, czy egzy-
stencjalne, powiadamia
kwantyfikator. W pierw-
szym przypadku jest to
kwantyfikator
uniwersalny V ,
co czytamy ,dla
kazdego x (jest tak
atak)”. W drugim
przypadku - kwan-
tyfikator egzysten-
cjalny 3, co czy-
tamy: ,istnieje x
(takie, ze to a to)”.
Wezmy przykltady
Z uniwersum zoo-
logii (wyrazenie za-
znaczone na réZowo
jest predykatem orze-
kanym o x).

V' (x ma system pozy-
skiwania energii).

3 (x pozyskuje energie, E
zywigc si¢ planktonem).

§2. Wygodnie jest mie¢ do dyspozy-
cji oba kwantyfikatory. Trzeba jednak
pamietad, ze kazdy moze wyrazié to
wszystko, co drugi, o ile si¢ go wesprze
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#10. Moc ekspresyjna teorii kwantyfikatorow

odpowiednim kontekstem. Tak wiec
mocy ekspresyjnej nie ubedzie, gdy
poprzestaniemy na tym lub tamtym,
ubedzie natomiast wygody w wysto-
wieniu; nie chcac z niej rezygnowac,
korzystamy z obu. Wsparcie, o kto-
rym mowa, polega na wystepowaniu
kwantyfikatora acznie z negacja.
Przyjrzyjmy sie temu na
przykladzie kwanty-
~  fikatora uniwersal-
nego zaczerpnietym
= z poezji lirycznej, co
przy okazji zaswiadcza, ze li-
ryczno$¢ moze i§¢ w parze z lo-
gika. Tak oto wieszcz wyznawal Maryli
swe uczucia za pomocg kwantyfika-
tora uniwersalnego:

Na kazdym miejscu
i 0 kazdej dobie,
: Gdziem z tobg
Ty ptakat, gdziem sie
8 ztobabawit,
ﬁ Wszedzie i zawsze
bede ja przy tobie,
Bom wszedzie czast-
ke mej duszy zostawit.

Dla przejrzystosci, cho¢ ze stratg
dla poetyckosci, upros¢my tres¢ tej
strofy do dwdch zdan.

1. Kazde miejsce naszych spotkan
wspominam z tesknota.

2. Kazdy czas naszych spotkan wspo-
minam z tesknotg.

Jak widag, ten krotki tekst potrze-
buje dwdch uniwersoéw: jednym jest
zbiér miejsc spotkan, a drugim - zbior
czasow spotkan. Mozna sprowadzié
te uniwersa do jednego, ale wtedy
powstalyby wyrazenia bardziej zlo-
zone, a w tym momencie stawiamy
na uproszczenia.

Tres¢ zdan 11 2 da si¢ wyrazi¢ kwan-
tyfikatorem egzystencjalnym otoczo-
nym przez negacje.

1*. NIE istnieje miejsce naszych
spotkan, ktérego NIE wspominam
z tesknota.

2* NIE istnieje czas naszych spotkan,
ktdrego NIE wspominam z tgsknotg.

Z tego przyktadu tatwo odczyta¢
ogolng regule zastepowania kwanty-
fikatoréw. Nie zmieni sie¢ tresci zda-
nia, gdy kwantyfikator uniwersalny za-
stapi sie egzystencjalnym otoczonym
przez wyrazenia przeczace.

Mamy tez regule zastepowania
w kierunku przeciwnym. Nie zmieni
si¢ treéci zdania, gdy kwantyfikator eg-
zystencjalny zastapi si¢ uniwersalnym
otoczonym przez wyrazenia przeczace.
Na przyktad: ,istnieja ludzie do-
brzy” to tyle, co: ,nieprawda, ze

kazdy jest niedobry”.
Podsumujmy te analizy zapisem

w jezyku TK, przyjmujac P w roli
dowolnego predykatu. Symbol
<> tworzy formule, ktéra na-
zywa sie rOwnowaznoscia i ce-

chuje sie tym, ze kazda jej strona
wynika z drugie;j.

VXP(X) <> -3, -P(x)
3 P(x) & =V ~P(x)

Niech te dwa eleganckie

wzory bedg puentg rozwa-

zan, a jaki jest z nich pozy-

tek dla naszego myslenia

o $wiecie, bedziemy rozwa-

| ¥ za¢ w nastepnej tego cyklu
odslonie.
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Adiunkt

w Instytucie Filozo-
fil Uniwersytetu Sla-

skiego. Interesuje go
przede:wszystkim tzw.
logika nieformalna,
teoria argumentadji

i perswazji, zwiazki

miedzy logika a psy-

chologig. Prywatnie

jestmitosnikiem zwie-

rzat (ale tylko zywych,

nie na talerzu). Ama-

torsko uprawia biegi
dtugodystansowe.
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#12. Serce czy rozum?

Chcesz kogos sktonic¢ do dziatania —
przestrasz go i pokaz, jak moze usungc
zagrozenie. Nie chcesz ulegac stabym
argumentom - lepiej nie podejmuj decyzji
w stanie emocjonalnego rozchwiania.

wykle przyjmuje sie, Ze argumenty
sg $rodkiem stuzacym racjonalnej
perswazji. W modelowej sytuaciji,
jesli zgadzamy sie z konkluzjg argu-
mentu, to czynimy tak, poniewaz po
uwaznym przeanalizowaniu dostep-
nych danych uznajemy, ze zostata ona
dobrze uzasadniona przez przestanki:
Czasem jednak rzeczywistos¢ odbiega
od tego idealu - zdarza sig, ze jakis ar-
gument przekonuje nas nie w wyniku
racjonalnego namystu nad jego trescia,
ale dlatego, ze wzbudza on w nas okre-
$lone emocje. Na to, ze sita argumen-
tow moze opierac sie przede wszyst-
kich naich oddzialywaniu na nasza
psychike, wskazujg tradycyjne na-
zwy niektdérych z nich - na przyktad:
argumentum ad baculum (argument
odwotujacy sie do kija), ad misericor-
diam (do litoéci) czy tez ad vanitatem
(do préznosci).
Argumentom, czy tez — bardziej
ogoélnie — $srodkom perswazyjnym,

W Filozofuj! > 2017 > nr 4 (16)

obliczonym na wywolywanie u od=
biorcy okreslonych emogji, niemozna
na pewno odmowi¢ skutecznosci. Prze-

kazy takie sg szczegdlnie skuteczne, gdy -

celem ich nadawcy jest spowodowa-
nie okreslonego zachowania odbiorcy.
W takich przypadkach zwrdcenie sie
bezposrednio do ,,serca” drugiej osoby
przynosi zwykle o wiele lepsze efekty
niz racjonalne apele do jej ,,glowy”.

Psychologowie zbadali na przyktad,
do jakiego stopnia skuteczne jest wy-
wolywanie u kogos strachu w celu
naklonienia go do zrobienia czegos.
Wyniki pokazaly, ze strach bardzo do-
brze motywuje do dzialania - zwykle
im jest wiekszy, tym lepsze przynosi
efekty. Co jednak wazne, samo prze-
straszenie drugiej osoby to jeszcze nie
wszystko. Czasem moze ono przyniesc
nawet przeciwny skutek — istnieje nie-
bezpieczenstwo, ze gdy strach bedzie

zbyt duzy, zostanie wyparty lub za-
dziala paralizujaco. Aby wywolujacy
strach apel byt naprawde skuteczny, po-
winien zawiera¢ jeden wazny element —
wskazywac sposob, w jaki mozna usu-
ngc zagrozenie.

Powyzsze stwierdzenia dobrze ilu-
strujejedenz przeprowadzonych przez
psychologéw eksperymentow. Badacze
probowali namowié studentow do za-
szczepienia sie przeciwko groznej cho-
robie - tezcowi. Niektorzy studenci
otrzymali informacje o tym, kiedy
i gdzie bedzie mozna sie zaszczepid,
mapke wskazujgca droge do osrodka
zdrowia itp. Niestety, dziatania te oka-
zaly sie nieskuteczne — zaden ze stu-
dentdw nie skorzystat z oferty i nie
zglosil sie na szczepienie. Inni studenci
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dostali materialy opisujace grozne kon-
sekwencje zachorowania na tezec, jed-
nak bez dokladnych informacji, w jaki
sposob mozna zabezpieczyc¢ sie przed
ta chorobg. Takie postepowanie przy-
niosto lepsze efekty. Studenci, u kto-
rych wzbudzono strach przed tez-
cem, deklarowali che¢ zaszczepienia
sie. Zaobserwowano dodatkowo, ze
apele wzbudzajace wiekszy strach byty
skuteczniejsze od tych, ktére powodo-
waly tylko niewielkilek. Same checi to
jednak nie wszystko. Z grupy ,,prze-
straszonych” studentéw jedynie 3%
faktycznie sie zaszczepilo. Prawdzi-
wie skuteczne okazalo sie dopiero po-
stepowanie polegajace na potaczeniu
wywolania strachu i podania metody
zlikwidowania zagrozenia. W grupie
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studentow, ktorzy otrzymali zaréwno
materialy straszace konsekwencjami
zachorowania na tezec, jaki dokladne
instrukcje, kiedy i jak mozna si¢ za-
szczepic, na szczepienie zglosito sie
28% badanych.

Artur Schopenhauer jako jeden z for-
teli erystycznych (sposdb 8) zalecat

»doprowadzenie przeciwnika do zto-
$ci”. ,,Albowiem w ztosci - pisal filo-
zof — nie jest on w stanie prawidltowo
rozumowac i dopilnowa¢ swoich ko-
rzy$ci”. Nie znam zadnych badan do-
tyczacych zlosci; jednak te, ktore psy-
chologowie przeprowadzili odnosnie
innej emocji - ponownie strachu - po-
kazuja, ze Schopenhauer mogl mie¢
sporo racji. Badania te pokazuja, ze
czlowiek wprowadzony w stan’,,hus-
tawki emocjonalnej” zatraca zdolnos¢
racjonalnego myslenia, nie potrafi od-
rézni¢ argumentéw mocnych od sta-
bych, przez co tatwiej go nakloni¢ do
rzeczy, na ktére w innej sytuacji za-
pewne by sie nie zgodzil.

W pewnym eksperymencie badano
na przyklad, jak wywolany na chwile,
a nastepnie usuniety strach wptywa
na‘uleglos¢. Do eksperymentu wybie-
rano osoby, ktore nieprawidtowo prze-
chodzity przez ulice. Na poczatek upa-
trzong ,,ofiare” straszono dzwiekiem
przypominajacym policyjny gwiz-
dek. Po chwili jednak famigcy prze-
pisy z ulga orientowal sie, ze zadnego
policjanta w poblizu nie ma i nikt nie
przylapat go na wykroczeniu. Wtedy

podchodzit do niego eksperymentator
podajacy sie za przedstawiciela orga-
nizacji charytatywnej i prosit o datek.

Okazalo sie, ze nawet gdy zbierajacy
pieniagdze nie podawal zadnego uza-
sadnienia dla swojej prosby (mowil
tylko: Przepraszam, czy mogtbys dac
nam troche pieniedzy?), ponad jedna
trzecia zagadnietych spetniata jego
zyczenie. Bylo to o wiele wiecej, niz
w sytuacji, gdy udajacy przedstawi-
ciela organizacji charytatywnej zagady-
wat osobe, ktdra nie zostata wczesniej
przestraszona — wtedy na jego prosbe
przystawato tylko 11% badanych.
Jeszcze wieksza réznica w ulegtosci
pomiedzy osobami, u ktérych wzbu-
dzono na chwile emogje, a tymi, u kto-
rych tego nie zrobiono, pojawiata sie
w sytuacji, gdy proszacy o datek po-
dawal pozorne, mowigc wprost - zu-
pelnie bezsensowne - uzasadnienie
swojej prosby: Czy mogtbys daé nam
troche pienigdzy, bo chcemy zebrad tak
duzo pieniedzy, jak to mozliwe? W ta-
kiej sytuacji liczba osob, ktore nie byly
przed chwilg straszone, a ktdre daly
sie namowi¢ na datek, wynosila 15% —
a wiec byta zblizona do liczby tych, kto-
rzy wplacili pienigdze nie ustyszawszy
zadnego uzasadnienia dla prosby. Na-
tomiast w przypadku osdb, ktére do-
piero co przezyly hustawke emocjo-
nalna, liczba wplacajacych poszybowata
az do 76%. Osoby te najwyrazniej nie
zauwazyly, ze uzasadnienie przedsta-
wionej im prosby bylto tylko pozorne.
Jak wida¢, przezyte przed chwila
emocje mogg skutecznie odebra¢ nam
rozum i znacznie uposledzi¢ zdol-
nos$¢ do racjonalnej oceny argumen-
tow. Jesli wiec nie chcemy popelniaé
bledéw - w tym dawac sie nabiera¢
réznym naciggaczom, lepiej nie po-
dejmujmy waznych decyzji w stanie
emocjonalnego rozchwiania.
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A. Pratkanis, Wiek
propagandy.
Uzywanie
inaduzywanie
perswazji na co dzien,
Warszawa 2015, cze$¢:
Odwotywanie sie do
emogji: porusz serce,
przekonaj rozum.

D. Dolinski,
Psychologia wptywu
spofecznego, Wroctaw
2000, rozdz. 4.
Przezywane emocje
apodatnosé na wptyw
spoteczny.
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Narzedzia filozofa — eksperyment myslowy

Artur Szutta

Filozof, pracownik
Uniwersytetu
Gdanskiego,
specjalizuje sie

w filozofii spotecznej,
etyce i metaetyce. Jego
pasje to przyrzadzanie
smacznych potraw,
nauka jezykow obcych
(obecnie wegierskiego
i chifiskiego),
chodzenie po gérach

i graw pitke nozna.
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[ ] o [
E mocja zycia »
Jak wazne sg dla nas emocje? Czy 7
powinnismy sie ich pozby¢, aby '
nie umniejszaty naszej racjonalnosci?
A moze wrecz odwrotnie — zycie bez
nich bytoby pozbawione czegos
istotnego? W dojrzeniu &
odpowiedzi pomocny moze by¢ -
eksperyment myslowy oparty
na opowiadaniu Jorge Bucaya, =
El Buscador (Poszukiwacz).

Stowa kluczowe: emocje, rozum,
eksperyment myslowy

cza¢ po calym dniu drogi w miej-
scu, ktore zrazu uznat za pigkny
park peten okazatych kamieni posrod
majestatycznych drzew i klombéw ko-
lorowych kwiatéw. =
Park okazal si¢ cmentarzem, a ka-
mienie nagrobkami, na ktorych znaj-
dowaly sie takie oto inskrypcje: ,,Juan,
zyltlat 5, 4 miesigcei2 dni”; ,Miranda,
zylalat 7,1 miesiaci3 dni”; ,,Antonio,
zyl lat 8 i 1 dzier”. Poruszony po-
droéznik przeszedt przez caty cmen-
tarz i odkryt, ze wszystkie
pochowane tam osoby
zmarty, przezywszy nie
wiecej niz 10 lat. Zapta-
kal nad losem dzieci -
iich nieszczesnych e
rodzicow. o~
Przechodzit wlas-
nie obok niego ku-
stosz cmentarza. Wi-
dzgc smutek
obcego, zapytal,
czy nie lezy tutaj
ktos$ z jego bliskich.
- Dobry cztowieku — odpowiedziat
podrézny - nikt z moich bliskich tutaj
nie lezy, jednak wzruszyl mnie los

P ewien podrdzny postanowit odpo-

Fot.: © okalinichenko
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mieszkancéw pobliskiego miasteczka,
ktdrzy tak wiele matych jeszcze dzieci
musieli pochowac.

- Nie ptacz, przybyszu, pozwdl, ze
co$ ci opowiem o tutejszych zwycza-
jach - rzekl kustosz i wskazat dto-
nig pobliska fawke, na ktorej usiedli. -
W naszym miescie jest taki zwyczaj, ze
kiedy ktos konczy pietnascie lat, do-
staje w prezencie zeszyt, w ktorym za-
pisuje wszystkie swoje najwazniejsze
chwile: kiedy spotkat pierwszg milosc¢,
pierwszy pocatunek, slub, narodziny
dziecka, powrdt przyjaciela z dale-
kiej podrézy, zajmujacg lekture albo
spotkanie z ciekawym nieznajomym,
ktdre go poruszylo. Obok nazwy do-
$wiadczenia pisze takze, jak dtugo
ono trwalo. Kiedy umrze, bierzemy
jego zeszyt i zliczamy czas wszystkich
tych chwil, uznajac, ze jego zycie tak
naprawde trwalo tyle, ile one wszyst-
kie razem wziete.

Czy pobratymcy kustosza maja ra-
cje? Co taczy chwile zapisywane w ka-
jecie? Co sprawia, ze zdaniem miesz-
kancow tego dziwnego miejsca tylko
w takich chwilach prawdziwie zyjemy?
Wydaje sie, ze sa to emocje - gtéwnie
te pozytywne. Czyz to nie dzieki nim,
zakochujac si¢, odkrywamy pigkno
w drugim cztowieku, przezywajac
rado$¢ z bycia razem, uznajemy za
wspaniale spotkanie z dawno niewi-
dzianym przyjacielem? Czy bedac cal-
kowicie pozbawionymi emocji, byliby-

Emotywizm moralny

Jest to stanowisko metaetyczne, gtoszace, ze nasze wypowiedzi moralne,
np.,Nie powinienes oszukiwac’, nie majg charakteru wyrazania przeko-
nan, ktérym mozna by przypisa¢ warto$¢ prawdy lub fatszu, a jedynie
wyrazajg nasze emocje badz postawe akceptadji lub nieakceptadji.

Jednym z gtéwnych reprezentantéw tego stanowiska byt ALFRED J. AYER. Uwazat,

ze wypowiedzi moralne nie sa weryfikowalne, tj. nie da sie stwierdzi¢, czy sa
prawdziwe, czy fatszywe. Aby wypowiedz,nalezy moéwi¢ prawde” byta weryfi-
kowalna: a) musi istniec jakis fakt ja potwierdzajacy lub jej przeczacy albo b) jej
prawdziwos¢ jest do ustalenia na mocy analizy stéw w niej uzytych. Zdaniem Ay-
era zaden z tych warunkéw nie jest spetniony. Skoro tak, to jedynym sensownym
rozwigzaniem jest przyjecie, ze zdania typu,x jest moralnie dobre” lub,nie nalezy
czyni¢ y”maja charakter wypowiedzi typu,Ach, podoba mi sie x!';, A fe! Nie lubie y!".

Krytycy zarzucajg emotywistom, ze ich stanowisko nie opisuje wiernie moralnego
dyskursu, w ktérym mozna méwic o autentycznych sporach moralnych, a nie jedynie
0 przerzucaniu sie wykrzyknieniami typu,ach!”lub,fe!” Nie jest takze oczywiste, ze nie
moga istniec fakty moralne, ktére potwierdzatyby lub przeczyty moralnym sadom.
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$my w stanie do§wiadczaé warto$ci?
Czy istnieje jakas alternatywna forma
przezywania dobra i piekna, np. za po-
mocg czystego, pozbawionego emocji
aktu rozumienia?

Wyobrazmy sobie Pana Czysty
Wglad, ktdry jest pozbawiony emo-
¢ji, za to potrafi w sposob czysto ro-
zumowy uswiadamia¢ sobie wszyst-
kie fakty, tacznie z takim jak to, Ze np.
stuchany przez niego utwér muzyczny
jest piekny. Jak wygladalyby czyste
akty rozumienia takich faktow? Sie-
dzac w fotelu, Pan Czysty Wglad ana-
lizuje strukture utworu. Dochodzi do
wniosku, ze jest pelna harmonii, wlas-
ciwych proporcji. Przechylajac kieli-
szek Bordeaux, stwierdza, ze posiada
ono szeroki wachlarz smakoéw i ani
grama octu, nalezy zatem do najlep-
szych gatunkéw. Spoglada na swoja
zone i uséwiadamia sobie, ze jest inte-
ligentna, ze zawsze moze na nig liczy¢,
poza tym posiada regularne rysy twa-
rzy, idealne proporcje ciala i budzi po-
dziw jego kolegdw. Czy te czyste akty
rozumienia sg w stanie zastapic¢ za-
chwyt nad pigknem muzyKki, rozkosz
czerpang ze smaku wina, oczarowa-
nie urodg i osobowoscig ukochanej?

Zeby u$wiadomic¢ sobie, jak prze-
zywa $wiat Pan Czysty Wglad, nie mu-
simy od razu pozbawiac siebie zdolno-
$ci do przezywania emocji. Wystarczy,
ze przez jakis czas zrezygnujemy z bez-
posredniego kontaktu z osobami lub

Alfred J. Ayer
(ur.1910,
Zm. 1989)

E moc ja zycia

przedmiotami wzbudzajacymi w nas
emocje, a w zamian poczytamy o pew-
nych odleglych, nieznanych nam z bez-
posredniego do$wiadczenia faktach,
takich jak: , Kleopatra byla piekna,
miala regularne rysy twarzy, smukte
cialo i zniewalajace spojrzenie”; ,,Utwor
muzyczny X jest idealnie skompono-
wany’; ,Przestepstwa Czyngis Chana
byly przerazajace”; , Ta ksigzka jest
niesamowita, poniewaz do ostatniej
chwili trzyma czytelnika w napigciu”.
Zakladam, ze rozumiemy wszystkie te
zdania, moze nawet, gdyby$my mieli
okazje przeczytaé wiecej informacji
na temat Kleopatry, utworu X, Czyn-
gis Chana czy rzeczonej ksigzki, uzna-
libysmy je za prawdziwe. Czy jednak
mogliby$my powiedzie¢, ze doswiad-
czyliémy piekna Kleopatry, ujrzeliémy
zto wodza Mongoléw? Czy mogliby-
$my powiedzie¢: ,W trakcie lektury
rozkoszowatem si¢ pieknem opisa-
nego tam utworu muzycznego’? Czy
takie akty rozumienia moga wypet-
ni¢ zycie trescia?

Pozostaje jeszcze jedno pytanie. Czy
same emocje wystarcza do prawdzi-
wego Zycia i czy to wszystko jedno, czy
przezywamy je na podstawie odkry-
cia prawdziwych wartosci, czy tylko
w wyniku ulegania iluzji? Aby rozwa-
zy¢ to pytanie, potrzebowalibysmy ko-
lejnego eksperymentu myslowego (pt.
Pan Czysta Emocja). Moze sami spro-
bujecie go przeprowadzi¢? |
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Greka itacina z wielkimi klasykami

EEEEEE Emocje

Stowo ,emocja” pochodzi od tacinskiego emovere — ,usunac”’,
Jprzenies¢”. Grecy postugiwali sie terminem ndBoc, pathos,
oznaczajacym wszelkie doznanie, w szczegdInosci cierpienie.

Michat
Bizon
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i filologii klasycznej
na Uniwersytecie
Jagielloriskim. Doktor
filozofii. Pracownik
Instytutu Filozofii
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Specjalizuje sie
w historii pojecia
wolnej woli

w starozytnosci

i sredniowieczu.
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Ale to poznac trudniej, czy my jednym i tym samym robimy
wszystko, czy tez skoro mamy trzy pierwiastki [w duszy],
kazdym robimy co$ innego. Uczymy si¢ czyms innym, gnie-
wamy sie czyms§ innym, co mamy w sobie, a pozadamy znowu
czyms trzecim [Platon, Pafistwo, 436a, ttum. W. Witwicki].

Otdz zdaje sie, ze rdwniez wszystkie przezycia duszy — od-
waga, fagodnos¢, strach, litos¢, zuchwalstwo, a wreszcie mi-
to$¢ i nienawis¢ — implikuja cialo; réwnoczesnie bowiem
z ich trwaniem i cialo podlega przemianom. [...] Z tego
wszystkiego wynika, ze uczucia sa formami tkwigcymi
w materii. [...] Konsekwentnie fizyk [przyrodnik] i dialek-
tyk bedg inaczej definiowac kazde ze wzmiankowanych
uczué, na przyktad gniew. Dla tego ostatniego [bedzie on]
»23dzg odwetu” lub czyms tego rodzaju; dla tamtego ,wrze-
niem krwi otaczajacej serce lub elementu goracego”. Ten po-
daje materialna strone uczucia, tamten [jego] forme, czyli
pojecie [Arystoteles, O duszy, L1, 403a-b, thum. P. Siwek].

Z fakszu rodzi si¢ zamieszanie umystu, a z zamieszania
umystu rodzg sie liczne namietnosci, ktére sg przyczyna
rozstroju. Wedlug Zenona namietno$¢ jest to bezrozumne
i przeciwne naturze poruszenie duszy albo nadmierna za-
dza. Hekaton w drugiej ksiedze dzieta O namietnosciach
oraz Zenon w dziele O namigtnosciach méwia, ze wérdéd
namietnosci sa cztery gléwne rodzaje: smutek, strach,
pozadanie, rozkosz. Stoicy uwazajg, Ze namietnosci sa
to pewne sady, jak méowi Chryzyp w dziele O namietnos-
ciach [Diogenes Laértios, Zywoty i poglady stynnych filo-
zofow, VIL110-111, thum. K. Le$niak].

Stoicy méwig [...], ze medrzec jest niewzruszony [Dioge-
nes Laértios, Zywoty i poglgdy stynnych filozoféw, V1Li1z,
ttum. K. Le$niak].

(materialnych) proceséw. Uznawal wiec
emocje za zjawiska cielesne, ktore jed-
nak wplywajg na procesy psychiczne,
w szczegolnosci na proces decyzyjny
i dzialanie. Platon i Arystoteles wia-
czyli analize emocji do swoich teorii
etycznych. Skoro wlasciwa postawa
etyczna polega na odpowiednim stanie
duszy, a zar6wno rozum, jak i emocje
sa sktadowymi duszy, to, jako ze rozum
stanowi sktadowaq najwyzsza, wlasciwa
postawa etyczna polega na opanowaniu,
lecz nie wyrugowaniu, emocji przez ro-
zum. Arystoteles omawia zagadnienie
emocji jako czes¢ teorii retoryki. Emo-
cje przejawiaja sie przede wszystkim
w stosunkach miedzy ludzmi, zwtasz-
cza wtedy, gdy trzeba wplyna¢ na in-
nych nie poprzez rozumowy argument.

Stoicy, zgodnie ze swoja moni-
styczng teorig duszy, nie uznaja in-
nych jej sktadowych précz rozumu.
Dzielili oni emocje na cztery typy:
przyjemnos¢ (78ovr|, hédoné) i przy-
kro$¢ (Aomn, lypé), dotyczace teraz-
niejszosci, oraz pozadanie (¢mBupia,

epithymia) i strach (96Bog, phobos),
dotyczace przyszlosci. Pozostale emo-
cje byly podkategoriami. Wszystkie
one s3 zjawiskami cielesnymi, wtdr-
nie wplywajacymi na rozum w formie
bezrozumnego bodzca. Bodziec ten
byt uwazany najczesciej za szkodliwy
izakl6cajacy prawidlowe dziatanie ro-
zumu. Emocje byly zatem przeciwne
naturze (mapd VoW, para physin). Dla-
tego tez stoicki medrzec mial by¢ nie-
wzruszony, dostownie pozbawiony
emocji (ama®r|g, apathés). Teorie te
dopiero ostabil nieco platonizujacy
stoik, Posejdonios z Apamei.
Grecko-rzymskie pojecia emocji
moga sklania¢ do refleksji, gdyz pod
wieloma wzgledami istotnie rdznig sie
od tych, ktére dominujg dzis. By¢ moze
fatwiej bedzie nam je poja¢, gdy zro-
zumiemy, Ze starozytni Grecy i Rzy-
mianie nie znali literackich konstruk-
¢ji emocji takich jak u Wertera z dzieta
Johanna Wolfganga von Goethego,

Emocje

u Otella z tragedii Williama Szeks-
pira czy u Jane Eyre z powiesci Char-
lotte Bronté, pod ktdrych sugestyw-
nym wplywem ksztaltowaliby swoj
odbidr realnych stanéw emocjonal-
nych. Wiedze czerpali z doswiadcze-
nia zycia, nie zas$ z literackich wyob-
razen. By¢ moze to spowodowalo, ze
dla niektérych popularnych dzisiaj
emocji Grecy nie mieli odpowiednika.
Przykladem jest mito$¢ romantyczna.
Grecy posiadali pojecie mitosci ero-
tycznej (¢pwg, eros), milosci jako sza-
cunku (&ydmmn, agapé, np. do rodzicow)
i mitosci jako przyjazni (¢uia, philia,
zwlaszcza migdzy mezczyznami). Brak
natomiast terminu oznaczajgcego mi-
to$¢ romantyczng jako pozaerotyczne
uczucie blisko$ci miedzy partnerami
erotycznymi. Dzi§ grecko-rzymskie
rozwazania na temat emocji moga wy-
dawac( sie trywialne i pozbawione wraz-
liwosci, jako ze kladg nacisk na fizjo-
logie i behawioralny wptyw emogjit.
Wrynika to z tego, ze teorie te maja de-
skryptywny, a nie normatywny cel. l

BEHAWIORALNY @\
WPLYW EMOCJI =

wplyw emodji na
zachowanie.

pierwszg systematyczng analiz¢  emocje sg uznane za odrebna cze$¢  gruncie swojej teorii formy i ma-

emocji. Platon wydzielit sktadowg ~ zycia psychicznego, z drugiej strony  terii (teorii hylemorficznej, od OAn,
duszy odpowiedzialng za sfere emocjo-  sg odréznione od rozumu jako nie- hylé - ,materia” i popn, morphé —
nalng: 10 Bupoeldéc, to thymoeides,od  rozumne, podobnie jak pozadania ,forma”). Emocje sg psychicznymi (tzn.
stowa Bupoc, thymos, oznaczajacego  fizjologiczne. Ponadto wraz z tymi  dotyczacymi duszy — yoxn, psycheé),
gniew (w potocznej grece termin ten  ostatnimi sg — najprawdopodobniej —  czyli formalnymi (niematerialnymi)
moze rowniez oznacza¢ m.in.: serce, uznane za zjawisko cielesne. zjawiskami wyniklymi z cielesnych

G reccy filozofowie przeprowadzili  oddech lub umysl). Z jednej strony Arystoteles wyjasnial emocje na

2 filozofuj.eu w= redakcja@filozofuj.eu
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Filozofia w literaturze

W “\.':" A‘:

Natasza
Szutta

Filozof, pracownik
Uniwersytetu
Gdanskiego, specjalizuje
sie w etyce, metaetyce

i psychologii moralnosci.
Pasje: literatura,
muzyka, gdry i nade
wszystko swoje

dzieci.

Stowa
kluczowe: Jane
Austen, Duma
i uprzedzenie,
emocje, rozum

JANE AUSTEN (ur.
1775,Zm.1817) —
jedna z czotowych
angielskich
powiesciopisarek,
opisujaca zycie
wyzszej klasy w
XIX-wiecznej Anglii.
Autorka powiesci,
m.in. Rozwazna
iromantyczna, Man-
sfield Park, Emma,
ktore przyniosty jej
uznanie juz za zycia.
Wszystkie jej po-
wiesci zostaty prze-
niesione na ekrany

i ciesza sie duzg
popularnoscia.

34

Duma i uprzedzenie

— 0 tym, ze trzeba temperowac swojego stonia

Jedli pisa¢ 0 emodjach, to tylko wespdt z Jane Austent, wspaniatg angielskg
powiesciopisarkg, ktéra ujmuje czytelnika wnikliwoscig swych charakterologicznych
analiz, celnoscig opisow ludzkich zachowan oraz niepowtarzalnym poczuciem
humoru. Duma i uprzedzenie jest jedng z moich ulubionych powiesci, ktéra pokazuje,
jak emocje w wydawaniu moralnych sagddéw mogg sprowadzi¢ nas na manowce.

bie zZycia wyzszych sfer w Anglii
na przetomie XVIII i XIX wieku.
Autorka koncentruje si¢ na przedsta-
wieniu pozycji i losu kobiet, ktérych
najwazniejszym zadaniem w owym
czasie byto ,dobrze wyj$¢ za maz”.
»Dobrze” najczesciej oznaczato ,,bo-
gato”. Duma i uprzedzenie opisuje hi-
storie niezbyt zamoznej rodziny pan-
stwa Bennetow, ktorzy doczekali sie
pieciu cérek. Na nieszczescie ich dosé¢
skromny majatek byl objety majora-
tem (dziedziczenie przez najstarszego
syna lub w przypadku jego braku -
krewnego), co w praktyce oznaczato
dla dziewczat marny start w wyscigu
po dobrego meza.

P owie$¢ Austen opowiada o sposo-

Elizabeth Benneti jej
moralne oceny
Glowna bohaterka Dumy i uprzedzenia
jest Elizabeth Bennet — urocza mloda
osdbka, ktdra na tle pozostalych pa-
nien wyroznia si¢ bystroécig umystu,
zadziornoscia i dowcipem. Swiado-
mo$¢ swoich zalet nieco ja gubi, po-
niewaz nazbyt ufa ona swojej intuicji.
I cho¢ mieni si¢ analitykiem ludzkich
charakteréw, to jej oceny bywaja zbyt
powierzchowne i przez to pochopne.
Dlaczego popelnia biedy? Poniewaz
daje si¢ prowadzi¢ swoim emocjom.
Niemal réwnie wazng postaciag,
co Elizabeth, jest w powiesci Duma
i uprzedzenie pan Darcy, bardzo bo-
gaty mezczyzna z odpowiednimi ko-
neksjami rodzinnymi, majacy jednak

W Filozofuj!» 2017 > nr 4 (16)

DUMA | UPRZEDZENIE byta inspiracja
dla wielu twércéw kina. Powstato
kilka ekranizacji na jej podstawie,
mozna tez znalez¢ liczne nawia-
zania do tej znakomitej powiesci

w réznych filmach. Wedtug mnie
najlepsza produkgja jest 6-odcinko-
wy serial BBC, ktory powstat w 1995
roku w rezyserii Simona Langtona

z Jennifer Ehle w roli Elisabeth i Coli-
nem Firthem w roli pana Darcy’ego.
Na uwage zastuguja nie tylko Swiet-
nie wykreowane postacie gtéwnych
bohateréw — mnie niezmiennie od
lat potrafig ubawi¢ do tez Alison Ste-
adman w roli matki Elisabeth oraz
David Bamber w roli pana Collinsa.

powazne klopoty z nawigzywaniem
znajomosci. Przy pierwszym kontak-
cie jawi sie jako osoba bardzo dumna,
zamknieta w sobie i stronigca od ob-
cych, przez co sprawia wrazenie, ze
gardzi wszystkimi dookota, szczegdl-
nie za$ ludZmi nizszego stanu. Eliza-
beth ma o nim jak najgorsze zdanie.
Te opini¢ dodatkowo podsyca wspo-
mnienie ich pierwszego spotkania,
gdy niepochlebnie wypowiedziat si¢
o0 jej urodzie i calym towarzystwie.

Cho¢ Elizabeth czyni zachowanie pana
Darcy’ego przedmiotem licznych zar-
tow, to jednak taka uwaga nie mogta
nie wzbudzi¢ u niej ztych emocjii po-
zostata dtugo w jej pamieci.
Zupelnie inne wrazenie wywiera
na Elizabeth pan Wickham, ktéry od
pierwszego spotkania ujmuje ja swoja
osobowoscig — wprost oczarowuje ot-
wartoscia i uprzejmoscig. Elizabeth,
pozostajac pod wielkim urokiem pana
Wickhama, bezkrytycznie wierzy w jego
opowiesci dotyczace rzekomych krzywd
doznanych ze strony pana Darcy’ego.

Efekt halo i wielki
emocjonalny ston
To, w jaki sposéb Elizabeth mysli i za-
chowuje sie wobec obu panéw, mozna
jezykiem wspolczesnej psychologii na-
zwac efektem halo lub poswiaty (aure-
oli). Jest to jedna z odmian szczegdtowo
opisanego w literaturze biedu atrybucji,
polegajacego na pochopnym przypisy-
waniu ludziom réznych - zaréwno po-
zytywnych, jak i negatywnych - cech
osobowosci na podstawie pierwszego
emocjonalnego wrazenia, jakie w nas
wywoluja. Pozytywne wrazenie skia-
nia do pochopnego i niczym nieuza-
sadnionego przypisywania im innych
pozytywnych cech - stawiania ich
w aureoli dobra (Wickham). W przy-
padku zlego wrazenia dochodzi do
przypisywania im wszelkich innych
zlych przymiotéw charakteru (Darcy).
Efekt halo to tylko jeden z wielu pro-
cesow, w ktorych emocje biora gore
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nad naszym racjonalnym poznaniem.
Wspdlczesni psycholodzy, wérdd ktd-
rych prym wiedzie Jonathan Haidt",
odwotujac si¢ do uzyskanych danych

empirycznych, przekonuja o wielkim

znaczeniu emocji w naszym poznaniu,
aw efekcie takze w wydawaniu sadow
moralnych. Zeby zilustrowaé role emo-
¢cji w naszym funkcjonowaniu, Haidt

kresli obraz wielkiego stonia i skrom-
nych rozmiaréw jezdzca. Ta metafora

ma ilustrowac relacje, jaka zachodzi

w ludzkim Zyciu pomiedzy rozumem

(jezdziec) a emocjami (ston). Dodat-
kowo - zdaniem Haidta - rozum nie

pelni funkcji eksploracyjnych (po-
szukujgcych prawdy); jego zadanie

mozna sprowadzi¢ jedynie do dostar-
czania uzasadnienia temu, co podpo-
wiadaja mu emocje.

Ston Elizabeth Bennet

Elizabeth Bennet bardzo trudno jest
zmierzy¢ sie z informacjami, ktore
docieraja do niej na temat panéw
Darcy’ego i Wickhama, poniewaz
stoja one w glebokim konflikcie z jej
emocjonalnym do nich nastawieniem.
Trudno jest jej odnie$¢ sie do fak-
téw, poniewaz interpretuje je i ocenia
w $wietle swoich oczekiwan. A jednak
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jest w stanie wykonac¢ olbrzymi wy-
sitek i pomimo wielkiego emocjonal-
nego wzburzenia ujrzec rzeczy takimi,
jakimi faktycznie si¢ mialy. To skut-
kuje catkowita zmiang jej moralnych
ocen dotyczacych obu panéw. Zajmuje
jej to jednak sporo czasu, a nastepu-
jace po sobie wydarzenia bardzo jej
w tym pomagaja. Gdyby jednak zgo-
dzi¢ sie z ujeciem Haidta (o jedynie
uzasadniajgcej funkeji rozumu), po-
winna raczej pozosta¢ przy swoich
pierwotnych ocenach i uparcie po-
szukiwa¢ dla nich uzasadnienia. Z po-
czatku rzeczywiscie taki mechanizm
w jej mysleniu wystepuje, jednak wraz
z uptywem czasu i opadaniem tempe-
ratury emocji w jej rozumowaniu do
glosu dochodzg przeciwne emocjom
racje moralne.

Jest jasne, iz postaé Elizabeth to je-
dynie literacka fikcja, jednak zmiany
sadow i przekonan moralnych sa
do$¢ czestym faktem w ludzkim zy-
ciu. Mozna si¢ oczywiscie spierac o ge-
neze tych zmian - czy dokonujg si¢ one
pod wplywem moralnych racji, czy tez
moze niestalych emocji, czy raczej obu
naraz? Jeden z moich bystrych stu-
dentéw trafnie skomentowal meta-

fore Haidta: jakkolwiek kazdy z nas
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Duma i uprzedzenie

»jedzie” na stoniu, to jednak jego roz-
miary sg sprawg dalece zindywidua-
lizowanga. Ston Elizabeth Bennet dal
sie nieco utemperowac: do tego stop-
nia, ze byla ona w stanie realnie oce-
ni¢ postepowanie obu pandw. Jest row-
niez faktem, ze wielu ludziom to sie
niestety nie udaje.

Pomiedzy Hume’em

a Kantem

Etycy, méwiac o roli uczu¢ i emocji
w moralnosci, czesto odwotuja sie do
dwoch klasykow filozofii - Davida
Hume’a i Immanuela Kanta. Pierw-
szy z nich przekonywal, zZe rozum po-
winien sta¢ sie niewolnikiem uczuc.
Natomiast drugi byl zdecydowanym
obroncg nadrzednej pozycji rozumu.
Choc¢ propozycje przyjmowania ,,drogi
$rodka” s3 najmniej porywajace, trzeba
sie chyba zgodzi¢, ze zwykle s3 najroz-
sadniejsze. Z jednej strony trudno dzi$
zaprzeczac kognitywnej funkeji emo-
cji (zob. tekst na s. 9-11) — z pewnoscia
wiele wnosza one do moralnego po-
znania; z drugiej jednak — wobec sg-
dow etycznych wypowiadanych pod
ich wplywem warto zachowac¢ scep-
tycyzm i poddawac je regularnej kry-
tyce. |

Warto
doczytac

M J. Austen, Duma
iuprzedzenie, tt.

M. Gawlik-Matkowska,
Warszawa 2013.

W J. Haidt, Prawy
umyst, th. A. Nowak-
Mtynikowska, Sopot
2014.

JONATHAN HAIDT @
(ur.1963) —amery-
kanski psycholog
spoteczny, specja-
lizujacy sie w psy-
chologii moralnosci
i zainteresowany
gtéwnie badaniem
roli emocji w zyciu
moralnym. Jego
badania zakorze-
nione sa w tradycji
tzw. psychologii
pozytywnej, ktora
zajmuje sie bada-
niem czynnikéw
sktadajacych

sie na poczucie
wartosciowosci

i szczesdliwosci zycia,
poréwnywanego
do pochodzacej

z klasycznej filozofii
greckiej koncepcji
eudajmonii.
Zaproponowat on
metafore poréw-
nujaca umyst do
stonia, reprezen-
tujgcego intuicje

i automatyzmy, na
ktérego grzbiecie
posadzono bez-
radnego jezdzca,
ktory, podobnie
jak Swiadome
rozumowanie,
jedynie pozornie
decyduje o tym,
co ston zrobi. Jest
to wyraz jego tezy,
ze emocje odgry-
waja podstawowg
i dominujaca role
w zyciu psychicz-
nym. Stata sie ona
pbzniej motywem
przewodnim jego
ksiazki Prawy
umyst, w ktorej
przedstawia efekty
swoich badan nad
tym, skad biorg sie
rozbiezne intuicje
moralne w réznych
kulturach oraz jak
jego teorie mozna
zastosowac do
analizy zycia poli-
tycznego w USA.
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Felieton

Piotr
Bartula

Doktor habilitowany,
pracownik naukowy
Zakfadu Filozofii
Polskiej Uniwersytetu
Jagielloriskiego,
eseista. Zajmuje sie
polska i zachodnia
filozofia polityki,
tworca tzw.
testamentowej teorii
sprawiedliwosci. Autor

ksiazek: Kara Smierci —

powracajqcy dylemat,
August Cieszkowski
redivivus, Liberalizm
u kresu historii.

30

W tamtych nocach rodzita sie
we mnie nienawis¢, nienawisc
do winowajcéw tej Smierci
[Mein Kampf, Monachium 1937,
s.223-225, za: Peter Sloterdijk,
Krytyka cynicznego rozumu, thum.
Piotr Dehnel, Wroctaw 2008,

S. 448-449].

Dobre zte uczucia

Nikomu nie poswiecono chyba tylu filmow i ksigzek
co herosom nienawisci w rodzaju Adolfa Hitlera czy
Charlesa Mansona. Obaj byli ofiarami ztosci, poczucia
krzywdy i resentymentu. Manson zywit ponoc
gtebokg uraze do 0séb sprawujacych wiadze,
ktore uniemozliwity mu zdobycie rzekomo
zastuzonej pozydji spotecznej. Trudno
jednak odmaowic wartosci samemu
pragnieniu stawy, pozydji i fortuny:.

Sg to dobre zte uczucia, wiodace
rownie dobrze do spetnienia, jak
i do udreki, ktorg niesie zawisc.

Trudno odmoéwic autorowi
samozaparcia w promowaniu
ksigzki, z ktérej pochodza przyto-
czone zdania. Czlowiek opetany

nienawiscig nie potrafi znie§¢
mySli, Ze inni cieszg si¢ Zyciem,
wiec niszczy. Lecz cierpienia
frustrata zwracaja si¢ w koncu
przeciwko niemu samemu. Czy

4

Stowa kluczowe: emodje,
moralnos¢, zemsta

dolf Hitler we wzruszajacych sto-
A wach rozpamietywal §mier¢ ko-
legéw frontowych:
99 Nie pfakatem od dnia, gdym
stat nad grobem matki... ale
teraz nie mogtem sie
powstrzymac... Wszystko
wiec byto na prézno .. ],
na darmo $mierc¢ dwdch
milionéw ludzi. Czyz nie
trzeba ich grobéw otworzy¢
i niemych, oblepionych
btotem i zakrwawionych
bohateréw wystac jako ducha
zemsty do ojczyzny, ktéra ich
tak szyderczo oszukata w za-
mian za najwyzsza ofiare, jaka
cztowiek moze ponies¢ na tym
Swiecie dla swego narodu? Czy
za to zgineli?... Czy za to padali
na flamandzkiej ziemi ci
siedemnastoletni chtopcy?...
Czy za to polegli w piekle
huraganowego ognia i w go-
raczce gazowych atakow?...

Fot.: © okalinichenko

2 filg
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mozna jednak co$ zlego powiedzie¢
o frontowej lojalnosci, o ambicjach li-
terackich? To tez sg dobre zte uczucia.
Nie tak dawno mielismy do czynienia
znorweskim kandydatem do Nobla nie-
nawisci, zabdjca dzieci w walce o lep-
szy $wiat. Komentator rosyjskiej gazety,
»Komsomolskiej Prawdy”, ciekawie
skrytykowatl zachowanie uczestnikow
zaatakowanego obozu na wyspie Utoya.
Jego zdaniem ofiary wykazaly sie tcho-
rzostwem, bo nie zaatakowaty Breivika:

99 Zamiast rzucic sie na wroga
i obrzuci¢ go plastikowymi
krzestami i kamieniami, dzwonili
na policje i pisali na Facebooku:
»Zabijajg nas”.To u nas, w Czecze-
nii, 13-letni chfopczyk zastrzelit
bandyte Cagarajewa, ktory zabit
jego ojca. A w Europie kazdy
zdecydowany zbdj, uzbrojony
w bron palng, bez problemu
moze sobie poradzi¢ z ttumem
liczacym sobie tylu ludzi, co putk
strzelcow zmotoryzowanych.

Dostrzegamy jednak element stusz-
nosci w pochwale odwagi w walce
z psychopatycznym agresorem. Od-
waga to rdwniez dobre zle uczucie.

Nie sposob oprze¢ si¢ jednak wra-
zeniu, ze w wyobrazonej ,,globalnej
Czeczeni” nie byloby granic dla ok-
rucienstwa i dziko$ci, albowiem emo-
cje okreslityby konkretne sposoby

odptaty. W spotecznosci ztozo-

1

Dobre zte uczucia

nej z odwaznych mscicieli znlklaby
mitrega racjonalnej retrybugjit pro-
cesowej. Zemsta jest zawsze bardziej
naturalna, bliska, fatwa i stodka - polg-
czona z emocjonalng delektacjg. W ta-
kim $wiecie nikt nie traktowalby juz
zabojcy - kobiety lub mezczyzny, cho-
rego lub zdrowego, gminnego lub szla-
chetnego, zyda lub przechrzty, czar-
nego lub biatego, mtodego lub starego,
biednego lub majetnego, szpetnego lub
urodziwego - zgodnie z zasada réw-
noéci formalnej, tak jak on potrakto-
wal drugiego czlowieka. Zamiast tego,
w takim $wiecie zabdjce Zyda dopadna
zydzi; sadyste, zgodnie z natura jego
sadyzmu, ,pokarajg” sadysci; chciwca,
zgodnie ze stopniem jego chciwosci,
ukaraja chciwcy; gwalcicielem, zgodnie
z naturg jego czynu, zajma sie chetni
gwalciciele; zabdjcami dzialajacymi
z pobudki rasistowskiej zajma sie rasi-
$ci 0 odwrotnym wektorze nienawisci;
zabojcami kobiet — kobiety, podobne
do tych z bandy Mansona; zabdjcami
dzieci - dzieci, ale nie te z Emila Jana
Jakuba Rousseau, lecz te z ksigzki Wil-
liama Goldinga pt. Wtadca Much.
Nie mozna przeciez odebrac czto-
wiekowi prawa do gniewnej reakeji na
prywatnie doznane zlo. Jest to dobra
zla strona emotywnej natury ludzkiej.
Przyjmujac taka wizje czlowieka,
ucigtbym wszelkie dyskusje dotyczace
winy i sprawiedliwej kary, wprowa-
dzajac w ich miejsce nauczanie bez-
radnosci u tych, ktoérych nalezy po-
zbawi¢ agresji, i pobudzanie ztosci
u tych, ktérych nalezy pozbawic¢ cech
wiktymicznych'. Tym samym zapisal-
bym si¢ do frakcji deterministow spo-
fecznych, gloszacej, ze o zyciu moral-
nym jednostki decyduje kolektywna
i genetyczna tozsamo$¢, zgodnie z ktéra
wszelkie zachowania jednostki sg funk-
cja przynaleznosci do grupy, z ktorej sie
ona wywodzi. Zagadka moralnej prze-
miany czlowieka stalaby sie wtedy nie-
aktualna, albowiem biologizujace

o Kategorie spofeczne - przywolujac

na pomoc neuroscientyzm, beha-
wioryzm i socjobiologie — zastapia
nauke o normach. Bylby to prawdziwy
koniec filozofii moralnej i klasycz-

nej filozofii politycznej. |
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RETRYBUCJA =
odpfata (np. za
wyrzadzone szkody
lub krzywde).

SN

WIKTYMICZNY

(od ang. victim -
ofiara) - charaktery-
styczny dla stabego,

SN

przegranego, ofiary.
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Felieton

Jacek Jastal

Dr hab. filozofii,
pracuje na
Politechnice
Krakowskiej. Zajmuje
sie metaetyka

oraz historig etyki

i moralnosci. Wolne
chwile poswieca

na czytanie ksiazek
historycznych oraz
stuchanie muzyki
operowej. Pasjonat
dtugodystansowych
wypraw rowerowych.

|, Czy bez emodiji
'} w ogdle bylibysmy
zdolni do
dokonywania
istotnych zyciowych
wyborow? Gdzie
| przebiega granica

& wiernosci wiasnym

ideatom?

N Stowa kluczowe: Plutarch, Katon
Mtodszy, stoicyzm, emocje

99 [Po biesiadzie Katon] wyszedt
od nich, potozyt sie i wziat do
reki jeden z dialogéw Platona,
ten o duszy. Przeszedtszy
wiekszg czes¢ zwoju spojrzat

w gore i stwierdzit, ze nad gtowa
nie wisi jego miecz. Zabrat go
stuga, gdy Katon jeszcze
ucztowat. Przywofat stuge
pytajac, kto zabrat miecz.
Chtopiec milczat. [...] A przeczy-
tawszy zwoj do konca znéw
wezwat ktdregos ze stug i juz
gtosem ostrzejszym zazadat
broni. Jednego nawet piescig
uderzyt w twarz, ze az okrwawit
sobie reke. Peten oburzenia gtos-
no juz krzyczat, ze stuzba

i domownicy wydaja go
bezbronnego nieprzyjacielowi,
azisyn z przyjaciotmi przybiegt
z ptaczem. [...] Katon powstat,
przeszyt go wzrokiem groznym

i méwit: [...] Nie wolno mi is¢ za
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wihasnymi myslami i odbiera mi
sie bron? Czemuz, méj drogji, nie
zwigzesz ojca z rekami skrepo-
wanymi do tytu, az przyjdzie
Cezar i zastanie mnie nie
mogacego sie nawet bronié
[Plutarch z Cheronei, Katon
Miodszy [w:] Zywoty stawnych
mezdw, przet. M. Brozek, Wroc-
taw 1996].

1

Opisana przez Plutarcha scena ro-
zegrala sie w atakowanej przez woj-
ska Juliusza Cezara Utyce w 46 r.
p.n.e. Katon Mlodszy, kwestor, pre-
tor, trybun ludowy, byt dla wspétczes-
nych i potomnych wzorem prawosci
iurzedniczej sumiennosci. Ascetyczny,
surowy, prostolinijny w obyciu i bez-
wzglednie oddany ideatom Republiki
sprzeciwil si¢ Cezarowi dgzgcemu
do wiladzy autorytarnej. Gdy po se-
rii klesk uzmystowil sobie beznadziej-
nos$¢ militarnej i politycznej sytuacji
stronnictwa senackiego, najpierw za-
dbat o bezpieczenstwo swoich ludzi,
a nastepnie — kiedy wreszcie studzy
i syn oddali mu jego miecz - popel-
nit samobdjstwo.

Smier¢ Katona stala si¢ symboliczna.
W przeciwienstwie do konca Sokratesa
(399 r. p.n.e.), a pdzniej Seneki (65 r.
n.e.), ktdrzy de facto wykonali wydany
na siebie wyrok §mierci, w samobdéj-
stwie Katona nie ma elementu przy-
musu. Nie cigzyt na nim wyrok i ra-
czej nic ze strony zwyciezcéw mu nie
grozilo. Cezar zapewne nie byl wzo-
rem cn6t (zwlaszcza obywatelskich), ale
z pewno$cia nie byl tez méciwy: szcze-
rze plakal po $mierci swojego gtow-
nego oponenta, Pompejusza, podstep-
nie zabitego w Aleksandrii, nic ztego

@ filozofuj.eu == redakca@filozofuj.eu

Stoicki gniew Katona

nie stalo si¢ takze synowi Katona po

upadku Utyki. Katon wybrat samobdj-
stwo nie z obawy przed gorsza $miercia,
ale z powodu pryncypialnej niezgody
na nadchodzacy nowy porzadek: jako

czlowiek wolny nie chcial zy¢ pod rza-
dami satrapy.

Idealy i postawa Katona wyplywaly
z filozofii stoickiej. Zyt wedtug tych
idealéw i zgodnie z nimi chcial takze
umrzeé, w pelni szanowal jednak od-
mienne wybory swoich towarzyszy. Po-
stawe Katona mozna by zatem uznaé
za przejaw typowej dla stoikdw, racjo-
nalnej, dojrzalej etyki, akcentujgcej
prawo do indywidualnych wyboréw.

Ale w owej historii, opowiedzia-
nej przez Plutarcha, nie wszystko sie
zgadza. Skad wzial si¢ 6w gwaltowny
gniew, ktory towarzyszyl zadaniom
Katona, by najblizsi uznali jego wy-
bér? Czyz stoicyzm nie wymaga pel-
nego opanowania emocji, dystansu
do $wiata i umiejetnosci odnalezienia
w kazdej sytuacji wewnetrznej wol-
noéci? Czy gniew - jak uczyl pozniej
Seneka - nie jest najgorszym z uczuc,
ktorego stoik zawsze i wszedzie powi-
nien sie wystrzegac?

Zgodnie z ujeciem Arystotelesow-
skim gniew to ztaczona z bolem zadza
odwetu za okazang nam bez powodu
wzgarde. Reakcja Katona najwyrazniej
wynikatla z obawy, ze otoczenie unie-
mozliwi mu godna realizacje powzie-
tej decyzji, a w tle byta tez zapewne
urazona duma z powodu zwycigstwa
Cezara. Czy Katon mial jakies szanse
na rozumowe przekonanie towarzyszy,
jak przystato stoikowi? Czasu byto nie-
wiele, upor otoczenia wyrazny, a Katon
stal wszak w obliczu najtrudniejszej,
takze emocjonalnie, decyzji — o wlas-

Stoicki gniew Katona

nej $mierci. Zgodnie z tym, czego uczy
wspolczesna psychologia (jawnie na-
wiazujgca w tym punkcie do Arysto-
telesa), dzieki emocjom, ktdre dziataja
jak ogolne, pétautomatyczne wzorce
reakcji, potrafimy dziala¢ szybciej
i skuteczniej, cho¢ mniej precyzyjnie.
Silniej tez oddzialujemy na innych. Re-
akcja Katona jest zatem w petlni zro-
zumiala i psychologicznie uzasad-
niona, cho¢ podwaza istote nauki tak
bliskich mu stoikow.

Co wigcej, trudno uzna¢ Katona za
w pelni cnotliwego, nawet w katego-
riach arystotelesowskich: pobicie przez
niego bogu ducha winnego stugi wy-
raznie pokazuje, Ze gniew nie tylko
sie ujawnil (co przeczy ideatom sto-
ickim), ale byt takze nieadekwatnie
gwaltowny, niepoddany kontroli (czego
domaga sie klasyczna nauka o cnocie).
Jak nieco ironicznie zauwaza Plutarch
(ktdry stoicyzmu nie cenit), Katon mu-
sial za ten wybuch gniewu ci¢zko za-
placié: wymierzajac sobie $miertelny
cios uszkodzong na szczece niewol-
nika reka, zrobil to zbyt stabo, przez
co jego agonia trwala znacznie dluzej,
niz powinna.

Mimo wszystko chyba jednak le-
piej, ze Katon Plutarcha odchodzi
jak cztowiek z krwi i koéci, a nie jak
spizowy pomnik. Prawdziwe zycie
nie bardzo pasuje do nazbyt wznio-
stych idealéw, zwlaszcza tych, ktore
w ogdle nie uwzgledniajg ludzkich
namietnosci. ]

Post scriptum: Czasem nawet biedny
stuga moze sta¢ si¢ na chwile Cezarem
(ale na wyjasnienie mechanizmu prze-
niesienia psychologia musiata czekac
jeszcze dlugo - az do czaséw Freuda).
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Konie po Platonie

W platonskiej metaforze duszy rozum
powozi dwukonnym zaprzegiem. Jeden
kon zapalczywie wyrywa ku gorze, do
Swiata idei, drugi pozadliwie ciggnie w dof,
ku przyziemnym sprawom zmystowym.
Rozum-woznica utrzymuje konie w ryzach,
by statecznie zmierzac¢ do celu.

izja rozumu goérujacego nad
emocjami mocno zacigzyta

nad rozwojem racjonalizmu,
kierunku, wedle ktérego rozum jest
wystarczajgcym zrodlem poznania.
Oto - zdaniem Kartezjusza — zdolno-
$ci poznawcze ludzkiej duszy ustepuja
Boskim w tym tylko, ze zdarzajg si¢ jej
bledy niestarannosci. Te za$ wypada
zlozy¢ na karb emocji zakldcajacych
wlasciwe funkcjonowanie rozumu.
U Kanta podmiot poznajacy jest wypo-
sazony w mechanizmy konstruowania
zjawisk z postrzezen i porzadkowania
ich miedzy innymi w zwiazki przyczy-
nowo-skutkowe. O emocjach - cisza.
Przynajmniej jesli chodzi o pozna-
nie. Bo niektére wyjasnienia moralno-
$ci, na przykltad u Davida Hume’a czy
Jeremy’ego Benthama, odwolywaly sie
do uczucia zyczliwosci, ktore ludzie ja-
koby z natury zywia do siebie. Réwnie
czesto jednak filozofowie twierdzili, ze
natura ludzka jest egoistyczna i porza-
dek moralny czy - ogdlniej - spoleczny
jest wynikiem chlodnej kalkulacji. Na
dluzszg mete bowiem wspotpraca bar-
dziej sie optaca od indywidualnego po-
lowania na dorazne zyski. Teze te czy-
sto matematycznie udowodnit Robert
Axelrod w The Evolution of Coopera-
tion (1984, 2006). Wersje faworyzujaca
krewnych i znajomych spopularyzowal
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Richard Dawkins w Samolubnym genie
(oryg. 1976, 1989, polski przektad 1996).
Moze umniejsza ona nieco role rozumu
w genezie moralno$ci, ale kumoterskie
emocje sprowadza do uwarunkowan
biologicznych. Rozum przedstawia
si¢ nie tyle jako skazony przez emo-
cje, co jako uwiklany w ewolucyjne
mechanizmy doboru krewniaczego.

Wréémy do poznania. Starozytne
przekonanie, ze cztowiek jest istota
myslaca, zas emocje sg wstydliwg skazg
jego intelektualnego profilu, zostato
w XIX w. podkopane przez marksizm
i pragmatyzm. Wspolna cechg tych -
skadinad bardzo odmiennych - kie-
runkoéw filozoficznych jest potrak-
towanie czlowieka nie jako widza
w teatrze $wiata, lecz aktora. Czlo-
wiek jest istota pracujaca (wedlug mar-
ksizmu) lub istotg czynu (gr. pragma =
czyn). Gdyby nie mial nic do zrobie-
nia, nie mialby o czym mysle¢. Wy-
obrazcie sobie dusze od zawsze i na
zawsze odlaczong od ciata. Ani reki,
ani nogi, ani zadnego innego organu,
ktérym mozna byloby wplynaé na
bieg rzeczy. Nic tylko mysle¢ i my-
$le¢, bezsilnie i jalowo. Komu by sie
chcialo? Srodkiem ludzkiego mysle-
nia jest mowa. Ale o czym tu gadac?
W Stowarzyszeniu umartych poetéw
(1989) nauczyciel John Keating wyja-

wia uczniom, Ze mowa stuzy do uwo-
dzenia kobiet. W przeciwnym razie -
kto pisalby wiersze?

Przesuniecie $rodka ciezkosci czto-
wieczenstwa z my$lenia na dziata-
nie pozostaje w obrebie racjonalizmu
o tyle, o ile podporzadkowuje mysl
teoretyczng wymogom skutecznego
dzialania. Skutecznego w tym sen-
sie, Ze przynoszacego skutki zgodne
z zamiarami, realizujacego zaplano-
wany scenariusz. Jednak zeby dziata¢,
trzeba chcie¢. Checi za$ sg ugrunto-
wane w emocjach. Nawet checi czysto
poznawcze. Stawa uczonego moze mie¢
podobne zastosowanie, co talent poe-
tycki. Ale juz samo rozwigzanie trud-
nego zagadnienia daje spetnienie. Na
dodatek dostarcza nowych srodkow
zaspokojenia najmniej oczywistych
zachcianek.

Bez emocji nie ma zatem rozumu.
Zresztg o tym tez moéwi platonska me-
tafora. Rozum-woznica panuje nad
konimi, ale nie mialby czym powozic,
gdyby nie one. Samemu nie chcialoby
mu sie ciggna¢ rydwanu. Bo i dokad?
Czyste idee nie sg do$¢ pociagajace,
gdy nie wabig nas ich zmacone odbi-
cia w §wiecie przyziemnych pragnien.
Parafrazujgc Heraklita, nie byloby da-
zenia do doskonalosci, gdyby nie ne-
cily nas jej niedoskonatle §lady. M
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Tlustracja: Lukasz Szostak, jest ona wariacjg na temat grafiki Teda Slampyaka.

n_ k i e t a

Co nalezy do istoty emocji? Czy emocje bardziej pomagaja, czy
przeszkadzaja w rzetelnym poznaniu $wiata?

Pytanie o istote emocji zaklada ich esencjalng odmiennos$¢ od innych zjawisk
psychicznych: istotowos¢ emocji miataby sie charakteryzowac istotowoscia
inng od pozostatych czesci psychiki cztowieka. To zatozenie zakodowane

w tym pytaniu jest ryzykowne: rozrywa integralnos¢ catosci zjawisk psychicz-
nych i oddziela je od ich cielesnego podtoza. Sadze, Ze sfera psychiczna przy-
pomina raczej nieuregulowana, miejscami dzika i czesto nieokietznana rzeke,
anizeli sie¢ uregulowanych kanatéw, nawet jezeli potaczonych. Za pomocg ni-
niejszej krytyki postawionego pytania chce powiedzie¢, iz wydzielanie z cato-
4ci zycia psychicznego ludzkiej rozumnosci jako rzekomo wytacznie odpowie-
dzialnej za poznanie, a zwtaszcza przeciwstawianie jej emocjonalnosci, jest
niewfasciwe i kreuje sztuczne problemy filozoficzne. Majac wiec sktonno$¢ ku
stanowisku dynamicznego holizmu w rozumieniu zycia psychicznego czto-
wieka, na druga czes¢ pytania odpowiedziatbym, ze to, co nazywamy emocja-
mi, jest integralng czescig proceséw poznania i ich warunkiem. Silne emocje
pobudzaja do dziatart poznawczych, bywaja tez ich silnym zaburzeniem.

Adam Chmielewski
Uniwersytet Wroctawski

Co nalezy do istoty emocji?

Odpowiedz na to pytanie nalezy tak do psychologii, od momentu jej
wyodrebnienia sie z filozoficznej macierzy, jak i do filozofii. Emocje

w szerokim ujeciu to rozmaite stany mentalne, takie jak: gniew, mitos¢,
strach, rado$¢, smutek, wstyd etc. W filozofii klasycznej uzywano nazwy
namietnosci (Kartezjusz napisat znang prace: Namietnosci duszy — Les

Konie po Platonie

passions de I'dme). Rzecza sporng bywa stosunek emocji i stanéw organizmu
o charakterze fizjologicznym, ich wzajemne oddziatywanie. Sporny bytby
takze status emodji (uczucia, doznania zmystowe, poznawcze, wzorce
zachowania etc.). Filozof wtedy, gdy stawia pytanie o istote emocji (odpo-
wiednio pytania o istote przyjazni, sprawiedliwosci czy swietosci), musi
wskaza¢ metody ustalania istoty danego przedmiotu. Narzedzi w tym
zakresie — pytanie: czy wartosciowych — dostarcza fenomenologia.

Czy emocje bardziej pomagaja, czy przeszkadzaja w rzetelnym po-
znaniu $wiata?

Kwestia ta staje sie problemem nalezacym do teorii poznania wtedy, gdy
stawiamy pytanie o poznanie wartosciowe (wartosciowe poznawczo).
Standardowo rzecz ujmujac, rzetelne bytoby takie poznanie, ktére prowadzi
do uzyskania wiedzy. Ta zas zgodnie z jej klasycznym rozumieniem bytaby
prawdziwym i uzasadnionym przekonaniem (justified true belief). Przekonania
prowadzace do wiedzy winny byc¢ zdobywane w oparciu o dane empiryczne
oraz dziatanie wiadz naszego rozumu. W konsekwencji np. uzasadnienie,

tak jak i racjonalnosc¢ nie zaktadatyby wykorzystywania aktywnosci tego,

co nazywamy emocjami. Mozna je nawet uwazac za czynniki zaktécajace
dziatanie wladz poznawczych. Pamigtajmy jednak, ze to cztowiek poznaje,
ten zas zawsze jest kim$ wiecej niz czystym intelektem — jest tym, kto posiada
takze stany emocjonalne, dokonuje oceniania i wartosciowania. Zas kryteria
np. racjonalnosci zdaja sie miec¢ charakter neutralny aksjologicznie. W tej
sytuacji tym, co powinno sie tutaj postulowac, to poddawanie (w dostepnym
nam zakresie) naszych stanéw (takze emocjonalnych) kontroli rozumu.

Ryszard Kleszcz
Uniwersytet t6dzki

PRRRRIV!
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Emotycja i etyka
Tradycyjna psychologia dzielita stany mentalne (umystowe) na

poznawcze, uczuciowe i wolicjonalne. W tym podziale nie ma
emodji. Uwazano je za mieszanine doznan, uczuc i dazen.

Stowa kluczowe: David Hume, Leon Petrazycki, emocje, emotywizm

tego pogladu jest reakcja na pe-

wien bodziec, ma ona zabarwie-
nie uczuciowe, dodatnie lub ujemne,
oraz czesto bywa (cho¢ niekoniecznie
jest) motywem dzialania. Koncepcja
ta odpowiada potocznemu uzyciu ter-
minu ,emocja” (i stowom pochodnym).
Wszak powiada sie, ze ludzie reaguja
emocjonalnie, kieruja si¢ emocjami
w swych dziataniach czy tez zywia
uczucia pod wplywem emocji, np. maja
sktonno$¢ do eliminowania cech
negatywnych u kogo$, kogo ko-
chajg, lub pozytywnych pod
wplywem nienawisci.

Leon Petrazycki, ktérego
150. rocznice urodzin obcho-
dzimy w tym roku, byt wybitnym
teoretykiem prawa. Opart on
swoja koncepcje prawa
i moralnosci na

D okladniej méwigc, emocja wedle
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teorii zwanej przez niego psycholo-
gia emocjonalng. Uznal, Ze emocje
sg pierwotnymi, doznawczo-popedo-
wymi (bierno-czynnymi) stanami psy-
chicznymi, wystepujacymi nie tylko
u ludzi. Z emocji wylonity si¢ z jednej
strony doznania i uczucia jako zaszto-
$cibierne, a z drugiej strony - dgzenia
jako stany czynne. Petrazycki wyrdz-
nil m.in. emocje etyczne, ktore po-
dzielil na prawne i moralne. Pierwsze

charakteryzujg si¢ tym, ze s3 impera-
tywno-atrybutywne, natomiast dru-
gie — tylko imperatywne. Inaczej mo-
wiac, przezycie prawne polega na tym,

ze obowigzek jest powiazany z upraw-
nieniem, natomiast moralne po-
lega na odczuciu obowigzku
uczynienia czego$

wobec kogos. /

To emocje
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decyduja o tym, czy dane przezycie
jest apulsywne (aprobujace) czy re-
pulsywne (odpychajace). Niezalez-
nie od tego, czy idee Petrazyckiego
majg uniwersalny walor (np. wydaje
sie, ze przesadzit w swym dazeniu do
radykalnego odseparowania prawa
i moralnosci), s3 godne uwagi i dzi-
siaj. W szczegdlnosci teza, Ze emocje sa
pierwotnym, a nie wtérnym materia-
fem mentalnym, jest bardziej zgodna
ze wspolczesnymi teoriami psycholo-
gicznymi niz ujecie tradycyjne.
Przechodzac do etyKki, teza Petrazy-
ckiego, ze emocje sa podlozem etyKki,
nie jest oczywiscie nowa. Hume powia-
dal, ze zrédtem ocen wypowiadanych
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w sprawie tego,
co dobre i zte (oraz
innych warto$ci), sa
tzw. uczucia moralne,
ktére moga by¢ traktowane
jako zabarwione emocjonal-
nie (w sensie tradycyjnym). To
one decydujg o tym, ze jaki$ czyn
jest ujmowany wartosciujaco — pozy-
tywnie, np. jako godny szacunku, lub
negatywnie, jako godny dezaprobaty.
Poglad ten nie odmawia wypowie-
dziom etycznym, tj. normom i ocenom,
prawdziwosci lub fatszywosci. Posia-
dajg one wartosci logiczne, ale w kon-
tekécie wspomnianego zabarwienia.
Metaetyczne tezy Hume’a wyjas-
niaja, dlaczego ludzie mogg réznié
si¢ w swych pogladach moralnych.
Jest tak dlatego, ze barwy emocjo-
nalne wyplywajace z sentymentow
moralnych nie sa identyczne. Z dru-
giej strony — argumentowal Hume -
zgadzamy si¢ w sprawie tzw. wartosci
podstawowych, poniewaz indywidu-
alne réznice w uczuciach moralnych
nie wykluczajg ich znacznego podo-
bienstwa. Podobienstwo to jest tak
duze, ze gwarantuje powszechno$¢
w zakresie najwazniejszych kwestii
etycznych. Wszelako z filozoficznego
punktu widzenia pojawito sie niepo-
kojace pytanie, czy prawda moralna
jako zalezna od uczu¢ (emocji) jest tym

samym, co prawdzi-
wo$¢ empiryczna.
Przyjmijmy, ze stwierdze-
nie (*) ,a jest b” jest prawdziwe,
gdy jest tak, jak ono glosi. Zalézmy,
ze rozpatrujemy zdanie ,pomaga-
nie bliznim jest dobre”. Czy jest tak,
ze (*) jest prawda dlatego, ze poma-
ganie bliznim jest - by tak rzec - do-
bre samo w sobie, czy tez dlatego, ze
stanowi rezultat kompleksu sktadaja-
cego sie ze stanu faktycznego i uczu-
cia moralnego kwalifikujacego po-
moc innym osobom jako co$ dobrego.
Mozna pokazac, ze wigkszo$¢ sporéw
toczonych w etyce i metaetyce jest
jako$ zwigzana z pytaniem o kog-
nitywna" nature sadéw wartoéciu-
jacych czy tez ze sporem kognitywi-
zmu z non-kognitywizmem? . Czy
sady warto$ciujace sa wyrazem ta-
kiej samej wiedzy jak np. wiedza fi-
zykalna czy socjologiczna, czy tez sa
zakorzenione w emocjach, uczuciach,
swoistej intuicji moralnej itp.? Jednym
z rozwigzan tego problemu jest tzw.
emotywizm, poglad, ktérego nazwa
wprost odnosi si¢ do emocji. Emoty-
wizm skrajny, popularny w Kole Wie-
denskim, uznawal oceny moralne za
wypowiedzi pozbawione jakichkolwiek
tresci poznawczych i podobne w tym
aspekcie do wykrzyknikéw, np. ,,Ach,
boli!”. Wersja umiarkowana, zapropo-
nowana przez Charlesa Stevensona na
poczatku lat 40. XX wieku, byta bliz-
sza ideom Hume’a. Niemniej jednak
bledny jest poglad, jakoby tylko emo-
tywizm zwracal uwage na elementy
emocjonalne w ekspresji moralne;j.
Tak czy inaczej, rola emocji w ksztat-
towaniu ludzkich postaw etycznych
nie moze by¢ pomijana. ]

i Filozofuj!» 2017 > nr 4 (16)

. Emotycja i etyka

KOGNITYWIZM - na @\
gruncie metaetyki
poglad, zgodnie

z ktérym sady
moralne posiadaja
wartosci logiczne -
moga by¢ prawdzi-
we badz fatszywe.
Jest tak dlatego, iz
maja one charakter
poznawczy —
opisujg pewne
fakty moralne.

NON-KOGNITY- @\
WIZM — na gruncie
metaetyki poglad,
zgodnie z ktérym
fakty i whasnosci
moralne nie istnieja,
a sady moralne nie
posiadaja wartosci
logicznych, ponie-
waz wyrazaja jedy-
nie niepoznawcze
stany umystu, np.
emocje, uczucia.
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Filozofia w szkole

Dorota
Monkiewicz-
-Cybulska

Absolwentka filozofii te-
oretycznej KUL oraz hi-
storii UMCS, nauczy-
cielka etyki w Szkole
Podstawowej im.
B. Chrobrego w Lubli-
nie. Zainteresowania
naukowe: dydaktyka
filozofii, etyka Srodowi-
skowa i bioetyka. Poza
filozofia pasjonuje j ta-
niec wspotczesny, ktory
w wolnych chwilachin-
tensywnie uprawia.
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Cele:
Uczniowie potrafig rozrézni¢ i nazwac
emocje oraz przypisa¢ je do konkret-
nej grupy uczuc.

Uczniowie znaja metode wgladu we
wlasne uczucia.

Uczniowie potrafig wskaza¢ funk-
cje poznawcze emocji — rozumieja,
ze emocje sg dla cztowieka zrédlem
informacji o otaczajacym go $wiecie.
Jednoczes$nie s3 $wiadomi, ze silne
emocje moga utrudni¢ interpretacje
zdarzen.

Uczniowie zdajga sobie sprawe, ze
sposoby wyrazania emocji roznig si¢
w zaleznosci od kultury lub decyzji
czlowieka.

Uczniowie rozumiejg, czym jest i na
czym polega odpowiedzialno$¢ za wy-
razanie swoich emocji.

Uczniowie znaja podstawowe me-
tody radzenia sobie z nieprzyjemnymi
emocjami.

Uczniowie rozumiejg pojecie em-
patii oraz jej role w komunikacji
miedzyludzkiej.

Materiaty:
Plansze z twarzami wyrazajacymi
emocje

Metody i formy pracy:
Wglad (samoobserwacja)
Eksperyment myslowy
Burza mézgéw

Dyskusja

Przebieg lekgji:

Wyjasniamy uczniom etymologie
stowa ,emocja” - fac. emovere — poru-
szenie (emocje wprawiajg nas w ruch).
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scenariusz lekdji dla klas IV-VIIl -
szkoty podstawowej _ Z
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Prosimy uczniéw o wymienienie, ja-
kie znajg emocje (np: mitos¢, przyjazn,
zyczliwos¢, czuto$é, gniew, frustracja,
nienawi$¢, zazdro$é).

Spisujemy je na tablicy i probujemy
wspolnie pogrupowaé wedlug dwéch
kryteriow:

1. stopnia ztozonosci (réznica mie-
dzy uczuciami a emocjami)

Przyktad: milo$¢ jest uczuciem i za-
wiera w sobie rézne emocje, np. czu-
tos¢, zyczliwosé, czasem tez zazdrosé.
Gniew réwniez jest uczuciem, moze
kry¢ w sobie np. takie emocje jak: fru-
stracja, zawis¢, che¢ zemsty, lek;

2. uzytecznosci lub szkodliwosci

Przyktad: zlos¢ jest szkodliwa, bo
niszczy zdrowie odczuwajacego oraz
relacje miedzy ludzmi. Zyczliwo$é
jest uzyteczna, bo poprawia relacje
miedzyludzkie.

Nastepnie przechodzimy do ¢wiczen.

Cwiczenie 1. Skad wiem, co czuje?
Wybieramy jednego ucznia, ktéry
staje na $rodku klasy. Prosimy go
o wyciagniecie reki przed siebie. Pro-
simy, zeby przypomniat sobie jakies
przykre wydarzenie ze swojego zy-
cia — gdy poczut si¢ wyjatkowo zle.
Reszta grupy tez wykonuje to ¢wi-
czenie, ale bez wyciagania rak. Gdy
wybrany uczen wczuje si¢ w zadanie,
probujemy obnizy¢ jego wyciagnieta
reke. Napotkamy opor, bo ciato be-
dzie napiete.

Nastepnie prosimy tego samego ucz-
nia (i reszte grupy), by przypomniat
sobie jakie$ wyjatkowo radosne i przy-
jemne wydarzenie ze swojego zycia.
Nastepnie znow naciskamy jego reke,

kierujac ja w dot. Tym razem pozo-
stanie ona rozluzniona. Pytamy klase,
w jaki sposob nasze ciato informuje
nas o przezywaniu emocji.

Cwiczenie 2. Skad wiemy, co ktos
czuje?

Pokazujemy plansze z twarzami osob
znajdujacych sie pod wplywem pod-
stawowych emocji; uczniowie zgaduja,
jaka emocja odwzorowana jest na zdje-
ciu (plansze z mimikg mozna pobraé
z internetu lub narysowac). Po ¢wi-
czeniu informujemy uczniéw o wyste-
pujacych zgodnosciach w odczytaniu
emocji niezaleznie od szerokosci geo-
graficznej oraz o uniwersalnosci emo-
cji (ludzie na calym $wiecie odczuwaja
podobne emocje i tak samo odczytuja
je z mimiki innych ludzi).

Cwiczenie 3. Czy moge zmienic to,
co czuje?
Eksperyment myslowy.

Przedstawiamy nastepujaca sytu-
acje: jeden z uczniéw zachowuje sie
zle wzgledem réwiesnikow (np. nisz-
czy ich rzeczy, kradnie, obraza czy po-
traca na korytarzu). Pytamy uczniow,
co mogliby poczu¢ wzgledem takiej
osoby. Nastepnie uzupelniamy na-
sza opowies¢ o informacje, ze uczen,
ktory zachowywal sie zle wzgledem
grupy jest ofiarg przemocy domowej

— jest bity i ponizany oraz czesto cho-
dzi glodny.

Pytamy ucznidw, czy ich uczucia si¢
zmieniajg, gdy poznaja wiecej infor-
macji o drugim czlowieku. Prosimy
uczniow o podanie innych przykla-
dow tego, jak my$lenie ze wspotczu-
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ciem o ludziach trudnych w kontak-
tach moze wplynac na nasze uczucia.
Nastepnie wyjasniamy pojecie empa-
tii 1 prosimy uczniéw o podanie, kiedy
jest przydatna, a kiedy nie.

Po ¢wiczeniach mozna zainicjo-
wac dyskusje.

Pytania do dyskus;ji

B Czego dowiadujemy si¢ o Swiecie
dzieki emocjom?

B Co majag wspdlnego zmysty
Z emocjami?

B Czy mozemy kontrolowac to, co
czujemy?

B Jak ludzie okazujg emocje?

B Jak rozni si¢ to w zaleznosci od
kultury?

B Czy powinnismy kontrolowac¢ to,
jak wyrazamy emocje?

B Czy niektore emocje sg szkodliwe?

B Czyjesli odczuwam zlos¢, to jestem
ztym czlowiekiem?

B Komu bardziej szkodzi ztos¢ -
jej obiektowi czy osobie, ktdra ja
odczuwa?

B Skad wiemy, co czuje druga osoba?

B Czy wazna jest Swiadomos¢ uczué
innych ludzi?

B Co to jest inteligencja emocjonalna?

Sfera emocjonalna to
strefa intymna. Nie
wolno nikogo zmuszac

do uzewnetrzniania
sie. Mozna zaproponowac uczniom
mowienie o swoich uczuciach w trze-
ciej osobie (np.,Kto$ mogtby poczué
sie Zle w takiej to a takiej sytuacji”).
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Who is who w filozofii polskiej

Eugeniusz Jarra
albo filozofia prawa

/ roznych powodow dzieto Eugeniusza
Jarrego ulegto zapomnieniu. Nie byto to
wynikiem marginalnego znaczenia jego pracy,
ale raczej nieszczesliwego splotu wydarzen,

a zwiaszcza okolicznosci politycznych.

roku. W czasach mlodzienczych

uczyl sie w II Gimnazjum Filolo-
gicznym w Warszawie. W tym samym
mie$cie rozpoczat studia prawnicze,
ktére musiat przerwa¢ po swoim za-
angazowaniu w protesty z 1905 roku.
Zmuszony do opuszczenia Ksiestwa
Kongresowego poczatkowo przenidst
si¢ do Odessy, a nastepnie do Bonn,
gdzie kontynuowat studia. Uwien-
czeniem jego edukacji byly studia fi-
lozoficzne we Lwowie, ktérych efek-
tem byta praca Idea paristwa u Platona
i jego dzieje.

Roéwnolegle rozwijat kariere prawni-
czg. Jeszcze przed I wojng $wiatowa zo-
stal asesorem, obronicg i radcg Prokura-
torii Generalnej w Krolestwie Polskim.
Po uzyskaniu przez Polske niepodle-
glosci poswiecit si¢ pracy prawniczej
iod 1920 do 1924 roku byl sedzig Sadu
Apelacyjnego. Jednoczes$nie starat sie
zajmowac pracg naukows, ale okazalo
si¢ to niemozliwe i zostal zmuszony do
dokonania wyboru. Wybral stuzbe dy-
daktyce. Od 1924 roku piastowat funk-
cje dziekana Wydziatu Prawa Uniwer-
sytetu Warszawskiego oraz wykladal
w Wyzszej Szkole Handlowej w War-
szawie. Byt ceniony zaréwno w Pol-
sce, jak i za granicg. Odbywat liczne
podrdze, podczas ktorych odwiedzit
Prage, Bratystawe i Brno, a takze Rzym
i Padwe. W 1933 roku uzyskat tytul dok-
tora honoris causa uniwersytetu w Lille.

W pracy badawczej zajmowat sie¢
przede wszystkim dwoma dziedzi-
nami. Po pierwsze, prowadzil semi-

N a $wiat przyszedt 19 grudnia 1881
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narium pos$wiecone filozofii staro-
polskiej, ktérego owocem byly liczne
publikacje zaréwno jego, jak i jego
uczniéw, poswiecone miedzy innymi
Wawrzyncowi Goélickiemu czy Aaro-
nowi Olizarowskiemu. Po drugie, zaj-
mowal si¢ 0gdlng teorig prawa, czego
rezultatem bylo wydanie podreczni-
koéw poswieconych temu zagadnie-
niu: Historja filozofji prawa oraz Jed-
nos¢ obywatelska w dziejach filozofii
prawa. Jednoczes$nie byt czynnie za-
angazowany w dziatalnos¢ prawicowa
ijednoznacznie opowiadal si¢ za auto-
rytaryzmem oraz faszyzmem.

W czasie II wojny $§wiatowej przeby-
wal na emigracji i po roku 1940 schro-
nil si¢ w Anglii, gdzie wykladal mie-
dzy innymi na Oksfordzie. Po wojnie
odcial si¢ od swoich przedwojennych
fascynacji i zajat si¢ katolicka teologia
polityki. Umarl 28 sierpnia 1973 roku
w Oksfordzie. |

T

Zrédlo: https://commons.wikimedia.

Pawet
Rzewuski

Doktorant filozofii

i student historii
Uniwersytetu
Warszawskiego.
Interesuje sie historig
filozofii polskiej,
filozofig polityki,
filozofig umystu,
ontologia Internetu. Od
2012 roku prezes kota
naukowego Petrycy.
Publikowat miedzy
innymiw ,Przegladzie

g filozoficznym. Nowa

Seria” i ,Teologii
Politycznej co miesiac”.
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Filozofia w filmie

lwona
Krupecka

Doktor filozofii,
adiunkt w Zakfadzie
Historii Filozofii

w IFSiD UG; zajmuje
sie historia filozofii
nowozytnej,

ze szczeg6lnym
uwzglednieniem
filozofii hiszpanskiej;
autorka ksiazki Don
Kichote w krainie
filozoféw (2012),
ttumaczka, m.in.
Dysputy w Valladolid
(1550/1551) (2014).

k_:j”n . {

czas: 2 godz.2 min.
rezyseria: Damian
Szifrén
scenariusz: Damian
Szifrén

gatunek: Czarna
komedia
produkcja: Argen-
tyna, Hiszpania
premiera: 177 maja
2014 ($wiat)

/wiewna zastona
obyczajow

Dzikie historie, w szacie czarnej komedii, zadajg pytanie o podmiotowosc.

Co sie bowiem dzieje z racjonalnym, samoswiadomym ,ja", gdy
zalewa je niekontrolowany wybuch emodji, tych najbardziej
niszczacych? Nie mozna oprzec sie wrazeniu, ze odpowiedz na nie
bedzie brzmiec: rozpada sie, ujawniajac swaoj iluzoryczny charakter.

akademickim dyskursie o czlo-
\/\/ wieku emocje pojawiaja sie z re-
guly w postaci oblaskawionej:
juz to rozpisane na chemiczne reak-
cje, juz to wyjadnione poprzez ujaw-
nienie mechanizméw ich powstawa-
nia, podtrzymywania i nikniecia, juz
to zneutralizowane poprzez myslenie
o nich w kategoriach elementu ,wzbo-
gacajacego” ludzkie zycie, ewentualnie
wyzwania, z ktorym nalezy si¢ zmie-
rzy¢. Dzikie historie (2014), argentyn-
ski film w rezyserii Damidna Szifréna,
pokazuje emocje bez oston, jako site
niszczaca i nagla, jako wtargniecie ele-
mentu nieprzewidzianego i pozostaja-
cego catkowicie poza ludzka kontrola.
A w ten spos6b zacheca do zadania
fundamentalnych pytan filozoficz-
nych o konstytucje podmiotowosci -
autonomicznego i racjonalnego ,ja”, re-
fleksyjnie dystansujacego sie od §wiata
zewnetrznego i wewnetrznego swego
zycia, od norm i potocznych sagdow -
w $wietle obecnego w nas i wciaz tla-
cego sie jadra irracjonalnosci.
Cho¢ Dzikie historie sg komedig -
czarng komedia, osuwajgcg sie w gro-
teske - to ich odbior nie jest fatwy. A to

przeprawic sie na druga strone tego, co
uznajemy za oczywiste. Bo jakze si¢
$miac przy scenie rozbijania samolotu
pelnego ludzi, przy obrazach dzga-
nia, podpalania, detonowania bomb.
Film jednak z zatoZenia rozgrywa sie
wlasnie w sferze zawieszenia, gdy nie
wiadomo, jak zareagowa¢, gdy rozu-
miemy straszliwy gniew bohateréw, gdy
widzimy, jak dazg do samozniszcze-
nia, a jednak wiemy, ze przekroczyli
juz linie, zza ktdrej nie ma powrotu.
Bo Dzikie historie to szes¢ krétkich
historyjek o tym, jak opada zastona
obyczajéw, racjonalnosci, ,cywilizo-
wania”, a naszym oczom ukazuje si¢
podmiot w rozpadzie. W Dzikich hi-
storiach nie ma bohaterow tragicznych,
jakich znamy z innych opowiesci o ze-

mécie, jak choéby z Hamleta - wszyscy
wiedzeni sg naglym impulsem i wy-
dani na pastwe sil, ktdre ich przera-
staja. Tam za$, gdzie nie ma wyboru,
tragedii réwniez juz nie ma. Pozostaje

tylko groteska. Gldéwnym motorem

napedowym ich dzialania jest gniew,
ktory przejawia sie w zadzy zemsty na

bylej dziewczynie, na oprawcy czy na

systemie. Absurd tych sytuacji - gdy
$rodki sg zdecydowanie nieproporcjo-
nalne do celéw - podkresla jeszcze ir-
racjonalno$¢ dziatania bohateréw. Czy
raczej: quasi-bohateréw, gdyz z pod-
miotowoécig definiowang poprzez au-
tonomie — taka mianowicie, iZ to sami

bohaterowie podejmowaliby decyzje

o wlasnych dziataniach - nie mamy
tu juz do czynienia.

Zwiewna zastona obyczajow

Konstruujac swoich bohateréw na
ksztalt marionetek, catkowicie pochlo-
nietych destrukcyjnym szalem, Da-
mian Szifrén weiska sie klinem migdz%r
tych, ktorzy uwazaja, jak etycy cnot?,
iz mozliwe jest wychowanie do mo-
ralnosci i stworzenie czlowieka zdol-
nego do zachowania dystansu wobec
whasnych emociji, jak i sytuacjonistow
(takich jak Zimbardo), ktérych po-
glady w $wietle filmu i tak wydaja sie
zbyt optymistyczne. Strukturalng za-
sada wszystkich opowiesci z Dzikich
historii jest do$¢ proste odwrocenie:
to, co racjonalne, okazuje si¢ cienka
powierzchnig, niezbedng, by mozliwe
bylo jakiekolwiek zycie spofeczne, lecz
na tyle krucha, iz wystarczy drobny
incydent, aby wszystkie zasady prze-
staly obowiazywac, a podmiot pogra-
2yl sie w gniewie az do rozpuszczenia
sie w nim. Innymi stowy, racjonalne
istoty stajg sie calkowicie irracjonalne,
gdy tylko zdejmie sie z nich zwiewna
zastone obyczajéw, stanowigcg w isto-
cie pozor racjonalnosci czy kultury.
Pytanie, jakie zadajg Dzikie histo-
rie, byloby zatem nastepujace: czyz-
by$my byli jedynie dzikimi bestiami,
pokrytymi co najwyzej nalotem spo-
tecznych i moralnych zasad? Czy tez
moze w procesie socjalizacji i akultu-
racji na tyle mocno przyswajamy so-
bie i czynimy te zasady wlasnymi, ze
stajg si¢ dla nas nieu§wiadamianymi
dyrektywami(? dziatania? Czy zatem

»0byczaj jest nasza druga naturg’?

Dlaczego w obliczu Dzikich historii
nawet teoria Philipa Zimbarda oka-
zuje si¢ optymistyczna? Eksperyment
wiezienny pokazal, iz w wyselekcjo-
nowanej grupie os6b pod wptywem
sytuacji, ktora generuje napiecie, za-
pewnia bezkarno$¢ i zacheca do sto-
sowania przemocy, pewien odsetek

»normalnych” oséb do tej przemocy -
nawet w postaci skrajnej - sie uciek-
nie. Zwyczaje stanowig zatem me-
chanizm spoteczny, ktéry sprawdza

ETYKA CNOT - nurt
we wspotczesnej
etyce wskazujacy
naistotna role
ksztattowania pod-
miotu moralnego

i jego dyspozydji
do dobrego
moralnie dziatania.

SYTUACJONIZM - po-
glad, zgodnie z kto-
rym to, jak cztowiek
dziata, jest zalezne
przede wszystkim
od sytuadji, w jakiej
sie on znalazt,

anie od tego, jaki
on jest (jakie ma
dyspozycje). Jest to
poglad opozycyjny
do gtoszonego
przez etykdéw

cnot. Jednym

z prominentnych
przedstawicieli
sytuacjonizmu jest
Philip Zimbardo
(ur.1933) — amery-
kanski psycholog,
obecnie emery-
towany profesor
Uniwersytetu
Stanforda.

DYREKTYWA —
wypowiedz naka-
zujaca okre$lone
dziatanie; wytyczna,
zalecenie, nakaz.

Chodzi o sytuacje,
gdy jaki$ AUTORYTET
(ktos, kto jest
zrédtem norm
postepowania)
pozwala nawet na
niemoralne dziata-
nia. Wowczas ten,
komu pozwolono
na takie dziatanie,
zjednej strony
czuje wiadze, by
posuwac swe dzia-
fanie nawet w ob-
szary niemoralne,
azdrugiej czuje sie
usprawiedliwiony
przyzwoleniem
autorytetu. Taka
sytuacja zaistniata
w eksperymencie

TRANSGRESYWNY (od dlatego, ze widz jest wrzucony w sytu- sie¢ w tak zwanych ,,normalnych” sy- Zimbarda.
tac. transgressio - acje swoistego konfliktu norm: gleboka tuacjach, ale w ,,nadzwyczajnych” -
przejscie) - zwig- niezgodno$¢ przedstawianych w filmie na przyktad w sytuacji uzyskania
zj”ﬁ’ Z:Z’ZL‘:agc'::@ wydarzen z naszymi przekonaniami poczucia wtadzy poprzez podpo-
niZmF;akichs' granic. moralnymi sprawia, Ze §miech nabiera rzadkowanie sie autorytetowi' - ten
transgresywne;’ mocy i pozwala nam Kadr z filmu Dzikie historie. ~ mechanizm si¢ zacina i ukazuje swoje »
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/wiewna zastona obyczajow

Kadr z filmu Dzikie historie.
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prawdziwe oblicze. Okazuje si¢ mia-
nowicie ,,przykrywka” dla z gruntu
niestabilnej ludzkiej natury, targanej
emocjami i namietno$ciami, ,,przy-
krywki”, ktéra umozliwia trwanie
spolecznosci, dopoki nie wydarzy sie
nic nadzwyczajnego.

Ot6z w Dzikich historiach erup-
cja straszliwych emocji wydarza sig
w samym $rodku dnia, w pelni nor-
malno$ci; wydarza si¢ ,normalnym”
ludziom - jednak bez posrednictwa
autorytetow, bez posrednictwa zrozu-
miatych dla nauk spotecznych mecha-
nizmoéw, ktore wtornie pozwalalyby
zracjonalizowa¢ dziatanie bohate-
réow. W pewnym sensie film obnaza
nie tylko figure czlowieka racjonal-
nego, ale tez czlowieka ,udomowio-
nego”, kulturalnego. Okazuje sie on
mitem, ktéry polega na tym, iz nie-
stabilnemu produktowi struktury
spolecznej przydaje si¢ pozory czego$
stalego, podmiotowosci jako takiej.
Pozornie jestesmy wolni i kierujemy
sie normami, pozornie stanowimy jed-
nos¢ (trwamy w czasie jako samoswia-
dome osoby, pamigtajace swoja prze-

W Filozofuj!» 2017 > nr 4 (16)

szlos¢ i projektujace przysztosé), tak
jest na poziomie $§wiadomosci. Jed-
nakze wybuch emocji wydarza sie
niejako poza §wiadomoscig indywi-
dualnego podmiotu i poza jego kon-
trolg w ten sposdb, iz mroczny impuls
przebiega przez podmiot, jakby ten
byt ledwie srodkiem do realizacji sity
wyzszej, podobnej w swej irracjonal-
nosci do Schopenhauerowskiej Woli.
To oznacza, ze bedgc ponadosobowg,
wszechogarniajgcg podstawa bytu,
osnowg rzeczywistosci, Wola ,wy-
korzystuje” indywidua, przenikajac
je na wskros. Ostatecznie, nawet to,
co zdaje sie bra¢ wylacznie z wolnej
decyzji podmiotu, okazuje si¢ stero-
wane z zewnatrz, na nieSwiadomym
poziomie. Wolno$¢ znika. Zaden z bo-
hater6w nie obmysla zemsty, nie pod-
daje rzeczywistosci racjonalnej ana-
lizie, nie podejmuje decyzji w sposdb
wolny, nawet gdyby ta wolno$¢ miata
uwzglednia¢ oddzialtywanie czynnika
emocjonalnego. Przeciwnie, mamy tu
do czynienia wylacznie z zewnetrz-
nymi impulsami (zewnetrznymi wo-
bec §wiadomosci), tak jakby sfera

emocji w ogole w racjonalnym ra-
chunku nie mogta zosta¢ uwzgled-
niona i racj¢ mial ostatecznie Karte-
zjusz, przestrzegajac nas przed tym,
co poza polem u$wiadamianych idei
ma swoje dominium. Zty Demon, fi-
gura nieSwiadomego, moze sprawia¢ -
mowi Kartezjusz - ze falsz bierzemy
za prawde, a zycie nasze staje si¢ gra
luster i iluzji.

Mozna by rzec, ze $wiat Dzikich hi-
storii redukuje sie do dwoch plaszezyzn.
Z jednej strony mamy mechanizmy
spoleczne (obyczaje, normy moralne,
zasady towarzyskie), ktore przeksztal-
cajg podmiot w wykonawce procedur
spotecznych (czy - jak powiedzialby
zapewne Max Horkheimer - w for-
malne centrum tych procedur). Z dru-
giej strony - wszechmocna, okrutng
sile, ktora wykorzystuje podmiot jako
narzedzie samorealizacji. Znika wiec
istota ludzka w jej zlozonosci, z tym,
co rozumne, i tym, co cielesne, z mo-
zaika racjonalnego i irracjonalnego.

»Ja~ okazuje si¢ iluzja. Jedyna rzeczy-
wisto$cig podmiotu jest zatem bycie
»poza sobg” — a wiec wyobcowanie. M
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Nowosci wydawnicze

czyli co nowego w ksiegarniach w maju i czerwcu 2017

czyli interesujgca monografia

Natasza Szutta
Czyistnieje cos$, co
zwiemy moralnym
charakterem
icnotg?
Wydawnictwo
Academicon

Seria: Studia z Teorii Etyki,
£.2,496s.
ISBN 978-83-62475-22-3

Ksigzka Nataszy Szutty jest bez watpienia
jedna z najbardziej kompletnych polskich
rozpraw naukowych poswieconych wspot-
czesnej etyce cnot. Imponujace jest bogactwo
zebranego materiatu, wnikliwie i szczego-
fowo komentowanego, obszerna, cytowana
bibliografia oraz proba zarysowania wtas-
nego stanowiska w dziedzinie badan, w ktorej
nietatwo o pelng analityczng jasno$¢ i jedno-
znaczng interpretacje wielu zjawisk z pogra-
nicza wszystkich wymienionych dziedzin
nauk o czlowieku.

u e Chantal Delsol
NI:&nHWIS(, Nienawiéd

A , do $wiata.
bW'dt(] Totalitaryzmy
i ponowoczesnosé
Przet. M. Chojnacki
Instytut
Wydawniczy PAX

Wyd. 1,304s.
ISBN 978-83-211-2009-6

Czy totalitaryzm to juz tylko historia? Tak,
ale tylko wtedy, gdy uznamy, ze istotg totali-
taryzmu jest terror. Tymczasem to nie terror,
ale absolutna rownos¢ stanowi istote totali-
taryzmu. Gdy terror zostanie uznany za ab-
solutne zlo, bedzie mozna bezkarnie innymi
metodami (ironia) dokonywa¢ dzieta wykorze-
nienia jednostki, czyli wyrwania jej ze $wiata
(likwidacja roznic), do ktérego zmierza ideo-
logia emancypacji traktowana dzi$ jako na-
uka. Sztandarowym przyktadem brawurowej
$mialosci, z jaka ponowoczesnos¢ lansuje dzi$
wbrew zdrowemu rozsadkowi ideal réwnosci,
jest ideologia gender. Ale swé6j kulminacyjny
punkt zdaje si¢ osigga¢ w projekcie trans- i post-
-humanizmu, wedlug ktérego cztowiek to ktos,
kogo nalezy dopiero stworzy¢. Projekt ten roz-
tacza wizje jednostki, ktérg bedzie mozna le-
czy¢ w nieskoniczono$¢ poprzez wymiang or-
ganow i doskonalenie mozgu, a wigc zapewnic¢
jej niesmiertelno$¢ stanowiaca produkt zastep-
czy w stosunku do chrzescijanskiego zbawienia.
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Heidegger — antysemita?

Dyskusja na temat
zwigzku Martina
Heideggera z na-
rodowym socjali-
zmem ucichla kilka
lat temu. Wydawa¢
by sie mogto, ze fi-
lozoficzny §wiat
»odpuscil” niemie-
ckiemu myslicie-
lowi. Heidegger nie
daje jednak o sobie
zapomnie¢. Jedno
z postanowien zawartych w jego testamen-
cie dotyczyto posmiertnej publikacji tzw.
Czarnych zeszytow, ktére na nowo rozbu-
dzity dyskusje wokdt jego osoby. Co zatem
zawieraly? Co Heidegger zafundowal nam -
jako zwienczenie swojej twdrczosci?

Peter Trawny, profesor filozofii, dyrektor
Instytutu Martina Heideggera na Uniwer-
sytecie w Wuppertalu, szczegélowo anali-
zuje problem antysemityzmu niemieckiego
filozofa. Ukazanie si¢ Czarnych zeszytow
wywolalo wéréd badaczy jego spuscizny
niemate zamieszanie. Trawny wieszczy,
moim zdaniem catkiem stusznie, ,insty-
tucjonalny kryzys w recepcji mysli Hei-
deggera” (s. 223).

W interpretacji mysli Heideggera czesto
stosowana jest zasada, by catkowicie oddzie-
la¢ zycie filozofa od jego tworczosci. Peter
Trawny cytuje fragment poswigconej mu mo-
nografii autorstwa Waltera Biemela: ,,Tutaj
to nie z Zycia uczymy si¢ o jego dziele, lecz
dzieto jest jego zyciem” (s. 167). Heidegger
utrzymywat kontakty z Zydami: od stuzbo-
wych (asystent Werner Brock, ktérego bar-
dzo cenil), przez towarzyskie (kolega Jonas
Cohn, ktérego wspieral, bedac rektorem Uni-
wersytetu we Fryburgu), po przyjacielskie,
anawet intymne (Hannah Arendt, z ktéra
to jego romans skonczyt si¢, gdy Heidegger
zaangazowal si¢ z narodowy socjalizm). Do
grona cenionych przez filozofa Zydéw nale-
zeli réwniez m.in. Paul Celan czy Elisabeth
Blochmann. Utrzymywanie stosunkéw z Zy-
dami nie stanglo wszelako na przeszkodzie
do rozwoju antysemickich pogladéw. Czy
zatem sprawdza si¢ mysl przytoczona na
poczatku?

Cata dyskusja wokdt antysemityzmu Hei-
deggera odzyta na nowo po publikacji tzw.
Czarnych zeszytéw. Nazwe wymysli¢ miat
sam autor — na okreslenie trzydziestu czte-
rech zeszytéw w czarnych materialowych
obwolutach. Z uwagi na prawie catkowity
brak poprawek i skreslen zaktada sie, ze ist-
niaty brudnopisy tych tekstéw, ktére jednak

HEIDEGGER

| MITSPISKU EYDOWSKIEGD

Z pofki filozofa...

si¢ nie zachowaly. Czarne zeszyty stanowia
zatem najprawdopodobniej przemyélane
i dopracowane teksty, niemajace wcale cha-
rakteru luznych notatek, powstale mniej wie-
cej w okresie od 1930 do 1970 roku. Martin
Heidegger zastrzegl w testamencie, ze ich
publikacja nastapi¢ ma dopiero po wyda-
niu wszystkich dziet zebranych. Ptynace
z nich antysemickie tezy wywolaty lawing
dyskusji wokdt mysli jednego z najwazniej-
szych filozoféw ubieglego stulecia.

Peter Trawney wlasnie porusza ten prob-
lem. W swojej publikacji stawia wiele pytan,
proébujac znalez¢ na nie wyczerpujace odpo-
wiedzi. Czy utrzymywanie stosunkéw z Zy-
dami rzeczywiscie stoi na przeszkodzie do
rozwoju antysemickich poglagdéw? Czy zaan-
gazowanie w narodowy socjalizm, rozwija-
jacy si¢ preznie w przededniu IT wojny $wia-
towej, rowna si¢ byciu antysemita? Czy da
si¢ pogodzi¢ te dwa obszary? Gdzie tu kon-
sekwencja i - chcialoby sie zapyta¢ - logika?
Jednym z najwazniejszych pytan jest jednak
to o potrzebe weryfikacji spojrzenia na filo-
zofie Heideggera jako cato$¢. Tres¢ Czarnych
zeszytow rzuca nowe $wiatto na dotychczas
znang spuscizne ich autora. Podrzuca argu-
menty tym, ktérzy nie wybaczyli filozofowi
jego milczenia po Zagtadzie. To, ze Heideg-
ger nigdy nie wypowiedziat si¢ publicznie na
ten temat, okazalo si¢ szczegélnie bolesne dla
jego zydowskich przyjaciot, z ktorymi odzy-
skiwal kontakt tuz po wojnie.

Wedlug autora publikacji Heidegger i mit
spisku zydowskiego w Czarnych zeszytach
filozofa pojawia sie ontohistoryczny anty-
semityzm - co nie znaczy, ze jest on wy-
jatkowy czy wyrafinowany (s. 75). Cytujac:

»~Heidegger odwoluje si¢ do okreslonych,
ogélnie znanych form [antysemityzmu].
Jednakze zinterpretowatl je filozoficznie,
tj. ontohistorycznie” (s. 75). Jego antysemi-
tyzm nie odnosi si¢ do zadnej figury ,,znie-
nawidzonego Zyda bieglego w rachowaniu”
(dzieki czemu ma zapewniong prace w biu-
rze, a nie ciezka prace fizyczng), jednakze
Heidegger zauwaza wzrost znaczenia Zy-
déw w $wiecie i glosi koniecznos$¢ usuwa-
nia ich z uniwersytetéw. Antysemityzm
filozofa nie bierze sie réwniez z pobudek
rasowych (pojecie rasy w sensie biologicz-
nym) i nie glosi wyzszoéci Aryjczykéw; au-
tor Bycia i czasu uwaza jednakze, ze walka
nazistéw z Zydami ,,jest walka o dzieje pro-
wadzong z pobudek rasowych” (s. 96). Duzo
w interpretacji Trawny’ego tych ,jednakze”,
wiele znakow zapytania i hipotez. Wydaje
sig, ze Heidegger antysemityzm probowat
okredli¢ filozoficznie i wples¢ go w dzieje
Bycia. |

Paulina Goncerz

Peter Trawny, Heidegger i mit spisku Zydowskiego, Wydaw-
nictwo Naukowe PWN, Warszawa 2017.
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Filozofia z przymruzeniem oka

1.Emocja z grecka
nazwana

2. Jego zdaniem sady mo-
ralne nie posiadaja warto-
Scilogicznych

3. Uznawat rozum za nie-
wolnika emocji
4.0précz emogji i pozna-
nia zdaniem I. Kanta jest
jeszcze...

5. Autor Rozmaow tusku-
lariskich

6.Jeden z elementow
emogji

7. Moze by¢ ad baculum,
ad vanitatem

8. Jeden ze wspotczes-
nych krytykéw tezy o wia-
rygodnosci emocji mo-
ralnych

9. Bohater (cho¢ jest tylko
przedmiotem) wielu eks-
perymentéw dotycza-
cych emogji moralnych
10. Logiczne orzeczenie
11. Emocjonalny od-
powiednik Marysi-na-
ukowca z pewnego
eksperymentu filozo-
ficznego

12. Jane, ktéra powotata
do istnienia Elisabeth
Bennet

13. Zdaniem niektérych
jest to emocja uwarunko-
wana spotecznie

14. Emocja pozwalajaca
nam uswiadamiac sobie
cudze stany mentalne

15. Bardziej naukowo
brzmiacy rozziew

16. Grecki gniew

o0

Anegdoty i zarty o filozofach

czyli filozofia na wesoto

Profesor do studenta: prosze poda¢ mi
przyktad mieszanych uczu¢. - Kiedy wi-
dzimy, jak nasza te§ciowa wpada w prze-
pas¢ na skraju drogi w naszym nowiut-
kim mercedesie.

Pewnego wieczoru zona przyglada si¢ swo-
jemu mezowi pochylajacemu si¢ nad ko-
tyska z ich nowonarodzonym dzieckiem.
Dostrzega na jego twarzy mieszanke emo-
¢ji: niedowierzania, zwatpienia, zadziwie-
nia, zachwytu, oczarowania, sceptycyzmu.
Wzruszona tym faktem, podchodzi do meza
i obejmuje go czule.

- Jakiez to mysli zaprzataja twoja glowe,
kochanie? - szepce mu do ucha.

- To niesamowite! — odpowiada maz. - Nie
potrafie pojaé, jak mozna zrobi¢ takg kotyske
za jedyne 50 ztotych!

Przyktad rozmowy, w ktérej nie ustalono
wspolnych definicji.
- Jak mozesz by¢ tak pozbawionym uczué?
— Alez to nieprawda, np. teraz czuje sie bar-
dzo, bardzo, bardzo gtodny.

Silne emocjonalne (a moze emocjonujace) do-
$wiadczenia moga bardzo zawezaé perspek-
tywe. Oto pewne zdarzenie zdajace si¢ po-
twierdzac te teze. Pewna kobieta weszta do
kasyna, aby zagra¢ w koéci. Przegrawszy juz
calg gotowke, jaka ze sobg przyniosta, zdecy-
dowala si¢ na desperacki krok: zdjeta z sie-
bie cate swoje ubranie i oddata je jako zastaw.
Po czym wzigla kosci w dlonie i - przema-
wiajac do nich czule, aby przyniosty jej tym
razem szczgscie — rzucila je na stol. Nie cze-
kajac dtugo, krzykneta:

- Wygratam!!! Wygralam!!! - po czym za-
garneta calg pule i wybiegta z kasyna. Dwaj

oszolomieni krupierzy patrzyli na siebie przez
chwile, po czym jeden z nich odezwal si¢ do
drugiego: - Czy widziales, co wyrzucita?

- Nie - odpart drugi. - My$lalem, ze ty
patrzysz!!!

sznwfek celem Zdziwiony?
samym w sobie!” | To KANTowka.

Filozoficzna krzyzéwka

czyli co zapamigtates z lektury tego numeru
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