EPIKUREIZM

1. Ponizej przedstawiono poglady epikurejczykow. Czy zgadzasz sie z ponizszymi stwier-
dzeniami? Zaznacz odpowiedz zgodng z twoim przekonaniem.

NIE
, ZGADZAM TRUDNO
POGLADY EPIKUREJCZYKOW SIE ZGASEI)EAM POWIEDZIEC

1. Dusza ludzka jest sita, ktéra popycha ciato do
dziatania. Podobnie jak ciato, sktada sie z materii.

2. Wszystkie istoty od momentu narodzin
instynktownie daz3 do przyjemnosci i rébwnie
instynktownie unikajg bélu.

3. Doznawanie przyjemnosci w zyciu jest
warunkiem koniecznym do osiggniecia szczescia

4. Nieprzyjemnosci zwigzane z duszg (lek,
gniew, smutek) bardziej unieszczesliwiaja niz
nieprzyjemnosci zwigzane z ciatem (gtéd, bél).

5. Przyjemnosci zwiazane z duszg (rozmowa,
czytanie ksigzki, podziwianie dziet sztuki)
bardziej uszczesliwiaja niz przyjemnosci
zwigzane z ciatem (wygodne tézko, smaczny
positek).

6. ,,Komu za mato tego (tzn. nie wystarcza to), co
wystarcza, temu nic nie wystarczy” (Ep. frg. A 68 B).

7. Nalezy ogranicza¢ swoje potrzeby, poniewaz
niespetnione pragnienia rodza cierpienia.
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8. Najwieksza z przyjemnosci jest brak
odczuwania przykrosci. Dlatego unikanie
przykrosci wystarczy, by osiagnac szczescie.

9. Bogéw bac sie nie nalezy. Nie ingeruja oni

w ludzkie zycie. Znajdujg sie w innym $wiecie

i tam cieszg sie szczeSciem absolutnym. Kazda ich
ingerencja w Swiat bytaby dla nich uchybieniem,

poniewaz przerwatoby to ich wieczng szczesliwosé.

Ingerencja tego, co doskonate, w to, co
niedoskonate, juz sama w sobie jest bowiem
niedoskonatoscia. Cztowiek nie powinien sie zatem
obawia¢, ze bogowie beda ingerowaé w jego zycie.
Nie zaszkodza mu, ale tez nie pomoga. Na ziemi
cztowiek jest wiec pozostawiony sam sobie.

10. Smierci nie nalezy sie leka¢, poniewaz nas
ona nie dotyczy. Kiedy zyjemy, to odbieramy
bodzce i odczuwamy. Smier¢ jest wiec kresem
odbierania bodzcéw i odczuwania. , A zatem
Smier¢, najstraszniejsze z nieszczesé, wcale nas
nie dotyczy, bo gdy my istniejemy, Smier¢ jest
nieobecna, a gdy tylko Smier¢ sie pojawi, wtedy
nas juz nie ma.”

11. Cierpienia nie nalezy sie obawia¢, poniewaz
bol, kiedy jest lekki, nie zdota bowiem przy¢mi¢
radosci duszy. Kiedy zas jest mocny, to trwa
krétko i szybko.

12. Kazdy cztowiek moze by¢ szczesliwy.

13.,Nie mozna zy¢ przyjemnie, jesli sie nie zyje
madrze, pieknie i sprawiedliwie, i na odwrat, nie
mozna zy¢ madrze, jesli sie nie zyje przyjemnie”.
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& Zapamietaj!

CZWORMIAN LECZNICZY EPIKURA

Zdaniem epikurejczykow najpopularniejszymi lekami w zyciu cztowieka sa:
o lek przed Smiercig,
o lek przed bogami,
« lek przed niemoznoscia osiggniecia szczescia,

o lek przed cierpieniem.

2. Skomentuj ponizsze mysli.

a) ,Los w znikomym stopniu dosiega medrca: o najwiekszych i najwazniejszych sprawach
stanowil, stanowi i stanowi¢ bedzie w jego zyciu zawsze rozum” (Diog. Laert. X 144, Ar-
tykut XVT).

b) ,,Nie mlodzienca nalezy mieni¢ szczesliwym, lecz starca, ktéry miat piekne zycie. Mlody
bowiem boryka si¢ w okresie dorastania i czesto los go ponosi wbrew jego zamystom, starzec
za$ zawinat do swojego wieku jakby do przystani i dobra, ktérych przedtem nie $mial by¢
pewny, zamknal w bezpiecznym przybytku wdziecznosci” (Ep. frg. A 17 B).

c) »Nie u$mierza zametu duszy i nie darzy zadng warto$ciowa uciechg ani majatek nawet
najwiekszy, ani cze$¢ i podziw ttumu, ani w ogéle zadna z tych rzeczy, ktérych si¢ domagaja
rozpasane zadze” (Ep. frg. A 81 B).

d) ,Rozumny czlowiek nie gardzi swoim znikomym zyciem, bo wie, ze ,,czas nieskonczo-
ny nie rozporzadza wigkszg przyjemnoscig niz skonczony” i ,,nie psuje sobie tego, co ma,
pozadaniem tego, czego nie ma, lecz umie je nalezycie oceni¢” (Ep. frg. A 35 B).
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