Czy kazdy moze zostac bohaterem?

Scenariusz lekgji etyki i filozofii dla klas 4-8 szkoty podstawowej

Czas trwania: 2 godziny lekcyjne.
Materialy: przybory plastyczne do wykonania rysunku, projektor, dostep do sieci.

Cele:

Uczniowie:

» rozumiejg pojecie bohaterstwa.

« znajg przyklady bohaterskich czynoéw (rzeczywistych i fabularnych).
» odrozniajg bohaterstwo od brawury oraz checi zdobycia stawy.

» wiedza, ze kazdy ma mozliwos¢ stac si¢ bohaterem.

« umieja spojrze¢ na swoje zycie poprzez symbolike bohatera.

Metody i formy pracy:

» Wizualizacja

« Wglad (samoobserwacja)
o Burza mézgow

o Dyskusja

o Eksperyment myslowy

o Praca plastyczna

Przebieg lekgji

o Wizualizacja

o Dyskusja

o Eksperyment myslowy
 Praca plastyczna

+ Ogladanie animacji

» Interpretacja cytatu

« Wykonanie akronimu imienia
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Czes¢ I: Bohaterskie czyny

Zaczynamy od burzy mézgdéw. Zadajemy uczniom pytanie, czym jest bohaterstwo i prosimy
o przyklady z zycia oraz literatury i filmu. Jakie cechy zazwyczaj posiada bohater? Kim
bohater nie jest ? - szukamy antoniméw bohaterstwa.

Cwiczenie 1

Wyobrazamy sobie z klasg niebezpieczng sytuacje, kiedy potrzebna jest pomoc. Moze to
by¢ np. pozar domu. Sytuacji przygladaja si¢ trzy typy osob: niepewna, rozsadna i bohater-
ska. Prosimy klase¢ o opis, jak zachowa si¢ kazda z nich. Co moga czu¢, np.: dezorientacje,
obojetnos, lek, determinacje, ekscytacje, poczucie obowigzku, troske, i jakie zachowania
w nich te odczucia wyzwalaja? Od czego zalezala postawa danej osoby i czy to oznacza, ze
juz zawsze tak by sie zachowala w sytuacji zagrozenia?

Pytania do dyskus;ji

« Czy mamy prawo wymagac, by ktos ryzykowat zycie dla ratowania innych?

« Czy ryzykowanie swojego zycia jest moralnie dobre czy zle?

« Jak to sie odnosi do ludzi wykonujacych zawody, ktdre si¢ wigzg z takim ryzykiem, np.
strazak, policjant, ratownik?

« Czy mamy obowiazek ratowania kogos w niebezpieczenstwie? W jakim zakresie prawnie,
a w jakim moralnie - zgodnie ze swoim sumieniem?

» Czy bohaterem si¢ jest zawsze, czy si¢ nim staje?

» Czy bohaterowie nie czujg strachu?

» Czy bohaterowie sa potrzebni?

 Kto to jest cichy bohater?

» Czy bohater moze dziala¢ dla swojej korzysci?

» Czy bohater zawsze chce nim by¢, czy raczej musi?

 Czy ktos maly i staby moze wykazac si¢ bohaterstwem?

Czesc II: Jestem superbohaterem
Eksperyment myslowy

Zadajemy uczniom pytanie, jaka nadprzyrodzong moc chcieliby posigs¢, gdyby byto to
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mozliwe. Nastepnie prosimy o wyjasnienie, do jakich dobrych czynéw mogliby tych nie-
zwyklych zdolnosci uzy¢.

Praca plastyczna

Uczniowie wykonuja projekt, w ktérym przedstawiaja siebie jako superbohatera. Moze by¢
to rysunek postaci, symbole lub sam opis. Jaka supermoc posiada i w czym sie specjalizuje?

Nastepnie prezentujemy schemat ,,wedrowki bohatera”: wezwanie do przygody, akceptacija,
pokonanie strachu, odnalezienie skarbu oraz powtorzenie sie cyklu.

Mozna postuzy¢ sie animacja ze strony TED-Ed:
https://www.ted.com/talks/matthew_winkler_what_makes_a_hero/transcript?language=pl

Jak takie symboliczne ujecie mozna odnies¢ do zycia zwyklego cztowieka?

Interpretacja cytatu

LJaskinia, do ktdrej boisz sie wejsé, kryje skarb, ktorego szukasz”
(Joseph Campbell)

Co dla nas moze by¢ tg ,jaskinig”’?

Pytania do dyskusiji:

o Co to znaczy ,wygrac¢ z samym sobg’?
 Jak mozna ¢wiczy¢ charakter?
« Czy zrezygnowanie z czego$ moze by¢ bohaterstwem?

Na koniec, jesli wystarczy czasu, proponujemy wykonanie na kartce akronimu wlasnego
imienia, stworzonego z pozytywnych cech.

Przyklad: Dorota - dumna, otwarta, radosna, odwazna, twarda, ambitna. Klasa pomaga
odnalez¢ pozytywne cechy na odpowiednig litere uczniom, ktérzy maja z tym problem.
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