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Co jest dla Ciebie wartościowe?

Praca w parach –
porozmawiajcie o tym, co 
jest dla Was wartościowe, 
wymieńcie się swoimi 
spostrzeżeniami, pokażcie 
przyniesione rzeczy.



Co jest dla Ciebie 
wartościowe?

Połączcie się w czwórki 
i kontynuujcie rozmowę 
o tym, co jest dla Was 
ważne, wartościowe.

Przygotujcie się do 
prezentacji Waszej 
grupy!



Co uznaję za 
wartościowe?

Weź kilka karteczek 
samoprzylepnych.

Na KAŻDEJ wpisz JENDĄ
wartość, która jest dla 
Ciebie ważna.

Gdy jesteś gotowy, przylep 
karteczki we wskazanym 
przez nauczyciela miejsca.



Hierarchia 
wartości 
według 
Maxa
Schelera

Wartości 
duchowe

Wartości 
witalne

Wartości 
utylitarne

Wartości hedonistyczne



Wartości hedonistyczne 

polegają na zaspokajaniu 
przyjemności zmysłowych, 
zazwyczaj przyjemność z nich 
płynąca jest krótkotrwała 
(jedzenie, gra, zabawa, podziw).



Wartości
utylitarne
polegają na wyborze tego, 
co przynosi korzyści
(bezpieczeństwo, spokój, 
odpowiedzialność). 



Wartości
witalne

polegają na dbaniu
o zdrowie, siły
życiowe, nasze zasoby
i możliwości.



Wartości duchowe

polegają na rozwijaniu tego, 
czego nie można nam 
odebrać – dobro, piękno, 
wolność, miłość, 
sprawiedliwość. 



Spróbujmy
uporządkować
nasze wartości



Zastanówmy się, 
które wartości

dominują w naszej
grupie



Do zeszytu wpisz tabelę i uzupełnij ją

Wartości Liczba wskazań 
w mojej klasie

Hedonistyczne 
Utylitarne 
Witalne 
Duchowe 


