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Zycie jako
niekonczaca sie
opowiesc

Najwazniejszym sktadnikiem
sensownego zycia jest dziatanie

W sposob wolny i ,zapisywanie” w ten
SPOsSOb opowiesci O naszym zyciu.

ielu ludzi twierdzi, ze zycie
\/\/ to opowies$¢ [1]7. Jednak opo-

wiesci to obiekty abstrakeyjne,
a my jeste$my konkretni. Poza tym
pomyst, ze jestesmy opowie$ciami
o naszym zyciu wydaje sie zbyt fatali-
styczny, przypuszczalnie mogliby$my
bowiem przezy¢ nasze zycie inaczej.
Lepiej powiedzie¢, ze mamy pewna
opowies¢, ktora ,,zapisujemy” naszymi
wolnymi dziataniami. Chciatbym tu
rozwazy¢ twierdzenie, ze z naszym zy-
ciem fgczy si¢ opowies¢ (twierdzenie
to wyraza w zamysle idee, ze mamy
opowies¢). Najwazniejszym skladni-

S

@4 [1] Artur Schopenhauer napisat, ze

~pierwsze czterdziesci lat zycia do-
starcza tekstu, a pozostate trzydziesci
stanowi komentarz”. Zob. A Shopen-
hauer, The Ages of Life, w: The Works of
Shopenhauer, W.Durant (red.), Frede-
rick Unger, New York 1928, s. 407-431.
Cytat pochodzi ze strony 424.
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kiem sensownego zycia jest dzialanie
w sposdb wolny i ,zapisywanie” w ten
sposob opowiesci o naszym zyciu.
Tres¢ tej opowiesci mozna potrakto-
wac jako sens zycia danej osoby. Za-
stanowie si¢ nad tym, jak owa tres¢
jest okres$lana.

Niemal wszystko mozna ,opisac”
albo przedstawi¢ w formie ,,kroniki”.
W ogdlnym i luznym sensie, mozemy
taki opis czy kronike nazwac ,,opowies-
cig”, ale gdy ludzie méwig, ze z ich zy-
ciem lgczy sie opowies¢, rozumiejg to
stowo w wezszym sensie. Czesto uzy-
waja terminu ,narracja”. Co cechuje
(wasko pojeta) opowie$¢ i narracje?
W jaki sposdb rdznia sie one od zwy-
kilej kroniki?

Zaangazowanie
emocjonalne i holizm
znaczeniowy

Po pierwsze, opowiesci wciggaja nas

emocjonalnie, w przeciwienstwie do »

Zycie jako niekonczaca sie opowies¢
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zwyktych opiséw i kronik[2] . Opo-
wiesci wywoluja emocje, i w ten spo-
sOb dostarczajg szczegdlnego rodzaju
wyjaénienia, ktdre nas porusza[3]'.

Po drugie, w odrdznieniu od kronik,
(wasko rozumiane) opowiesci czy nar-
racje cechuje ,,holizm znaczeniowy”.
W narracji sens czy warto$¢ zdarzenia
moze zosta¢ okreslona, przynajmniej
w czesci, przez zdarzenia pozniejsze.

Oto kilka przykladéw. Ciezka praca
zostaje ,,zrekompensowana” lub uznana
za dobrze spozytkowany czas dzieki
pozniejszemu sukcesowi (przykladowo
moze nim by¢ przyjecie do szkoty me-
dycznej); bledy w relacjach osobistych
lub zawodowych nabieraja nowego
znaczenia, gdy osoba wyciaga z nich
lekcje i dzigki temu cieszy si¢ poZniej
pomyslnoscia; ryzykowne decyzje oka-
zujg sie wlasciwe w $wietle pdzniej-
szego sukcesu lub btedne w swietle
pozniejszego niepowodzenia. Pro-
wadzi nas to do wniosku, ze holizm
znaczeniowy obejmuje dwukierun-
kowe podréze znaczenia w czasie,
na przyktad sukces uzyskuje dodat-
kowa warto$¢ dzieki temu, Ze wynika
z cigzkiej pracy w przeszlosci, a ciezka
praca nabiera dodatkowej warto$ci, bo
prowadzi ostatecznie do sukcesu[4] .

To, ze znaczenie moze podrdzowaé
w przeszlo$é, pokazuje, iz $mieré moze
by¢ zla nie tylko dlatego, iz pozbawia
jednostke przysztoéci, ale rowniez dla-
tego, ze odbiera jej przeszlos¢. Inaczej
mowiac, odbiera jej zdolno$¢ ,,zapisania
przeszlosci na nowo” - nadania jej in-
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nego znaczenia poprzez powiazanie jej
relacja narracyjna z rozwijajaca sie teraz-
niejszo$cig. Smieré jest podwojna stratg.

Zakonczenie opowiesci
Inng cecha typowg dla (wasko ro-
zumianych) opowiesci i narracji jest
pewna struktura, zawierajaca m.in.
zakoticzenie. Zakonczenie pozwala
powiazaé w catos$¢ poczatkowe, $rod-
kowe i ostatnie cze$ci narracji; umoz-
liwia swego rodzaju ,,cato$ciowe” zro-
zumienie - zrozumienie wszystkich
zdarzen ujetych tacznie przez pryzmat
ich zakonczenia. Dzigki temu otrzy-
mujemy szczegdlny rodzaj wyjasnienia
serii zdarzen: wyjasnienie narracyjne.
Role zakonczenia podkresla sie w tak
réznych gatunkach, jak opera i we-
stern [5] 1. Chodzi o to, ze nasze zycie
nabiera znaczenia dzigki konfrontacji
z naszg $miertelnoscig. W niektérych
przypadkach, zwlaszcza w westernach,
$miertelno$¢ bohateréw daje im spo-
sobno$¢ zdefiniowania ich zycia w ka-
tegoriach odwagi. W Wagnerowskim
cyklu operowym Pierscier Nibelungow
ludzka $miertelno$¢ prowadzi do od-
krycia wagi miloéci. Jak to ujmuje ty-
tul sztuki Szekspira, ,wszystko dobre,
co sie dobrze konczy”.

Niesmiertelnos¢
Zauwazmy, ze medycznie nie§mier-
telne Zycie miatoby zakonczenie, nawet

gdyby bylo ono odlegte o - powiedzmy
— sze$¢ tysiecy lat. Zastandwmy sie jed-
nak nad prawdziwg nieSmiertelnoscia.
Mogliby$my przyznad, ze nasze nie-
$miertelne zycie bytoby pozbawione
zakonczenia, czyli jednej z typowych
cech opowiesci. Inne cechy pozosta-
tyby obecne: zaangazowanie emocjo-
nalne i holizm znaczeniowy. By¢ moze
posiadanie zakonczenia nie stanowi
niezbednej cechy opowiesci, nawet je-
§li jest to jej cecha typowa. Skoro na-
dal wystepowaloby zaangazowanie
emocjonalne i holizm znaczeniowy,
to wcigz moglibySmy myséle¢ o na-
szym zyciu jako o majacym swoj od-
powiednik w opowiesci, poniewaz
wystepowalaby dostateczna liczba jej
typowych cech.

Zapewne moglibysmy potrakto-
wac nie$miertelne zycie ludzkie jako
odpowiednik serii powiesci — takiej,
ktéra nigdy si¢ nie konczy. Posiada-
nie konica nie wydaje si¢ wszak nie-
zbedng cecha cyklu powiesci, nawet
jesli wszystkie znane serie dobiegaja
konca, z uwagi na ograniczenia zycia
ludzkiego w jego obecnym ksztalcie.
Taki powie$ciowy zestaw moze za-
wierad tego samego bohatera, jak na
przyklad detektyw w serii krymina-
téw, oraz wiele tych samych, pojawia-
jacych sie regularnie postaci.

Wezmy na przyklad powiesci o Har-
rym Potterze czy dowolng seri¢ kry-
minaléw. Te ksigzki moga nas wciggaé
emocjonalnie i mie¢ holistyczne zna-
czenie, zaréwno w ramach poszczegol-
nych powiesci, jak i calej serii. Seria
powiazanych ze sobag historii — krot-
kich opowiadan, powiesci, odcinkow
serialu telewizyjnego — moze posia-
da¢ dwie kluczowe cechy opowiesci:
by¢ wciagajaca emocjonalnie i prze-
jawia¢ holizm znaczeniowy.

Zauwazmy ponadto, Ze narracje
osnute wokot fragmentéw naszego
zycia moga mie¢ zakonczenia, ktére
zapewniajg tym fragmentom narra-
cyjne wyjasnienia. Seren Kierkega-
ard wskazal, ze cho¢ zZyjemy nasze zy-
cia naprzdéd, to rozumiemy je wstecz.
Nie chodzi tu jednak o zakonczenie
zycia jako catoéci, ale o zakonczenia
jego poszczegdlnych czesci.
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Zakoniczenia sg rowniez wazne dla
naszego zdrowia psychicznego. Rzecz
jednak w tym, ze zakonczenia okre-
$lonych odcinkow czy czesci zycia sg
psychologicznie wazne, poniewaz
wplywaja na nasze dalsze zycie. Tej ob-
serwacji nie da si¢ oczywiscie odnie$§¢
do kresu czyjejs egzystencji jako calo-
$ci, poniewaz nie moze tu by¢ mowy
o psychicznych skutkach w dalszym zy-
ciu (nie ma tu zadnego dalszego Zycia!).
Nie jest wiec jasne, czy podkreslana
przez psychologéw badajgcych szczes-
cie rola zakonczen w obrebie zycia sto-
suje sie rowniez do $mierci. Brak za-
konczenia calego Zycia nie przemawia
wiec przeciwko nie§miertelnosci [6] 1.

Postmodernistyczne
watpliwosci
Niektorzy badacze kwestionuja mygl, ze

nasze zycie ma ustalone, ,,obiektywne”
znaczenie. Podkreslaja natomiast wie-
loznacznoéci zycia - rozmaito$¢ zna-
czen, urwane watki, fragmentarycznosc.
Uwazajg oni narracyjno$¢ za toze pro-
krustowe, na ktérym ludzkiego zycia
nie da si¢ wygodnie polozy¢. Jest to je-
den z wiodgcych tematéw mys$li post-
modernistycznej. Jesli maja racje, to nie
musimy si¢ przejmowac tym, Ze nie-
$miertelnos$¢ nie taczy si¢ z opowies-
cia; nie taczy sie z nig rowniez nasze
zwyczajne skonczone zycie. |

Ttumaczenie: Marcin Iwanicki
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